


  



  



  



  





सɤपादकीयम ्

 अथा᳒ िव᳡िमद ं िवषमपᳯरि᭭थतौ वतᭅते इित िवᳰदतमेव सवᱺरिप   
आबालवृःै । लोकोऽय ं ᳰक᭑कतᭅ᳞िवमढू इव ᭭त᭣धोऽि᭭त ’ कोरोना ’ कारणात् । 
ᮧ᭜येकमिप शता᭣दःे आ᳒े अि᭠तमे च भागे एतादृ᭫ यः िवषमपᳯरि᭭थतयः रोगाः वा 
समागताः आसन् सि᭠त भिव᭬यि᭠त च । तᮢािप किलयुग े वताᭅमह े वयम् । अतः 
कृ᭬ण᳇पैायनमहᳶषणां वचनं सदवै ᭭मतᭅ᳞मेव । यथोᲦं तैः – 

“ अितᮓा᭠तसखुाः कालाः ᮧ᭜यपुि᭭थतदाᱧणाः । 
᳡ः ᳡ः पापीयᳰदवसाः पिृथवी गतयौवना ॥” 

 प᭛ुयभूिमᳯरयं ᭃीयमाणा वतᭅत इित तु स᭜यमेव । पर᭠तु अि᭭मन् स᭠दभᱷ न 
केनािप िनि᭬ᮓयेण भा᳞म् । तᮢािप िशᭃणािधगमᮧᳰᮓयया स᭥बःै अ᭭मािभः 
त᳖ाम गᱧुिश᭬यैः पयाᭅयमागᭅः आ᮰यणीय एव । िशᭃणᮧिवधयः िवषमिᮧि᭭थतौ 
अ᭭यां नैव उपकुवᭅि᭠त चᱫेᳶह अनुदशेनᮧिवधयः वा आ᮰यणीया एव । एव ं
परोᭃमागᭅमवल᭥᭣य िशᭃणािधगमᮧᳰᮓया सᲱालनीया । एवं करणेन छाᮢा अिप 
सᳰᮓयाः स᭠तः ल᭯यैकिचᱫाः भिव᭬यि᭠त । अनेन परोᭃमागाᭅवल᭥बनेन नािधकः 
पᳯरणामः भिव᭬यित इित िनराशभावः न वोढ᳞ः । यथोᲦम ्– 

“ उ᳒ोिगन ंपुᱧषᳲसहमपुिैत ल᭯मीः 
दवैेन दयेिमित का पुᱧषा वदि᭠त । 
दवै ंिनह᭜य कुᱧ पौᱧषमा᭜मश᭜या 
य᳀ ेकृत ेयᳰद न िस᭞᭟यित कोऽᮢ दोषः ॥” 

 सुभािषतिमद ं मनिस िनधाय कमᭅिण ᮧवताᭅमह े वयम ् । 
अनौपचाᳯरकिशᭃणािभकरणानां मा᭟यमेन वा यथाशिᲦ अ᭭मािभः कायᲈ 
स᭥पादनीयमापिततमधुना । अतः आशाि᭠वताः स᭠तः शैिᭃक᳞ापारेषु मᳲत 
िनिᭃपामः । 



 तᮢ िह “ िशᭃाधारा ” इ᭜याया िशᭃािवभागीया वाᳶषकᳱ पिᮢका 
ᮧितवषᭅिमव अि᭭म᳖िप वषᱷ िवभागेन ᮧकाशिय᭬यते । अ᭭यां पिᮢकाया ं
िवभागीयानाम् अ᭟यापकानां छाᮢा᭟यापकानां च िविश᳥ाः लेखाः वतᭅ᭠ते । एत᭭याः 
पिᮢकायाः ᮧकाशने ये ᮧ᭜यᭃᱨपेण परोᭃᱨपणे च सहकृतव᭠तः तान् सवाᭅन् ᱡदयेन 
᭭मरामः । पिᮢकाᮧकाशनसिमतेः सद᭭यानां समेषाम् अनुपमयोगदानेन एव 
िशᭃाधारायाः लोकापᭅणं भिव᭬यित इित पᳯरभा᳞ तान् अिप सᳩेह ं ᭭मरामः । 
िविश᭬य उभयेषा ं जग᭞गᱨुणां जगद᭥बाया᳟ अनुᮕहिवशेषैरेव कायᭅिमद ं स᭥प᳒ते 
इित िशवम ्। 
 
 

  
    इ᭜थं िव᳇ि᳇धेयः 
डा. गणेश ित. पि᭛डतः 
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सưʘववरणम् 
उ᳃ाटनम ्
 ᮰ीशारदा᭥बायाः पᳯरपूणᭅकृपाकटाᭃैः ᮰ी ᮰ी भारतीतीथᭅमहा᭭वािमनां ᮰ी ᮰ी 
िवदशुेखरभारतीमहा᭭वािमनां च अनुᮕहिवशषैेः अ᭭म᭜कुलपतीनाम ् आचायाᭅणां 
ᮧो.परमे᳡रनारायणशािᳫवयाᭅणां शभुाशीᳶभः , श᭑ृगिगᳯरᭃेᮢ े िवराजमान᭭य 
राजीवगा᭠धीपᳯरसर᭭य िशᭃाशािᳫिवभाग᭭य २०१९ – २०२० शिैᭃकसᮢ ं       
०८ – ०७ – २०२० तमे ᳰदना᭑के पᳯरसरᮧाचायाᭅः ᮧो.सिᲬदान᭠दउडुपवयाᭅः 
समुदघाटयन् । कायᭅᮓमेऽि᭭मन् िशᭃाशािᳫिवभाग᭭य िवभागा᭟यᭃाः 
डा.च᭠ᮤका᭠तभᲵमहोदयाः , ᮧा᭟यापकाः डा.रामच᭠ᮤलुबालजीवयाᭅः , ᮧा᭟यापकाः 
डा.हᳯरᮧसादमहोदयाः , क᭯या᭟यापकाः ᮧा᭟यापकाः डा. गणेश ित. 
पि᭛डतमहाभागाः , ᮧा᭟यापकाः डा.व᭑ेकटरमण एस्. महाभागाः , ᮧा᭟यापकाः 
डा.नारायणवै᳒ महाभागाः , ᮧा᭟यापकाः डा. अरिव᭠दकुमारसोमदᱫवयाᭅ᳟ 
समुपि᭭थताः आसन् । 
सं᭭ कृतस᭥भाषणवगᭅः 
 िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢाणां सं᭭कृतस᭥भाषणᭃमतायाः वधᭅनाथᲈ नव᭥ेबरमास᭭य 
११ तमᳰदना᭑कादार᭤य नव᭥ेबरमास᭭य २४ ᳰदना᭑कपयᭅ᭠तं दशᳰदनािन 
सं᭭कृतस᭥भाषणवगᭅः समभवत् । ᮰ी रिवश᭑करवयᭅः वगᭅसᲱालनम ्अकरोत् । अ᭭य 
वगᭅ᭭य समारोहकायᭅᮓमः नव᭥ेबरमास᭭य  २४ ᳰदना᭑के अभवत् । अ᭭य समारोह᭭य 
अ᭟यᭃाः डा. च᭠ᮤका᭠तमहोदयाः आसन् । 
िशᭃणा᭤यासः 
 िशᭃाशािᳫि᳇तीयवषᱮयाणां छाᮢा᭟यापकानां मासचतु᳥या᭜मकः 
िशᭃणा᭤यासः संव᭜सरेऽि᭭मन् अग᭭टमास᭭य १६ ᳰदना᭑कतः िडसे᭥बरमास᭭य १३ 
ᳰदना᭑कं यावत् चᮓ᳇ये ᮧावतᭅत । 
सं᭭ कृतस᳙ाहः 
 िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢाणां ᳞ावसाियकᭃमतो᳖यनाय नवे᭥बरमास᭭य १८ 
ᳰदना᭑कतः नव᭥ेबरमास᭭य २० ᳰदना᭑कपयᭅ᭠तं सं᭭कृतस᳙ाहः समाचᳯरतः । अि᭭मन् 
स᳙ाह ेचत᮲ः ᭭पधाᭅः आयोिजताः आसन् । 



सां᭭ कृितक᭭पधाᭅः 
 िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢाणां ᳞ावसाियकᭃमतो᳖यनाय जनवᳯरमास᭭य २१ तः 
जनवᳯरमास᭭य  २७ पयᭅ᭠तं सां᭭कृितक᭭पधाᭅः समभवन् । चत᮲ः ᭭पधाᭅः आयोिजताः   
अभूवन् । २१ ᳰदना᭑क᭭य अपराᳮे र᭑गव᭨लीिनमाᭅण᭭पधाᭅ , २३ ᳰदना᭑क᭭य 
अपराᳮे लघुᱨपक᭭पधाᭅ , २५ ᳰदना᭑क᭭य अपराᳮे सामूिहकनृ᭜य᭭पधाᭅ , २७ 
ᳰदना᭑क᭭य ᮧातः गीतगायन᭭पधाᭅ᳟ आयोिजताः अभूवन् । 
िव᳒ालयावबोधः 
 हायनेऽि᭭मन् श᭑ृगेरी , तोरेह᭙लु , हᳯरहरपरुम ् , को᭡पा इ᭜यᮢ िव᳒मानासु 
ᮧौढशालासु िडसे᭥बरमास᭭य २ ᳰदना᭑कतः िडसे᭥बरमास᭭य १३ ᳰदना᭑कपयᭅ᭠तं 
छाᮢा᭟यापकानां िव᳒ालयावबोधः ᮧाचलत् । िशᭃाशािᳫᮧथमवषᱮयाः 
छाᮢा᭟यापकाः अᮢ भागम् अगᳮृन् । 
ᮧिशᭃणवगᭅः 
 हायनेऽि᭭मन् जनवᳯरमास᭭य ३ ᳰदना᭑कतः १२ ᳰदना᭑कपयᭅ᭠तं 
सं᭭कृतस᭥भाषणिशिबरसᲱालनकौशला᭠यवा᳙ंु ᮧिशᭃणवगᭅः समजिन । अᮢ सवᱷऽिप 
िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢा᭟यापकाः िशिबरसᲴचालनᮧिशᭃणं ᮧा᳙व᭠तः । 
ᮓᳱडा᭭पधाᭅः 
 िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢाणां ᳞ावसाियकᭃमतो᳖यनाय िडसे᭥बरमास᭭य १८ तः 
१९ पयᭅ᭠तं िविवधाः ᳰᮓडा᭭पधाᭅः समभवन् । 
एकᳰदना᭜मकराि᳦यस᭑गो᳧ी 
 िशᭃाशाᳫिवभाग᭭य एकᳰदवसीया राि᳦यस᭑गो᳧ी माचᭅमास᭭य १२ , १३ 
ᳰदना᭑के समजिन । अ᭭यां स᭑गो᭬Ჹां िशᭃाशािᳫपाᲹᮓम᭭य 
अिधगमम᭨ूयाकलनम् इ᭜येति᭭मन् िवषये बहवः पयᭅभाष᭠त । 
सामा᭠यस᭑गणक᭄ानᮧिशᭃणवगᭅः 
 िशᭃाशािᳫ᭒छाᮢाणां ᳞ावसाियकᭃमतो᳖यनकायᭅᮓम᭭य अ᭑ग᭜वेन 
सामा᭠यस᭑गणक᭄ानᮧिशᭃणवगᭅः जनवᳯरमास᭭य २० ᳰदना᭑कतः २४ 
ᳰदना᭑कपयᭅ᭠तं समभवत् । वगᱷऽि᭭मन् स᭑गणकᮧा᭟यापकाः ᮰ी शिशधर के. िव. 
महोदयाः सुचाᱧ अबोधयन् । 



िवषयानᮓुमिणका 
सं᭭ कृतधारा 

ᮓ.स.ं िवषयः नाम प.ृस ं
1 अपादानकारकम् ᮧो. गौरा᭑गबाघः 02 
2 अिधगम᭭य आयामा: ᭭तरा᳟ डा. रामच᭠ᮤलु बालािज 05 
3 जैनदशᭅनानुसारं शाि᭠तिशᭃाया: अवधारणा डा.नारायणवै᳒ ः 09 
4 सं᭭कृतिशᭃण᭭य िसा᭠ताः डा. दयािनिध शमाᭅ 12 
5 सा᭥ᮧितकयुग ेअथᭅ᭭य महᱬवम ् रीमा पधान 15 
6 गीवाᭅणगीते िव᳡िव᳒ालयः म᭖जुलता बेहरेा 16 
7 िव᭄ानं वरदानम् अिभशापो वा श᮰ुीसीिमता साᱟ 17 
8 समाजे सां᭭ कृितकपᳯरवतᭅने सं᭭कृत᭄ाना ंभूिमका कᳱᳶत नागराज हगेड े 19 
9 भाषािशᭃकः एव समाज᭭य उᱫरदायी ᳡ेता िज. एस्. 20 

10 सािह᭜यम ् ᭔यो᭜ᳩाराणी जेन 21 
11 अ᭟ययनम् अिनता नायक 22 
12 अिधगमᮧᳰᮓया गणेश ित᭥म᭛ण भᲵ 24 
13 जीवने िशᭃणम ् िगरीशभᲵः 26 
14 मानवा᭠तगᭅत-अचेतनाशिᲦः ᮰ीशसमीरः के. एस ् 28 
15 महाभारतानुसारं शैिᭃक िवचारा: भुवनच᭠ᮤ जोशी 30 
16 म᭠ᮢलᭃणम् ᮧदीपभᲵ के. 32 
17 अ᭟यापकोᱫम: राजेश आर्. एस.् 33 
18 बुःे मापनं साधनािन गुरᲈ वे᭑कटिशवᮧसादः 35 
19 िपयाज-ेमहोदय᭭य सं᭄ाना᭜मकिवकासः हᳯरश च᭠ᮤ दासः 36 
20 समाजे िव᭄ानं वरम् उत अिभशापः दवे गौतमकुमारः 40 
21 िशᭃायाः ᭭वᱨपम् कृपामयीिव᳡ालः 44 
22 मनु᭬य᭭यावयवे ᭟वजा᳥᳒ौ आयᮧभेदाः गᱧुनारायण नरᳲसह भᲵ 47 
23 राि᳦यमानवािधकारायोगः मधुि᭭मता राउत 49 
24 पाᲹचयाᭅ िᮧय᭑का सेनापित 50 
25 दशे᭭य छाᮢे᭤यः रा᳦ीयᮧितवेदनम ् जय᮰ी बेहरेा 52 
26 साᭃरताया: महᱬवम ् शुभ᮰ी महाराणा 53 



ᮓ.स.ं िवषयः नाम प.ृस ं
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32 छाᮢः राजनीित᳟ अशोकडगंवाल: 59 
33 मे िᮧयतमा ᮰ीका᭠तनायकः 60 
34 स᭥ᮧेषणम ् संगीत सनुा 61 
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अपादानकारकम ्
ᮧो. गौरा᭑गबाघः 
आचायᭅः 
िशᭃािवभागः 

का᳞᭭वᱨप᭭य िनᱨपणस᭠दभᱷ िव᳡नाथकिवराजः ᭭व ᮧिणतका᳞᭭वᱨपे “वायं रसा᭜मकं 
का᳞िमित” उᲦवान् अि᭭त । व᭭तुतः इद ंवायं कथं जायते चेत् - ᮓमशः वणाᭅनां समूहः पदम् । 
पदसमूहः वायम् । वायम् अभीि᭡सतमथᲈ बोधयित। यतो िह श᭣दᮧपᲱे वायमेव ᮧाधा᭠यम् 
आवहित । ᳰक᭠त ु पदने िवना वायं न सभंवित । िवना वणᱷ᭤यः पद ं न भवित । अतः ᳞ाकरण े
वणᭅिनिमᱫािन कायाᭅिण पदिनिमᱫािन कायाᭅिण च सि᭠त । ᮧायः सि᭠धकायाᭅिण वणᭅिनिमᱫािन। 
समासादीिन पदिनिमᱫकािन । वायम् अवल᭥᭣य ᮧवᱫृािन भवि᭠त कारकािण कारकस᭥ब᭠धीिन 
कायाᭅिण च । साᭃात् पर᭥परया वा वायािन सं᭭ कतᭅम् एव ᳞ाकरणं ᮧवᱫृम्। स᭥ᮧित कारकािण 
कारकस᭥ब᭠धीिन कायाᭅिण च इह ᮧ᭭तूय᭠ते। 
वायम ् 

᳴क नाम वायम् ? कारकाि᭠वता ᳰᮓया वायम् । यथा - हᳯरणः धावित,धेनुः तृणािन 
खादित, स आस᭠द ेउपिवशित । एतेष ुवाये ᮧथम ेकतृᭅकारकेण अि᭠वता धावनᳰᮓया । ि᳇तीय े - 
कतृᭅकारकेण कमᭅकारकेण च अि᭠वता खादनᳰᮓया । तृतीय े - कतृᭅकारकेण अिधकरणकारकेण च 
अि᭠वता उपवेशनᳰᮓया । 
कारकम ्

᳴क नाम कारकम् ? ᳰᮓया᭠विय कारकम ् । ᳰᮓयायाः  अ᭠वयः। अ᭠वयः= स᭥ब᭠ध:। 
ᳰᮓया᭠वयः अ᭭याि᭭त इित ᳰᮓया᭠विय । यः ᳰᮓयया अ᭠वेित ( स᭥ब᭠ध ं ᮧा᳘ोित ) सः कारकम ्
इ᭜य᭒ुयत े। 

कताᭅ कमᭅ च करण ंस᭥ᮧदान ंतथवै च । 
अपादानािधकरणिम᭜याᱟ कारकािण षट् ।। 

ष᭗कारकेष ुᮧितपा᳒ं कारकमपादानम् । 
ᮥुवमपायेऽपादानम् अपाय:=िव᳣ेष:, ᮥुवम=्अविधभूतम ् , िव᳣ेषे सा᭟य े अविधभूत ं कारकम ्
अपादानं ᭭याᳰदित सूᮢाथᭅ:। िवभागा᮰य: अपादानं भवतीित फिलताथᭅ: । यथा - पणᲈ वᭃृात ्   
पतित । पत् धातोरथᭅ: अधोदशेसंयोगᱨपं फलम्,  तदनुकूलᳰᮓया च । पतनᳰᮓया᮰य: पणᲈ कᮢᱮ। 
अविधभूत: िवभागा᮰य: वृᭃ: । अत: वᭃृ: अपादानम ् । यᮢ अपादान᭭य ᮧसिᲦः तᮢ ᳇योः 
संयुᲦयोः िवभागः भवेत् एव। यथाᮢ - संयᲦुयोः वᭃृपणᭅयोः िवभागः जातः अि᭭त। 
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िवभागः वृᭃे पणᱷ च अि᭭त, िवभाग᭭य ि᳇िन᳧᭜वात्। अतः पणᭅमिप िवभागा᮰यरेव इ᭜यतः 
पणᭅमिप कुतः अपादानं न भवित इित श᭑का जायते। तᮢ इद ंसमाधानं पणᲈ यथा  िवभागा᮰यः तथा 
पतनᳰᮓया᮰यः अिप। अतः िवभागा᮰य᭜वात् पणᭅमपादानस᭄ंकं, पतनᳰᮓया᮰य᭜वात् कतृᭅसं᭄कमिप। 
एक᭭य एव ᳇योः ᮧसᲦौ परसं᭄ा एव कतᭅ᳞ा। अ᳥ा᭟यायामपादानस᭄ंायाः (२/४/२४) अपᭃेया 
कतृᭅसं᭄ा (२/४/५४) एव परा। अतः पणᭅ᭭य  कतृᭅसं᭄ा एव न तु अपादानसं᭄ा। अᮢ ᮧमाण-ंिवᮧितषेध े
परं कायᭅम्। िवभᲦᳱनां ᮧवᱫृौ कारकं ᮧाधा᭠यं भवित - कारकसं᭄ां पुर᭭कृ᭜य या िवभिᲦः ᮧवतᭅते सा 
कारकिवभिᲦः इ᭜य᭒ुयते। कारकिवभᲦयः पᲱ एव भवि᭠त- 

अपादानकारक᭭य पᲱमी-िवभिᲦः भवित - तद ्कारकपᲱमी, उपपदपᲱमी चेित पᲱमी 
ि᳇धा। यत ् अपादानं भवित त᭭मात ् अपादानात् पᲱमी भवित। अपादाने पᲱमीिवधायकं 
सूᮢमेकमेव अपादाने पᲱमी आदौ कारकपᲱमी- 
(१) ᮥवुमपायेऽपादानम् - (१/४/२४) िव᳣ेषे सा᭟य े अविधभूतं कारकमपादान ं ᭭यात्। 
िवभागा᮰योऽपादानािमित फिलताथᭅः। वᭃृात ् पणᲈ पतित। अᮢ प᭜धातोरथᭅः अधोदशेसंयोगᱧपं 
फलम,् तदनुकूलᳰᮓया च। पतनᳰᮓया᮰यः पणᲈ कतृᭅ िवभागा᮰यो वᭃृः। अतः वᭃृः अपादानम्। 
(२) जगुु᭡सािवरामᮧमादाथाᭅनामपुसंयानम् - जुग᭡ुसा-िवराम-ᮧमादाथᭅकधातुिभः योग,े 
जुग᭡ुसािवषय᭭य, िवरामिवषय᭭य, ᮧमादिवषय᭭य च अपादानस᭄ंा भवित। 

(क) पापात् जुग᭡ुसते। अᮢ जुग᭡ुसायाः िवषयः पापम्। त᭭य अपादानसं᭄ा ᮧकृतवाᳶतकेन। 
अपादानभूतात ्पापात् पᲱमी। पापिवषये न रमते। 

(ख) अधमाᭅत् िवरमित। अᮢ िवराम᭭य िवषयः अधमᭅः त᭭य अपादानसं᭄ा भवित। 
अपादानभूतात ्अधमाᭅत् अपादाने पᲱमी इित सूᮢेण। अधमᭅिवषये न ᮧवतᭅते इ᭜यथᭅः। 

(ग)  धमाᭅत् ᮧमा᳒ित । अᮢ ᮧमाद᭭य िवषय: धमᭅ: । त᭭य अपादानसं᭄ा । अपादानभूतात् 
धमाᭅत् पᲱमी । धमᭅिवषये मु᳭ ती᭜यथᭅ: । 
(३) भीᮢाथाᭅना ंभयहते:ु- (२/४/२५) भयाथाᭅना ंᮢाणाथाᭅनां च ᮧयोगे भयहते:ु अपादानं ᭭यात् । 

(क)  चौरात ्िबभेित । अᮢ भयहते:ु चोर: । अत: चोर: अपादानम् । चोरात ्पᲱमी । चोरेण 
हतेुना भीितम ्आ᳘ोित । 

(ख)  ᳞ाᮖात ्रᭃित । अᮢ भयहते:ु ᳞ाᮖ: । अत: ᳞ाᮖ:  अपादानम् । ᳞ाᮖात ्पᲱमी । 
᳞ाᮖेण हतेुना त᭜कृतवधिनवᱬृय ैआ᭜मानं रᭃती᭜यथᭅ:। 
(४) आयातोपयोग े (१/४/२९) - िनयमपूवᭅकिव᳒ा᭭वीकारे वᲦा अपादानं ᭭यात ्  । (वᲦा = 
अ᭟यापियता) 
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(क)  िश᭬य: उपा᭟यायात् अधीते । िनयमपूवᭅकिव᳒ाया: ᭭वीकताᭅ िश᭬य:। अत: िश᭬य: कताᭅ 
। त᭭य अ᭟यापियता उपा᭟याय: । अत: उपा᭟याय: अपादानम ्। 
(५)  जिनकतुᭅ: ᮧकृित: (१/४/३०) - जायामान᭭य हते:ु अपादानं ᭭यात् । 

(क)  त᭠तु᭤य: पटो भवित । अᮢ जायमान: पट:। त᭭य हते:ु त᭠तव: । अत: त᭠तव: 
अपादानम् । 
उपपदपᲱमी- 
अ᭠याराᳰदतरतᱷᳰदकश᭣दा᭖चᱫूरपदाजािहयᲦेु - (२/३/२९) 
अ᭠य,आरात्,इतर,ऋते,ᳰदश᭣द,अ᭑चूᱫरपद,आच्, आिह इ᭜येतैयᲃगे पᲱमीिवभिᲦः भवित। 
(क) ᮧा᭟यापकात् ᮧाचायᭅः अ᭠यः।अथाᭅ᭠तरम ्इित पᲱसु वायेषु अ᭠याथᭅकᮧयोगात् पᲱमी ᮰ूयते। 
(ख)ᮕामात् आरात ्वनम् अि᭭त।ᮕामात् दरंू समीप ंवा वनमि᭭त इ᭜यथᭅः। 
(ग) ᭄ानात ्ऋत ेन मुिᲦः। ᭄ानेन िवना मुिᲦः न स᭥भव᭜यथᭅः। ऋते=िवना 
(घ) ᮕामात् उᱫरः िव᳒ालयः। ᮕामाविधकः उᱫरᳰदवतᱮ िव᳒ालयः इ᭜यथᭅः। 
(ङ) वैशाखात् पूवᭅः चैᮢः। वैशाखाविधकः पूवᭅकालभवः चैᮢः। अवयववािचना ंपूवाᭅदीना ंयोग ेपᲱमी 
भवित। 
 

**********  
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अिधगम᭭य आयामा: ᭭तरा᳟ 
डा. रामच᭠ᮤलु बालािज 
सहाचायᭅः 
िशᭃािवभागः 

अिधगम᭭य आयामा: 
पᳯरशोधकै: सैाि᭠तकै᳟ अिधगमᮧᳰᮓयाया: िनवᭅचनाय अिधगमᳰदिश ᮧवᱫᭅनाय च केचन 

आयामा: अ᭑गीकृता: वतᭅ᭠ते । अिधगमे साफ᭨यस᭥पादनाय एते पᲱायामा: अ᭜य᭠ताव᭫यका:  
वतᭅ᭠ते । अिधगमिवषय े के᭠ᮤीकृतिच᭠तनाय, अिधगमᮧᳰᮓयाया: अ᭟ययनाय,  
बोधनािधगमᮧᳰᮓयाया: म᭨ूयाकलनाय, पाᲹचयाᭅया: अनुदशेन᭭य म᭨ूयाकलन᭭य च योजनां कतुᭅम ् 
एते आयामा: उपयुᲦा: भवि᭠त - 

१. अिभवᱫृय: ᮧ᭜यᭃᲱ (Attitudes and perceptions)   
अिधगमसाम᭝याᭅनां ᮧभावो᭜पादने अिधगमकौशलानाᲱ िवकास ेअिभवᱫृय: ᮧ᭜यᭃᲱ बᱟ 

योगदानं कुवᭅि᭠त । उदाहरणाथᲈ यᳰद छाᮢ: कᭃा ं भᮤताभावᱨपेण ᮓमरिहतᱨपणे िच᭠तयित, 
तदािधगम ं ᮧा᳙ुं न शᲣोित । एवमवे छाᮢाणां कᭃाकायᭅिवषय े कᭃासम᭭याना ं िवषये च 
ऋणा᭜मकािभवृिᱫ: भवित चेद ् सम᭭याना ं पᳯरहारे ᮧय᳀मिप न कुवᭅि᭠त, तदानीमᱫुम: 
ᮧभावो᭜पादकानुदशेनं छाᮢाणा ं कृत े कᭃािवषय े अिधगमे च धना᭜मकािभवृᳲᱫ ᮧापियतुम् 
उᱫमᮧ᭜यᭃाय च साहा᭦य ं करोित । अतः अ᭟यापकैः छाᮢेषु धना᭜मकािभवृिᱫस᭥पादने  ᮧयासः 
कᱫᭅ᳞ः । 

२. ᭄ानादᭅन ंसमाकलन ंच  ( Acquire and Integrate Knowledge)   
नूतन᭄ानाजᭅनसमये छाᮢ: पूवᭅ᭄ानेन साकं नूतन᭄ानं योजिय᭜वा िच᭠तयित चेद ्

नूतन᭄ान᭭य उᱫम᳞व᭭थीकरण ंभवित । तेन – (i) ᮧा᳙ं ᭄ानं िचरं ित᳧ित । (ii)  ᮧा᳙᭭य ᭄ान᭭य 
उᱫम᳞व᭭थापनᲱ भवित । 

अत: अ᭟यापकैः नूतनिवषयबोधनसमय े आव᭫यकं मागᭅिनदᱷशनं कतᭅ᳞ ंभवित । नूतनतया 
स᭥ᮧा᳙कौशलाना ंᮧᳰᮓयाणा ंवा अनुकूलᱨपेण पᳯरवतᭅन ंकृ᭜वा ति᳇षयकं स᭥पूणᲈ ᭄ान ंस᭥ᮧा᭡य पुन: 
िन᭬पादनᮧᳰᮓया एव अ᭠तरीकरणᮧᳰᮓया (समाकलनᮧᳰᮓया - Integration)  भवित । 

३. ᭄ानिव᭭तिृत: सं᭭ कृितकरणᲱ  (Extend and Refine Knowledge)  
᭄ानाजᭅनने ᭄ानसमैयतास᭥पादनेन वा अिधगम: नैव ᭭थगनीय:। ᭄ानिव᭭तृित᳇ारा 

सं᭭कृितकरण᳇ारा च गभीरावबोधाय ᮧयास: कतᭅ᳞: । 
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 तदथᲈ का᳟न िच᭠तनᮧᳰᮓया: उपयुᲦा: भवि᭠त - 
 तुलनम ्(Comparing)   
 वगᱮकरणम ्(Classifying)  
 मᳶूतकरणम् (Abstracting)   
 आगमनिववचेनम ्(Inductive Reasoning)  
 िनगमनिववेक: (Deductive Reasoning)  
 संरचना᭜मक: स᭥ब᭠ध: (Constructive Support) 
  दोषिव᳣ेषणम् (Analyzing Errors)  
 िव᳣ेषणदिृ᳥: (Analyzing Perspective)   
४. ᭄ान᭭य साथᭅकिविनयोग: (Use Knowledge Meaningfully) 

समथᭅᱨपेण ᭄ान᭭य ᮧयोगः अᮢ  भवित । ᮧा᳙᭭य ᭄ान᭭य यᲦेुषु स᭠दभᱷषु अथᭅवत ्
िविनयोग: अᮢ भवित । The most effective learning occurs when we use 
knowledge to perform meaningful tasks. अᮢ  ᮧा᳙᭭य ᭄ान᭭य साथᭅकताᱨपेण संरचनाय ै
षट् िच᭠तना᭜मकᮧᳰᮓयाः  वतᭅ᭠ते  - 

 िनणᭅय᭭वीकरणम ्(Making Decisions)   
 सम᭭याया: पᳯरहार: (Solving Problems)  
 नूतनािव᭬करणम ् (Invention)  
 पᳯरशोधनम ्(Investigation) 
 ᮧायोिगकिवचारणा (Experimental Enquiry)   
 ᳞व᭭थािव᳣ेषणम् (System Analysis) 
५. मनस: शीलो᭜पादकता (Productive Habits of Mind)  

उᱫमािध᭠ता उᱫमᮧवᱫृीनां िवकासमा᳘ोित । The most effective learners have 
developed powerful habits of mind that enable them to think - 
 Critically - िवमशᭅना᭜मकᱨपेण  
 Creatively - सजᭅना᭜मकᱨपेण 
 Self Regulated Thinking - आ᭜मिनय᭠ᮢणिच᭠तनम ्  

सवᱷषां जनानामि᭭मन ्᭭तरे ᮧवृिᱫ: नैव भवित ।  
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मनस: ᮧभावो᭜पादकशीलािन एतािन भवि᭠त  - 
A - िवमशᭅना᭜मकिच᭠तनम ्  

 यथाथᭅᱨपेण भिवत᳞ ंयथाथाᭅ᭠वेषणᲱ कतᭅ᳞म ्। Be acqurate and seak accuracy. 
 िनमᭅल: ᭭यात् ᭭प᳥ताया: अ᭠वेषणᲱ ᭭यात्  । Be clear and seak clarity . 
 पारदᳶशकता ᭭यात ्।Maintain an Open Mind.  
 उ᳇गेाना ंिनय᭠ᮢणम ्।Restrain impulsivity . 
 ि᭭थत:े समथᭅन ेिसभैाᭅ᳞म ्।Take a position when the situation warrants it.  
 अ᭠येषां भावाना ं ᭄ान᭭तराणाᲱ अनुᱨपेण ᮧित᭭प᭠दनमाव᭫यकम् । Respond 

appropriately to others feelings and level of knowledge. 
B - सजᭅना᭜मकिच᭠तनम ् 

 दढृािभिनवेश: । Persevere.  
 ᭄ान᭭य साम᭝याᭅनाᲱ पᳯरिमतय: हतᭅ᳞ा: । Push the limits of your knowledge 

and abilities.  
 ᭭वीयम᭨ूया᭑कन᭭तराणाम᭜ुपादनं िव᳡सनीयतास᭥पादनं िनवᭅहणᲱ ।Generate, Trust 

and Maintain your own standards of evaluation.  
 सा᭥ᮧदाियकाविध᭤य: अितᮓा᭠ततया पᳯरि᭭थतीना ं िनरीᭃण᳇ारा   

नूतनमागाᭅणाम᭜ुपादनम् । Generate new ways of viewing a situation that all 
outside the boundaries of standard conventions.  

C - आ᭜मिनय᭠ᮢणिच᭠तनम ्
 ᭭वकᳱयिच᭠तनाना ंपरीᭃणम ् । Monitor your own thinking . 
 उिचतᱨपेण योजनािनमाᭅणम ्। Plan appropriately.  
 अपिेᭃत᮲ोतसा ंपᳯरचायनमपुयोग᳟ । Identify and use necessary resource . 
 ᮧितपु᳥ :े अनुᱨपᮧित᭭प᭠दनम ्।  Respond appropriately to feedback.  
 आ᭜मन: ᳰᮓयाणा ंᮧभावो᭜पादकताया: म᭨ूया᭑कनम ्। Evaluate the effectiveness of 

your actions. 
अिधगम᭭तराः 

अिधगमः एका दनैि᭠दनᮧᳰᮓया भवित । अिधगमᮧᳰᮓयाया: उᱫमािधगमनेन अ᭭माकं 
िच᭠तनाना ं पुन᭭संरचना उᱫमᱨपेण भिवतुमहᭅित । The better you understand the 
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learning process the better you will be able to use this understanding in the 
redesign of your organization.  

१. त᭝यािन (Facts) - पᳯरशोधन᳇ारा साᭃात ् िनरीᭃण᳇ारा फिलतांशᱨपेण ᮧा᳙ाना ं
िववरणानां त᭝याना ं वा िवचार: अि᭭मन् ᭭तरे भवित । The first level of learning 
deals with facts details or data which result from direct observation and 
research. एतेषा ंसाᭃादपुयोग: न भवित पर᭠तु,  एतद ् िवना अन᭠तरािधगम᭭तरं ᮧित 
नैव गमनं भवित । 

२. समाचार: / सचूना (Information)  -   ᮧा᳙दᱫांशाना ं ᮧयोग᭭तर: अᮢ भवित । The 
second level of  learning deals with information and observational data 
in a usable form. अᮢ समाचारस᭥बᮧ᳤ाः  एवं भवि᭠त – कः,कᳱदशृः,कथम,्कित,कुᮢ 
(who,  what,  when,  where,  how Many ) इ᭜यादीनां ᮧ᳤ाना ंसमाधानमᮢ भवित 
। अनेन पूवᭅᮧा᳙ानां त᭝यानामपुयोगं कतुᲈ शयते । 

३. कथ ं᭄ात᳞म ्(Know-how)  - ल᭣धसमाचार᭭य उपयोग: कथ ंकतᭅ᳞: इित अनुदशेनमᮢ 
भवित । Know-how consists of a collection of descriptions in the form of 
instructions. अᮢ अ᭭माकं अनुभवेन ᭄ानो᭜पिᱫ: भवित । 

४. अवधारणा (Comprehension) - अि᭭मन् ᭭तरे ᳰकमथᭅम् (Why)  इ᭜य᭭य 
अवबोधना᭜मकमᱫुरं भवित । अि᭭मन् ᭭तरे ᳞ायानाना ं िनब᭠ध: भवित । The fourth 
level of learning is composed of explanations .  उपᳯरिव᳒मान᳇यो: ᭭तरयो: 
उपयोग: अनेनैव भवित । 

५. िववके: (Wisdom)  -  अिधगम᭭तरे अयमि᭠तमो ᭭तर: भवित । 
 म᭨ूयाना ं सममेलनेन तेषां म᭨ूया᭑कनसाम᭝यᭅमᮢ भवित । अिधगमिवकास े अय ं ᭭तर: 
अ᭜य᭠ताव᭫यक: वतᭅत े। िववेकं िवना  कथ ं

᭄ात᳞म,् अवधारणा (Know-how, Comprehension)  इ᭜यनयो: ᳇ारा ᮧा᳙फल᭭य 
᳞व᭭थापनं नैव कतुᲈ शयते |  
 

**********  
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जैनदशᭅनानसुारं शाि᭠तिशᭃाया: अवधारणा 
डा.नारायणवै᳒ ः 
सहायकाचायᭅ:, िशᭃािवभाग: 
के᭠ᮤीयसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालय: 
राजीवगा᭠धीपᳯरसर:,  
श᭑ृगेरी - 577139  

जैनधमाᭅनुसारं धमᭅ:, शाि᭠त: इ᭜यनयो: अि᭭त अिवनाभाव: स᭥ब᭠ध: । शाᳲ᭠त िवना धमᭅ: 
तथैव धमᲈ िवना शाि᭠त: न भवित । अत: वᲦंु शयते सुख᭭य साधनं धमᭅ: । धमᱷण सुखं शाि᭠त: 
आन᭠द: च ᮧा᭡यते । ᮧाचीनकाले शाि᭠तम् इ᭒छित ᭭म । त᭭य य᳀: शा᭠᭜या जीवनं यापनीयम् 
इ᭜यासीत् । अ᳒᭜व े शि᭠त: न वतᭅते न वा ᮧा᭡यते, म᳭ ं शाि᭠त: अपᭃेते इ᭜येवं मानवानां ᭟विन: 
᮰ूयते । संसारेऽि᭭मन् भौितकव᭭तूनां ᮧा᳚या ᭃिणक: शारीᳯरक: मानिसक: वा स᭠तोष: 
ᮧािणिवशषेेण अनुभूयते । ᳰक᭠तु एषा शाि᭠त: आशा᭠ते: उ᭜पाᳰदका न तु वा᭭तिवकᳱ शाि᭠त: । 
पणूᭅतया श᭠ते: मोᭃं ᮧा᭡य एव आ᭜मा अनुभवित । संयम:, स᭠तोष:, ᭜याग: इ᭜याᳰदना ᮓमश: शाᳲ᭠त 
ᮧा᳙ुं शयते । 

आचायᭅ: तुलसी वयᱷण “या धमᭅ बुिग᭥य ह”ै इित ᮕ᭠थ: रिचत: । तᮢ िलयते यत् शाि᭠त: 
बा᳭: पदाथᭅ: नाि᭭त । ति᳖िमᱫं ᮧय᳀: करणीय: नाि᭭त । शाि᭠त: अ᭜मन: ᭭वभाव: अथवा धमᭅ: उत 
᭭वᱨपं िव᳒ते । अ᳒᭜वे शा᭠ते: ᮧा᳚यथᲈ िवशषेᱨपेण ᮧय᳀: ᮧचलित । ᳰक᭠त ुशाि᭠त: बा᳭पदाथᱷन 
नैव ल᭤यते । व᭭ततु: िवचायᭅमाण ेयत् आवरणम ्आ᭒छाᳰदतं िव᳒ते तत् वारणीयम् । यᳰद आशाि᭠त: 
न भवित तᳶह शाि᭠त: ᭭वत: ᮧा᭡यते । शाि᭠त: न वा आकाशा᭜पतित, उत कृिषᭃेᮢे उ᭜प᳒ते । त᭭य 
᮲ोत: आ᭜मा एव भिवतुम ्अहᭅित । 

एवं च शाि᭠त: आ᭮लाद᭭य नाम अि᭭त । यने आ᭜मन: जागृित:, चतै᭠य,ं पािव᯦यम,् आ᭜मन: 
᭭वᱨपम ्इ᭜याᳰदनाम् अनुभूित: जायते । 
जनैदशᭅनानसुारं शा᭠त:े ᮧकारा: 
 जैनदशᭅनानुसारं लोके अनुभयूमानशा᭠ते: नैके ᮧकारा: सि᭠त । तेषां ᭄ानम ् अ᭜याव᭫यकं 
भवित । अ᭭य ᭄ान᭭य अभावे िववके: नो᭜प᳒त े। जैनमतानुसारं मुयᱨपेण श᭠ते: च᭜वार: ᮧकारा: 
वतᭅ᭠ते । 1  यथा – 

1. भोग᭭य भोयसमये ᮧतीयमाना शाि᭠त  :।  
                                                           1 . शाि᭠त पथ ᮧदशᭅक 
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2. कतᭅ᳞᭭य समा᳚यन᭠तरम् अनुभूयमाना शाि᭠त  :।  
3. ᮧािणनां िन :᭭वाथᭅसेवया उ᭜प᳒माना शाि᭠त :।  
4. आ᭟याि᭜मकᳱ शाि᭠त  :।  

जैनाचायाᭅणाम ् अिभᮧायानुसारम् उपयुᭅᲦेषु चतुषुᭅ ᮧकारेषु आदौ ᮢय: शा᭠ते: ᮧकारा: 
वा᭭तिवकशाᳲ᭠त नैव ᮧय᭒छि᭠त । केवलं ᭃिणकसुखं ल᭤यते । भोग᭭य उपभोगसमये ᭃिणकशाि᭠त: 
ᮧतीयते । न सा वा᭭तिवकᳱ शाि᭠त: । यत: भोग᭭य उपभोगसमये मन: शा᭠त: न भवित । ᳰक᭠त ु
नूतनव᭭तनु: उपभोगं कतुᭅम् इ᭒छा उ᭜प᳒ते । यᳰद सा इ᭒छा न पूयᭅते तᳶह ᳞िᲦ: अशा᭠त: एव 
भवित । एव ं ᮧकारेण अᮕे उभयᮢािप ऊ᳭म् । जनैानां मतानुसारं वा᭭तिवकशाि᭠त: इ᭜यᲦुौ 
आ᭟याि᭜मकशाि᭠त: एव ।   
जनैदशᭅनानसुारं शाि᭠तिशᭃाया: तᱬवािन 

भारते जैन-बौ-वᳰैदकाᳰद धमाᭅ: िव᳒᭠ते । एतेषां धमाᭅणां ᭭व᭭य िविश᳥: िसा᭠त:   
अि᭭त । जैनधमᭅ: नैितकम᭨ूयानां आ᭟याि᭜मकानुभवानां च दृ᭬ Ჷा समृो वतᭅत े । जैनदशᭅन े
अ᭠तᳶनिहतािन अᳲहसा, अपᳯरᮕह:, अनेका᭠ताᳰद तᱬवािन िव᳡᭭तरे रा᳦᭭तरे च शाᳲ᭠त 
᳞व᭭थापियतुं मानवाना ं क᭨याणाथᲈ च आधारभूतान् उपायान् उपᳰदशि᭠त । अत: जैनदशᭅन े
िनिहतािन तᱬवािन शाि᭠तिशᭃाया: कृते अ᭜युपयᲦुािन भवि᭠त । तािन िचᮢमा᭟यमेन      
ᮧदशᭅयािम – 
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एवं ᮧकारेण सिह᭬णुता, काᱧ᭛यम,् अᳲहसा, परोपकार: इ᭜याᳰद जीवनम᭨ूयािन नैव 
िव᭭मतᭅ᳞ािन । अनेनैव शाि᭠त: ᮧा᭡यते । 
शा᭠त:े ᳞व᭭थापनाय जनैधमᭅ᭭य उपदशे: 

1. सवाᭅन् जीवान् ᮧीणातु । 
2. ᳲहसां मा करोतु । 
3. ᮩᳬचयᲈ पालयतु 
4. पशबुिल  :न कतᭅ᳞ा ।  
5. आिधयेन धनस᭑ᮕह ंमा करोतु । 
6. स᭜यम् आचरत ु। 

वतᭅमानपᳯरᮧे᭯ये उपयुᭅᲦजीवनम᭨ूयानां ितर᭭कार: ᳰᮓयते । यने सम᭭या: उ᭜प᳖ा:    
अभवन् । ᳰकᲱ ᮧािणकुलं क᳥म् अनुभवित । जीवनम᭨ूयानां ᮳ास: क᭭यािप रा᳦᭭य जाते: धमᭅ᭭य वा 
सम᭭या नाि᭭त । अिपतु स᭥पणूᲈ मानवपᳯरवार᭭य सम᭭या अि᭭त । िव᳒ाथᱮ िशᭃकेषु न िव᳡िसित । 
सहा᳒ाियिभ: सह वैमन᭭यम,् अिव᳡ास: च एधमाना दृ᭫ यते । अ᳒᭜व ेकायᲈ गौणं ᭭वाथᭅ: ᮧधान: 
अभवत् । एता: सम᭭या: िवहाय अ᭠या: अिप सम᭭या: वैि᳡क᭭तरे अवलोय᭠ते । कारणं त ु
जीवनम᭨ूयानां ᮳ास: इ᭜यᮢ नाि᭭त संशय: ।  

सा᭥ᮧतं जैनदशᭅने वᳶणतानां जीवनम᭨ूयानां िशᭃा अ᭜याव᭫यकᳱ । तᮢ िव᳒माना: िवषया: 
पाᲹᮓमे योजनीया: । तेन िव᳡शा᭠ते: क᭨पनां कतुᲈ शयते । 
स᭠दभᭅᮕ᭠था: 

1. शाि᭠तिशᭃा एवं सतत िवकास – ᮰ीमती राजकुमारी शमाᭅ  ,राधा ᮧकाशन मि᭠दर ,आगरा  
2. म᭨ूय एवं शाि᭠त िशᭃा – सौरभ ᳲसह  ,अᮕवाल पि᭣लकेश᭠स ,आगरा  
3. शाि᭠त के िलए िशᭃा – डा  .िशवपाल ᳲसह ,आर.लाल .बुक िडपो ,मेरठ  
4. म᭨ूय एवं शाि᭠त िशᭃा – डा  .रवी᭠ᮤ कुमार ,अᮕवाल पि᭣लकेश᭠स ,आगरा  
5. शाि᭠त िशᭃा – डा .शोभा गोलवलकर ,राधा ᮧकाशन मि᭠दर ,आगरा  

**********  
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सं᭭ कृतिशᭃण᭭य िसा᭠ताः 
डा. दयािनिध शमाᭅ 
सहायकाचायᭅः 
िशᭃािवभागः 

 सं᭭कृतभाषािशᭃण᭭य वैिश᭬Ჷं िवषयबोधनाय सवᭅथा उपयᲦंु वतᭅते । एत᭭य ᮧमुख ंकारण ं
सं᭭कृतभाषायाः भाषाव᭄ैािनकं तᱬवं िव᳒ते । इयं भाषा भारतीयाना ं सां᭭कृितकभाषा वतᭅत े । 
सं᭭कृतभाषा क᭭यािप मातृभाषा नाि᭭त । राि᳦यं गौरवं ᮤ᳥ु ं ᭄ातुं च एत᭭याः भाषायाः 
᭄ानमाव᭫यकमेव । भाषािशᭃण᭭य सामा᭠यिसा᭠ताः भाषािशᭃण᭭य ᭭वᱨपं ᮧकटीकुवᭅि᭠त । 
िशᭃणं सवᭅदा ग᭜या᭜मकं (Dynamic) भवित । ᮧ᭜येकं कालांशे पाठनावसरे िशᭃकः िविच᭠᭜य 
िवषयान् ᮧ᭭तुयात् । पुन᳟ ᮧिवधेः ᮧयोगं कृ᭜वा छाᮢान् बोधयेत् । अपेᭃानुगणंु िशᭃणसूᮢाणां 
ᮧयोगोऽिप करणीयः । सं᭭ कृतिशᭃण᭭य िसा᭠ताः अि᭭मन् स᭠दभᱷ िवचारणीयाः सि᭠त । 
सं᭭कृतिशᭃण᭭य िसा᭠ताः अधोिलिखताः वतᭅ᭠ते ; 
ᮧाकृितकिसा᭠तः 
 अयं िसा᭠तः ᭭वाभािवकतायाः िसा᭠तः अिप उ᭒यते । भाषा᭄ानं सवᭅदा ᮧाकृितकᱨपेण 
भवेत् । बालकाः ᭭वाभािवकᱨपेण भाषां जानीयुः । ᮧायशः बा᭨यकाले मातृभाषायां बालकाः 
᳞वहरि᭠त । ᮧाितवेिशकसमूहे᭬ विप ᳞वहार᭭य मा᭟यमᱨपेण मातृभाषा एव अ᭑गीᳰᮓयते । 
ᮧाकृितकᱨपेण भाषायै कौशलानां क᳟न ᮓमः आव᭫यकं भवित । तᮢ ᮰वणभाषणपठनलेखनादीना ं
कौशलािन ᮓमशः िवचायᭅ᭠ते । त᭜फलेन सं᭭कृतभाषया एव वाताᭅलापः करणीयः । 
अ᭤यास᭭य िसा᭠तः 
 भाषायाः िवकासाथᭅम् अयं िसा᭠तः महᱬवपणूᭅः वतᭅते । अयं ’ᳰᮓयाशीलतायाः िसा᭠तः’ 
इ᭜यिप उ᭒यते । भाषा᭄ान᭭य कौशलाय सवᭅदा अ᭤यासाः करणीयाः । अ᭤यासं िवना भाषायाः ᭄ानं 
नैव भिवतुमहᭅित । भाषायाः अ᭤यासाथᭅम् अधोिलिखताः अशंाः िवचारयोयाः वतᭅ᭠ते ; 

(1)  भाषा केवलं भाषामा᭟यमेन एव पाठनीया । 
(2)  शुोᲬारण᭭य कृते य᳀शीलता अपे᭯ यते । 
(3)  ᳞ाकरणिनयमानां पᳯर᭄ानम् । 
(4)  अिभ᳞िᲦकौशलस᭥पादनम् । 
(5)  वाचनकौशल᭭य अ᭤यासः । 
(6)  सुभािषतानाम ्अ᭤यासः । 
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(7)  अथᭅᮕहणᭃमतायाः िवकासः । 
(8)  भाषास᭠दभᱷ अ᭟येतुं ᱧ᭒य᭜ुपादनम् । 

उपयुᭅᲦाः िवचाराः अवधयेाः अशंाः च भाषा᭄ान᭭य अ᭤यासाय उपयᲦुाः सि᭠त । तथैव 
वाताᭅलापे बलं दयेम् । वाताᭅम् आला᭡य भाषस᭥बः अ᭤यासः भिवतुमहᭅित । ᳰᮓयाशीलता एव 
मुयं कारणं भवित यने बालकाः भाषा᭤यास ेदᭃाः भवि᭠त । 
मौिखककायᭅ᭭ य िसा᭠तः 
 बा᭨यकालादार᭤य बालकः भाषास᭥बान् िनयमान् नैव जानि᭠त । सः केवलं ᳞ावहाᳯरकᳵ 
भाषामेव ᭄ातुं पारयित । पᳯरजनैः सह भाषां िव᮰ूय सः ᳞वहरित । त᭭य सवᲈ स᭥भाषणं केवल ं
मौिखकᱨपेण एव भवित । भाषायाः मौिखकं ᱨपमवे आदौ आ᮰यणीयं िव᳒त े। तदन᭠तरं िलिखत ं
ᱨपं ᳞वहारे अ᭑गीकरणीयिमित कणाᭅ᭤या ंसावधानतया ᮰वणेन शनैः शनैः बालकाः मौिखकᱨपेण 
िवचाराणां ᮧकटीकरणे समथाᭅः भवि᭠त । ᮧाचीनकाले भाषायाः मौिखकᱨपमवे आिधयेन ᳞वहारे 
आसीत् । 
वयैिᲦकिभ᳖तायाः िसा᭠तः 
 क᭯यायाम् अ᭟ययनरताः छाᮢाः कदािप बौिक᭭तरे समानाः न भवि᭠त । तेष ु
वैयिᲦकिभ᳖ता भव᭜येव । मानिसकᭃमतायाः आधारेण एव इयं िभ᳖ता छाᮢेषु पर᭭परं दृ᭫ यते । 
ᮧायशः िभ᳖तायाः िन᳜िनिखतािन ᭃेᮢािण वतᭅ᭠ते ; 

(1)  उᲬारणम ्
(2)  ᳞ ाकरणांशानां ᭄ानम् 
(3)  मानिसकयोयता 
(4)  वतᭅनीस᭥ब ं᭄ानम ्
(5)  भाषाजᭅनाय उपयुᲦं वातावरणम् 
(6)  वाणीगताः चे᳥ाः 

अनपुातᮓमयो᳟ िसा᭠तः 
 सवᭅᮢ समाजे भाषायाः ᭄ान᭭य आधार᭭तु अ᭤यासो एव वतᭅत े । भाषायाः िवकासो अिप 
उिचतᮓमेण अनुपात᭭य िसा᭠तानुसारं भवेत ्। भाषायाः िनि᳟तः ᮓमः सवᭅदा िवचारणीयः वतᭅते । 
अधोिलिखतᱨपेण ᮓमः िच᭠तनीयः िव᳒ते ; 

(1)  भाषायां मौिखककायाᭅिण 
(2)  उᲬारण᭭य कृते य᳀ाः 
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(3)  कोशस᭠दभᱷ ᭄ानवधᭅनम् 
(4)  छ᭠दसां ᳣ोकानां च पᳯर᭄ानम्  )᭭मरणमिप (  
(5)  ᳞ाकरणिनयमानां िविश᳥ ं᭄ानम ्
(6)  लेखना᭤यासः 
(7)  रचनाकायᭅम् अपᳯठतिवषयाणां स᭠दभᱷ अ᭟ययनᲱ 

उᲦांशानां ᮧाधा᭠येन ᮓमशः अ᭤यासं कृ᭜वा छाᮢाः लाभाि᭠वताः भवि᭠त । अनेन शनैः शनैः 
भाषा᭤यासाः वृिमा᳘ुवि᭠त । 
समवायिसा᭠तः 
 अयं िसा᭠तः मूलᱨपेण बᱠनां ᮧमुखांशानां सम᭠वयं स᭑केतयित । सं᭭कृतभाषाᭃेᮢे 
तादशृाः बहवः अंशाः सि᭠त । कᭃायाः ᭭तरानुगुणं सकारा᭜मकिच᭠तनᱨपेण च अयं िसा᭠तः  
ᮧवतᭅते । िविवधपᳯरि᭭थतीनां स᭠दभᱷ िवचारं कृ᭜वा अयं िसा᭠तः सं᭭कृतभाषािशᭃण᭭य कृत े
उपयोगी िव᳒ते । अि᭭मन् ᮧᮓमे सवᭅदा सावधानतया स᭥भूय अ᭟ययन᭭य कृत े छाᮢेषु ᱧिचः 
उ᭜पदनीया । 
चयन᭭य िसा᭠तः 
 पाठᮓम᭭य अ᭑ग᭜वेन अयं िसा᭠तः महᱬवपणूᭅः वतᭅते । िविवधᳰदवसानाम् आयोजनं तेषा ं
ᮧस᭑गे वैिश᭬Ჷबोधनं च मुयं भवित । पुन᳟ पाठानुगणंु ऋतूना ं स᭠दभᱷ च बᱠनाम᭜ुसवानाम ्
आयोजनं करणेन छाᮢाः लाभाि᭠वताः भवि᭠त । अ᭟यापनकाले कालांशानुगुणं िवषयिवभजनं कृ᭜वा 
पाठाः पाठनीयाः । एवं करणने कᭃािशᭃणं ᱧिचकरं भवित । 
 उपयुᭅि᭨लिखताः िसा᭠ताः कᭃायां पाठनावसरे अ᭟यापकानां कृत े उपयोिगनः भवि᭠त । 
एतेषां ᮧयोगकरणेन छाᮢाः उ᭜सािहनः दृ᭫ य᭠ते । पाᲹᮓमः कथं मनोवै᭄ािनकरी᭜या पाठनीयः 
इ᭜यिप सरलतया ᭄ायते । ᮧ᭜येकं सं᭭कृतभाषािशᭃकः एतेषां िसा᭠तानां पᳯरपालनम् अव᭫यमेव 
कुयाᭅत् । रा᳦᭭य िवकासाय एतादशृः य᳀ः सवᭅदा आचरणीयः । 
स᭠दभाᭅः (References) 
पा᭛डये , रामशकल ; सं᭭कृतिशᭃण , आगरा : िवनोद पु᭭ तक मि᭠दर 
िमᱫल , स᭠तोष ; सं᭭कृतिशᭃणम ्, जयपरु : नवचेतना पि᭣लकेश᭠स 
भारतोदय ( मािसकᳱ पिᮢका ) ; ᭔वालापरु हᳯर᳇ार : गᱧुकुल महािव᳒ालय 
चौबे , िवजयनारायण ; सं᭭कृत िशᭃण िविध , लखनउ : उᱫर ᮧदशे िह᭠दी सं᭭थान 

**********  
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सा᭥ᮧितकयगु ेअथᭅ᭭ य महᱬवम ्
रीमा पधान 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 804 

अि᭭मन् जगित अथᭅ᭭य महान ्मह᭜व ंवᱫᭅते । भौितक सुख᭭य कारण ंभवित धनम् । ᮧाणीना ं
जीवनम,् सवᭅ᭭वम,् सवाᭅथᭅसाधकं च भवित । धनाभाव ेिव᳒ोपाजᭅनमिप कतुᲈ न शयते । पाठाशाला-
मि᭠दर-धमᭅशालानां िनमाᭅणम,् अितथीना ंस᭜कारः, िववाहः, ज᭠मो᭜सवाᳰदनां, मृत᭭य अ᭠᭜येि᳥ᳰᮓया 
अिप धनेन िवना कोऽिप कतुᲈ न शयते । बल ंशिᲦः समृिगुणाजᭅन ᭄ानिव᭄ानवाि᳙ः च सवᭅमिप 
अथᱷन एव िस᭞᭟यित । रा᭄ामिप ᮧभु᭜व᭭य मूल ंधनमेव भवित । यथोᲦम् – 

“धनवान ्बलवा᭨लोके सवᭅः सवᭅᮢ  सवᭅदा । 
ᮧभ᭜ुव ंधनमलू ंिह रा᭄ाम᭡यपुजायत े।।” (िहतो. १/१२२) 

चतुवᭅगᭅगणनायाः अवसरे अिप अथᭅ᭭य ᭭थान ंिव᳒ते । मानव᭭य सवाᭅः कामनाः धनाभावात् 
िन᭬फलाः भवि᭠त । धनमेव सवᭅिवधा ंमनोकामनां पूरयित । इयं सवᭅकायᭅ᭭य ᮧधानतम ंसाधन ंएव 
वतᭅत े । धनस᭥प᳖ाना ं पᱧुषाणा ं धनमे यशसः मूलकारणम् भवित । य᭭य पा᳡ᱷ धनं अि᭭त । सः 
पि᭛डतः, गुण᭄ः, योयवᲦा तथा दशᭅनीयः भवित । पर᭠तु शोभा ंन ᮧा᳘ोित । न केवलम ्अि᭭म᳖ेव 
युग ेअिप त ुसवाᭅस ुयुगेष ुअिप क᳟न महान ्मिहमा वᳶणतः अि᭭त । धनाभाव ेकः अिप दानवीरः 
दानिशरोमिणः भिवतुं नाहᭅित । 

अि᭭मन् लोके दृ᭫ यते यत ्अथᭅमेव सवाᭅसा ंिव᳒ाना ंल᭯यम ्। धनमेव सवᭅः मनोरथ ंपूरयित । 
धनाभाव ेअथाᭅत् दाᳯरसमये कः अिप िमᮢः स᭥ब᭠धी वा भिवतु ंन इ᭒छित । धनवान् जनः समाज े
स᭥मानीय भवित, िव᳇ान ्इव आदरं च ᮧा᳘ोित । अत एवोᲦम् – 

“य᭭याथाᭅ᭭ त᭭य िमᮢािण, य᭭याथाᭅ᭭ य᭭य बा᭠धवाः । 
य᭭याथाᭅः स पुमा᭨ंलोके, य᭭याथाᭅः स च पि᭛डतः ।।” 

य᭭य पा᳡ᱷ धनं न भवित , त᭭य अिभलाषायाः पᳶूᱫः न भवित । धनाभावः अथाᭅत् दाᳯरम ्
अ᭜य᭠तं दःुखदायकं भवित । धिनक᭭य वचन ेसवᱷ जनाः िव᳡ास ं कुवᭅि᭠त । पर᭠तु िनधᭅन᭭य वचन ं
सवᭅदा अिव᳡सनीया ंम᭠य᭠ते । त᭭य ᭭वीयः अिप जनः परकᳱयः जायत े। अथᭅः जीवन᭭य आधारभतू 
- आव᭫यकता वᱫᭅते । य᭭य िवना कः अिप ᭭वदिैनकजीवन᭭य आधार भूत आव᭫यकतायाः पूणᲈ कतुᲈ 
न शᲣोित । धन ं᭭वा᭭᭝यस᭥पिᱫः च जीवनिनिमᱫ ंअ᭜य᭠तं आव᭫यकं भवित । 

********** 
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गीवाᭅणगीत ेिव᳡िव᳒ालयः 
म᭖जुलता बेहरेा 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 805 

प᭛ुयो᮰ृ᭑गिगरौ   प᭛ुयपयोिधतीरे 
िवराजत ेयᮢ  ᮰ीश᭑करिनवासी । 
िᮢलोकसारे  ᮰ीहरेः ᮰ीपीठे 
गीवाᭅणगीतेः  िव᳡िव᳒ालयः ।।१। 

सᱫᱬव- िच᭜सᱫानुस᭠धान ेमᲨः 
परापरािव᳒े   संसाधनीय े। 
िनगमागमानां न ु तᱬवसारः 
िवतीयᭅत ेअᮢ िव᳒ा िह ᭟येया ।।२।। 

मीमांसा-सािह᭜य-वेदा᭠त-वा᭭तुशाᳫं 
धातुश᭣दानां भ᭛डारः नन ु᳞ाकरणशाᳫं । 
᭔योितषा ंिव᭄ानं च ᭠यायशाᳫं  
तᱬवᮧमाणाय सवᭅदशᭅनशाᳫम ्।।३।। 

िशᭃाᮧावी᭛यकौशलिशᭃणाथᲈ 
िवराजत ेिह िशᭃाशाᳫं िवतान ं। 
पुराणिम᭜येव  त᳖᳞ताय ै
िव᳒ािवधौ संगणकं ᮧिव᳥म् ।।४।। 

िव᳒ािनधौ  संसाधकशेवधौ तु 
ᳰद᳞ा᭑गनेऽᮢ दवेिव᳒ाᳶथनः । 
ᮧमाणश᭣दाथᭅभा᭬येषु  लᲨाः 
संिस ेशाᳫे ᮩᳬᳶष - तपᭅणम ्।।५।। 

᮰ीश᭑करपीठः ᮧिति᳧तोऽᮢ 
भारतीतीथᭅः गᱧु िव᳒मान यᮢ । 
िवधुशखेरः िश᭬य एते सवाᭅिव᳒ािधगता 
ᮩᳬᮧाᳲ᳙ मोᭃं ᮧा᳙व᭠तः सदा।।६।।  
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᮰ीगीतगोिव᭠दᮧिसप᳒ैः 
िवलासिनᮤा क᭨᭡यते सुभ᭜यैः । 
᮰ीपीठं सु᭠दरं चाᱧिचᮢैः 
᮰ीशारदा᭥बा सम ंसामᱨपैः ।।७।। 

ि᮰य ंम᭑गलं प᭛ुय ंसि᳖धानं 
िवतनोित िव᳡ाय सदा ᮧस᳖म ्। 
᮰ील᭯मी - ᮰ीिव᳒ा - िनकेततीथᲈ 
᮰ीशारदास᭥पदा पूणᭅᭃेᮢम् ।।८।। 
 

********** 
 

िव᭄ान ंवरदानम ्अिभशापो वा 
श᮰ुीसीिमता साᱟ 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 806 

वतᭅमानयुगो िव᭄ान᭭य यगुो ग᭛यते । िविश᳥ ं ᭄ानं िव᭄ानम् इ᭜य᭒ुयते । अ᭭माकं 
ᮧाचीनसािह᭜ये िव᭄ानश᭪दः आ᭜म᭄ानाय ᮧयᲦंु दृ᭫ यते,  पर᭠तु अधुना इयं श᭪दः िवषेशािभᮧायम् 
अिभ᳞निᲦ । ᳞िᲦः क᭭यािप पदाथᭅ᭭य सवᱷषां सू᭯माितसू᭯म गणुानां स᭥यᲦया परीᭃणं कृ᭜वा 
मानविहताथᲈ तेषा ं उपयोगकरणमवे िव᭄ानं भवित । संसारः अयं वै᭄ािनकाना ं नूतनं नतूनम ्
आिव᭬कार दृ᭬ ᭗वा आ᳟यᭅचᳰकतिमव भासते । स᭜यमेवोᲦम् – 

“अस᭥भव ंनाम न िव᳒त ेᲤिचत ्
ᳰकम᭡यकायᲈ न दिृश ᮧतीयत े। 
ᳰदन ेᳰदन ेसा᭥ᮧितके यगु ेअसौ 
िव᭄ानमिहमा िनतरा ंिवव᭟यत े।।” 

लाभाः- 
स᭑गणक᭭य (Computer) आिव᭬कारं िव᭄ान᭭य सवᲃ᭜कृ᳥ः उपलि᭣धः । आधुिनकयुग े

अ᭭य उपयोगः अवणᭅनीयः । स᭑गणकं िवना ᳰकमिप कायᲈ न िस᭞᭟यित यथा लेखनं गृहिनमाᭅण ं
रोगाणां  परीᭃण ंिशᭃाᭃेᮢे मनोरᲳजनᭃेᮢे गमनागमनᭃेᮢे ᳞वसाियकᭃेᮢे पयाᭅवरणᭃेᮢेषु च । 
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* गमनागमने िव᭄ानेन आिव᭬कृतं रेलयानने वायुयानेन जलयानेन च मानव᭭य सवᲈ कायᲈ सौकयᱷण 
शीᮖाितशीᮖ ं स᭥पादियतुं शयते ।  
* िव᳒ुतोपकरण ं यथा AC कूलर् िव᳒तु् ᳞जनािन आᳰद उपकरणानां ᮧयोगेण मानवः सुखं   
ᮧा᳘ोित ।  
* िव᭄ानेन आिव᭬कृतैः िविवधैः य᭠ᮢैः कृिषᭃेᮢे अ᭨पेनैव कालेन बᱠिन असा᭟यािन कायाᭅिण 
स᭥भवि᭠त ।  
* िव᭄ानेन आिव᭬कृतायाः परमाणुश᭜याः उपयोगः ᮧायः शा᭠᭜याथᭅमेव भवित ।  
* सᲱारᭃेᮢे अिप अ᭠तजाᭅल-तार-टेिलिᮧ᭠टर्-दरूदशᭅनम् आदीनां मा᭟यमेन जगित यᮢकुᮢािप 
ि᭭थतेन पᳯरिचतेन ᮤ᳥ु ंस᭥भाषणं च कतुᲈ शयते ।  
* मुᮤ णलयानाम् आिव᭬कारेण िशᭃाᮧसारᭃेᮢे िव᭄ानं महत् साहा᭦यं आचरित । िविवधवणᭅयᲦुािन 
िचᮢािण मुᮤ ियतुं शयते । पु᭭ तकᮧकाशने ᳞वसाये च अपवूाᭅ ᮓाि᭠तः ᮧवᱫृा । दरूदशᭅनमा᭟यमेन 
सवᱷ अिप नूतनो गितिवधयः ᮧ᭜यहम् अनायासेन ᮧा᭡यते ।  
दोषाः- 

िव᭄ान᭭य यथा लाभाः तथा दोषाः अिप सि᭠त । यथा िव᭄ानेन उपकृतं तथैव अपकृतमिप 
ल᭯यते । िव᭄ान᭭य ᮧभावेण जीवन ंधमᭅहीनं , चᳯरᮢहीनं ,  मनोबलहीन ं , कमᭅठताहीन,ं  सालस ं
दृ᭫ यते । 
* स᭑गणक᭭य ᮧयोगेण भूᳯर  अनैितककायᲈ दृ᭫ यते । 
* याि᭠ᮢकवाहन ᮧयोगेण बᱟ दघुᭅटनाः तथा वायᮧुदषूणमाᳰद भवित । वायᮧुदषूणेन बहवः 
᳡ासरोगाः जाय᭠ते ।  
* AC ,  कूलर् , ᳞जनािन आᳰद ᮧयोगेण CFC िनगᭅतं भवित । य᳇ारा ओजोन् ᭭तर᭭य ᭃयः भवित 
एवं च एिसᮟ रेन् (Acid Rain) भू᭜वा बᱠिन भवनािन न᳥ािन भवि᭠त ।  
* कृिषᭃेᮢे रासायना᭜मकᮧयोगकारणात् मृतानां ि᮫यमाणानां संया वधᭅ᭜येव िन᭜यम् ।  
* परमाणशुिᲦः शा᭠᭜यथᭅमेव उपयोᲦ᳞ा पर᭠तु कुᮢिचत ्आ᭭याः श᭜याः ᮧयोगः िवनाशाय अिप 
भिव᭬यित यथा िहरोिशमानागासाकᳱ अ᭭य उदाहरणं वतᭅते ।  

सा᭥ᮧितके काले जगित यादशृी ि᭭थितः िव᳒मानाि᭭त त᭭यां ि᭭थतौ क᭭यािप नर᭭य जीवनं 
िव᭄ानेन िवना भिवतुं न शᲣोित । अतः यᳰद दोषाणां िनराकरणं ᳰᮓयत ेतᳶह िव᭄ानं वरदानᱨप ं
भिवतुम ् अहᭅित इित ममाशा । 

********** 
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समाज ेसां᭭ कृितकपᳯरवतᭅन ेसं᭭ कृत᭄ाना ंभिूमका 
कᳱᳶत नागराज हगेड े
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 807 

“सं᭭ कृत ेसं᭭ कृित᭄ᱷया सं᭭ कृत ेसकलाः कलाः। 
सं᭭ कृत ेसकल ं᭄ान ंसं᭭ कृत ेᳰक᳖ िव᳒त े॥” 

भारतीयसमाज᭭य अिभ᳖ं तᱬव᳇यं भवतः सं᭭ कृतसं᭭कृ᭜यौ । सं᭭कृतं सं᭭कृितᳯरित 
नाणक᭭यैक᭭य मुख᳇यिमित वᲦंु शयते। सं᭭कृतभाषा भारतीयसं᭭कृतेः भारतीयसमाज᭭य च 
आ᭜मा वतᭅते। सं᭭कृतमा᭟यमेनैव भारतीयसं᭭कृितः सᮧुिति᳧तमि᭭त। यथोᲦं ᮧाचीनऋिषिभः – 
“भारत᭭य ᮧित᳧ े᳇ ेसं᭭ कृत ंसं᭭ कृित᭭तथा” इित। पर᭠तु सा᭥ᮧतकाल ेसमाजं भारतीयसं᭭कृतेः िवमुख ं
ग᭥यमाने सित समाजे सं᭭ कृतरᭃणे एवं सां᭭कृितकपᳯरवतᭅने सं᭭ कृत᭄ानां भूिमका महती वतᭅते।  

सं᭭कृतभाषा त ु िव᳡᭭य ᮧाचीनतमा अ᭜य᭠तशुा ᳞ाकरणसिहता च भाषा वतᭅते। 
स᭥पूणᭅभूम᭛डल᭭य ᮧाचीनावाᭅचीनभाषास ु अ᭭याः एव ’दवेभाषा’ इित अिभदानिमित िवशषेः। 
एतादशृसं᭭कृते एव वेद-उपिनषत-्शाᳫ-गीता-रामायण-महाभारत-गिणत-दशᭅन-᭔यौितष-सािह᭜य-
नीित-इितहास-ग᳒-प᳒-च᭥प-ूनाटकादयः िवरिचताः सि᭠त। एते िवषयाः एव ᳰकल जन᳞वहारेष ु
ᮧचलि᭠त। अतः सं᭭ कृितः सं᭭ कृतेन एव ित᳧ित। सं᭭कृ᭜याः मलूं सं᭭कृतमेव इ᭜यतः त᭭य रᭃणकायᱷ 
सं᭭कृत᭄ाना ंमहती ᮰मः ᮧाचीनकालादिप आसीत् अ᳒ािप वतᭅते एव। 

ᮧाचीनकाले राजा एव ंसमाजः ᳇ावेव सं᭭कृता᭟ययन᭭य पोषण ंकुᱧतः ᭭म। रा᭄ाम ्आ᭭थाने 
सं᭭कृत᭄ाना ंकवीना ंच स᭥माननं ᮧो᭜साहनᲱ भवित ᭭म। समाज᭭य सवᱷष ुकायᱷष ुसं᭭कृत᭭य गᳯर᳧ः 
स᭥ब᭠धः आसीत्। तदा सं᭭कृत᭄ैः ᮧ᭜येकसामािजकᭃेᮢेऽिप अिनवᭅचनीयकायाᭅिण कृतािन। तेन सह 
िव᭄ान-कला-सािह᭜याᳰदषु सवᭅिवषयेषु तेषामपᳯरिमतपᳯर᮰मेण धीःश᭜या च तैः ᭄ानभा᭛डागारः 
एव िनᳶमतोऽि᭭त।   

काले गते सं᭭ कृत᭄ाना ं ि᭭तिथः पवूᭅवत् न ि᭭थता। आ᭑लेयानां शासनकाल े िशᭃाप᭜याः 
काचन अ᳞व᭭था जाता यद᭭माकं सं᭭कृितः ऐितहािसकपर᭥परा सं᭭कारः सवᭅमिप ᳞थᲈ 
हािनकारकᲱेित भावना दशेे सवᭅᮢ उ᭜प᳖ा। भारतीयसं᭭ कृᳲत पᳯर᭜य᭔य वैदिेशकसं᭭कृितमनुसतुᲈ 
ᮧार᭣धव᭠तः जनाः। शनैः शनैः सं᭭कृत᭄ानां पᳯरि᭭थितः अधोगᳲत ᮧा᳙म्। ये प᭔ूयाः आसन् ते एव 
समाजे अ᭜य᭠तमुपेिᭃताः अभूवन्। का᭫मीरपि᭛डतानामव᭭थां वयं जानीम एव। एवं चेदिप समाज े
सं᭭कृितः दढंृ ित᳧तीित चेत् तत् सं᭭कृत᭄ानाम ्पᳯर᮰मेण एव।  
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सवाᭅः अिप भाषाः ᭭वसं᭭कृतेः ᮧसाराथᲈ िव᳒मानाः उपायाः भवि᭠त। सं᭭कार᭭य अथवा 
सं᭭कृतेः पर᭥परापᳯरवतᭅनमवे भाषायाः मुयं लᭃणम।् मानवः य᭭यां भाषायां भाषते त᭭याः 
भाषायाः एव सं᭭कृितः ति᭭मन् मानवे िवकासः भवित। आ᭑लं भाष᭠ते आधुिनकभारतीयाः 
त᭜सं᭭कृितमेव अनुसरि᭠त। एतादशृम ् आधुिनकसमाजं पुनः सं᭭कृतीकतुᲈ सं᭭कृत᭄ैरेव शयम्। 
सं᭭कृ᭜याः जागृतीकरणाथᲈ, जनान् सं᭭कृतभाषायाः साि᳖᭟यं ᮧापियतुं सं᭭कृत᭄ाः एव सवᭅसमथाᭅः। 

सकलभारतीयभाषाणामिप ᭭वसं᭭कारान ् सवाᭅनिप सं᭭कृत᭄ानां ᳇ारा सवᭅᮢ स᭥ᮧसारयित 
इयं सं᭭कृतवाणी।  भारतीयसमाजे सां᭭कृितकपᳯरवतᭅन᭭य अिवभा᭔या᭑गाः वतᭅ᭠ते सं᭭कृत᭄ाः। 
भारतदशे᭭य सं᭭कृितनामककमल᭭य िवकासाय सं᭭ कृत᭭य सूयᭅ᭭य उदयः अिनवायᭅः एव। अतः समाज े
सं᭭कृतसूयᭅ᭭तु सं᭭कृत᭄ैᳶवना अ᭠यैः कैरिप उ᭜पादियतुं न शयते। त᭠मह᭜कायᭅ᭭तु सं᭭कृत᭄ैरेव 
करणीयः वतᭅते। 

 
********** 

 
भाषािशᭃकः एव समाज᭭य उᱫरदायी 

᳡ेता िज. एस्. 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 808 

भाषा एका सामािजकᳱᮧᳰᮓया, भावािभ᳞Ღेः साधन ं च अि᭭त। भाषां िवना समाजे 
अ᭭माकं ᳞वहारः क᳥ायते। ᮧपᲱेऽि᭭मन् बह᳞ः भाषाः सि᭠त। तᮢ यः भाषां बोधयित सः 
भाषािशᭃकः इ᭜य᭒ुयते। उᱫमसमाज᭭य िनमाᭅता भवित िशᭃकः तᮢािप मह᭜व ं ᭭थान ं भजत े
भाषािशᭃकः। 

िशᭃकः एव समाज᭭य उᱫरदायी अि᭭त तᮢ पुनः भाषािशᭃकः इित ᳰकमथᭅिमितचेत-् 
भाषािशᭃकः न केवलं भाषां बोधयित अिप त ु जीवनम᭨ूय ं बोधयित। ᳰक᭠त ु इतरिशᭃकाणाम ्
एतदसा᭟य ं भवित। इतरिवषयिशᭃकाः न शᲣुवि᭠त इित न ᳰक᭠तु व᭭तुतः तैः य᳆ोधनीयमि᭭त 
तदथᭅमेव समयः अल ं न भवित। िवरामकाले᭬विप िवशषेक᭯याः ᭭वीकृ᭜य पाठयि᭠त। त᭠म᭟य े
म᭨ूयिशᭃणं कदा य᭒छि᭠त? ᳰक᭠त ु भाषाकᭃाया ं जीवन᭭य कृत े आव᭫यकािन म᭨ूयािन ल᭤य᭠ते। 
यथासुभािषतािन, नीितकथाः, ग᳒ं, प᳒ं, महापुᱧषाणांजीवनकथा, ᮧब᭠धः, पᮢलेखनम्, 
᳞ाकरणᲱेित बहवः िवषयाः भवि᭠त। अनेन ᳴क कतᭅ᳞म-्᳴क न कतᭅ᳞ ,ं यदᱫुमम्-यदनुᱫमम,् यः 



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 21  

धमᭅः-यः अधमᭅः इ᭜यादीना ं ᭄ान ं भाषा कᭃाया ं भवित-भाषा᭄ान ं च अᮢैव भवित। अतः 
भाषािशᭃकः समाज᭭य उᱫरदायी भवित। न केवल ंभाषा िशᭃक᭜वेन ᳰक᭠तु िविवधपाᮢािण ऊ᭚वा 
उᱫमसमाजिनमाᭅणाय ᮧयतते। यथा- 

1. भाषािशᭃकः चालकः इव भवित कᭃायाम्। सः यथा जनान् ल᭯य ं ᮧापयित 
त᳇᭜भाषािशᭃकः स᭠मागᱷ नयित, जीवनल᭯य ंᮧा᳙ुं सहा᭦य ंकरोित। 

2. भाषािशᭃकः िवदषूकः भवित कᭃायाम्। सः यथा सवाᭅन् रᲳयित तथा िशᭃकः 
छाᮢान् रᲳयित। कᭃायां गायित, हसित, अिभनयं करोित, हासयित त᳇ारा छाᮢान ्
बोधयित। 

3. भाषािशᭃकः कलाकारः भवित कᭃायाम्। सः कᭃा ं᭭वकला᳇ारा आकषᭅणीय ंकरोित। 
छाᮢाणा ंकृते म᭨ूयिशᭃण ंद᭜वा उᱫमम ्आकारं ददाित। 

4. भाषािशᭃकः मनोवै᳒ः भवित कᭃायाम्। सः छाᮢाणा ं मानिसकि᭭थᳲत ᭄ा᭜वा 
तदनुगणंु ᭄ानᱨप ंिचᳰक᭜सां ददाित। 

5. भाषािशᭃकः अिभय᭠ता भवित कᭃायां सः नूतनभिव᭬यिनमाᭅणाथᲈ 
सदढृ᭭त᭥भाि᳖माᭅित कᭃायाम्। 

भाषा ᭄ानं स᭥यभवित चेदवे अ᭠याि᭠वषयान् अवग᭠तुं शᲣुमः। जीवनम᭨ूयािन च 
भाषािशᭃा᳇ारा ᮧा᭡यते इ᭜यतः भाषािशᭃकः एव समाज᭭य उᱫरदायी भवित। 
 

********** 
 

सािह᭜यम ्
᭔यो᭜ᳩाराणी जेन 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 816 

प᭛ूयभूिमः भारतवषᭅ᭭य सौ᭠दयᲈ वैिच᯦य ं च अनुभूय जीवन᭭य अि᭠तमकाल े भगवान् बुः 
उᲦवान् – 

“िचᮢ ंज᭥ब᳇ूीप ंमनोरम ंजीिवत ंमनु᭬ याणाम”् । 
भारत᭭य पᳯरचयः भवित त᭭य सुᮧिसया िव᳡िवयातया सं᭭कृ᭜या पर᭥परया एवं च 

सािह᭜येन । सािह᭜यमेकं एतादशंृ पद ं य᭭य पद᭭य ᮰वणमाᮢेण मनिस िवराजत े शाि᭠तः , ᱡदये 
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संचरित एकः अ᭞भुतः आन᭠दः एव ंरसमयानुभूितः । “ सिहतयोभाᭅवः सािह᭜यम ्” अथाᭅत ् श᭣दानाम ्
एवम् अथाᭅनाम ्आल᭑काᳯरकरसिसᲦसंयोजन ंसािह᭜यना᳜ािभधीयते ।  
यथोᲦं – 

“सािह᭜यस᭑गीतकलािवहीनः 
साᭃात ्पशःु प᭒ुछिवषाणहीनः ॥” 

भगवता दᱫाः िविश᳥शᲦेः अिधकाᳯरणः भवि᭠त कवयः , य᳇ारा समᮕसृ᳥ःे सािह᭜यम ्एकं 
िविश᳥ ं᭭थान ंअल᭑करोित यत् साधारण मनु᭬यः कतुᲈ न शᲣोित । कवीना ंअनुभवात् एवम् अनुभूतेः 
िनझᭅᳯरत᭭वतᮧवᱫृा अिवरतधारा  तेषा ंलेखनीमुखने पᳯर᭭फुᳯटत ंभवित , तद ्का᳞ं किवताᱨपेण 
उाषते । किवदृ᳥ ःे अन᭠त – असीम - आ᭠तरीᭃपयᭅ᭠तं ᳞ाि᳙भᭅवित एवम ्अतलसमुᮤ समगभीरा च 
भवित । तया ती᭯णदृ᭬ Ჷा संसार᭭य ᮧ᭜येकं कायं व᭭तु च त᭭य ती᭯ण श᭣दने सᲯीकरोित , यत ्
कोलाहलपणूᭅसंसारे मानव᭭य लाि᭠तमयमᱠूतᭅ᭭य आ᭮लादᮧदाियनी चाि᭭त । 

यथा िब᭠दोः िस᭠धोः च उ᭜पितजाᭅयत े, तथैव अथᭅपूणᭅरसपूणᭅश᭣दानां संयोजनेन सािह᭜य᭭य 
उ᭜पितभᭅवित । अमीषां का᳞ना ं किवताना ं च समाहारः सािह᭜यिमित क᭝यत े । सािह᭜यशाᳫ᭭य 
एकं वैिश᭬Ჷं वतᭅत ेयत ्एकैव श᭣द ेब᭮वथᭅ᭭य समायोजनम ्। सािह᭜य ेअिप तद ् िनिहतमि᭭त यत ्
मानवं ᭭वगᭅसुख ंᮧददाित एवं मोᭃसाधन ेमागᲈ दशᭅयित । 

“ का᳞ ंयशसऽेथᭅकृत े᳞वहारिवद ेिशवतेरᭃतय े। 
स᳒ः परिनवृᭅतय ेका᭠तासि᭥मततयोपदशेयजु े॥” 

 इद ं का᳞ं सािह᭜यं िह यशसे अथᭅलाभाय ᳞वहार᭄ानाय पापिवनाशाय परमान᭠दᮧा᳙ये 
का᭠तासि᭥मत – कतᭅ᳞ोपदशेाय च ᮧशं᭭ यते । 
 

********** 
 

अ᭟ययनम ्
अिनता नायक 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 817 

᭟यानमूलं िवचारणम᭤यासनं पठनं च अ᭟ययन ं भवित । अ᭟ययनने ᭄ान ं वधᭅते , 
कायᭅस᭥पादनशिᲦः च उदिेत।जीवन᭭य सरलतायाः कृते अ᭟ययन᭭य अ᭜य᭠तम ् आव᭫यकता 
अि᭭त।अतः एव अ᭟ययनं मानविहताय परमाव᭫यकम्। अ᭟ययन᭭य स᭥ब᭠धः िव᳒या साकं 
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भवित।बᱟलाः िविवधाः ᮧकारकाः च िव᳒ाः वतᭅ᭠ते।अ᭟ययनं मनु᭬याणां जीवने सदा भवित परं 
िनयमपूवᭅकं िव᳒ा᭭वीकारः एव अ᭟ययनं ᮧ᭜यᭃᱨपेण बो᭟यते। ᮧाचीनकाल े अ᭟ययन᭭यातीव 
महᱬवम् आसीत्। बालकाः उपनयनसं᭭ कारान᭠तरं गᱧुकुलं ग᭜वा िव᳒ा᭟ययनम् कुवᭅि᭠त ᭭म। पर᭠तु 
अधुना तथा नाि᭭त। अधुना िव᳒ालयेषु गᱧुकुलेष ु वा अ᭟यापके᭤यः िशᭃके᭤यः वा िव᳒ाᮧाि᳙ः 
अ᭟ययनं भवित। ᭄ानᮧाि᳙ः एव अ᭟ययन᭭य मूलᮧकृितः। अतः ᮰ीमगव᳄ीतायाम ्उᲦम्- 

न िह ᭄ानने सदशृ ंपिवᮢिमह िव᳒त।े 
त᭜᭭वय ंयोगसिंसः कालनेा᭜मिन िव᭠दित ॥ 

सामा᭠यतः िव᳒ालयेषु िशᭃके᭤यः छाᮢाः िव᳒ां ᮧा᳘ुवि᭠त ᮧमाणपᮢािण च ल᭤य᭠ते। परं 
यदा मनु᭬ यः ᭭वतः ᭄ानाथᲈ त᭜परः भवित,तदवे तेन सत ्᭄ानं ᮧा᭡यते। मननं, ᭭वा᭟यायः, िच᭠तनम् 
इ᭜याᳰदिभः अ᭟ययन᭭य पयाᭅयᱨपािण ᭄ात᳞ािन। ᭭विचᱫया ᭟यानेन एकाᮕमनसा वा क᭭यिचत् 
शाᳫ᭭य िच᭠तनं मननम ् वा ᭭वा᭟यायं भवित। अतः उपदशेवायम ् अि᭭त यत-् 
᭭वा᭟यायᮧवचना᭤यां न ᮧमाᳰदत᳞म्। अᮢ ᭭वा᭟याय᭭याथᭅ आ᭜मनः शिु᳟ जायते।ᮧाचीनकाले 
िच᭠तने ᭭वा᭟याये िह महषᭅयः ᭭वजीवनं यािपतव᭠तः। अ᭟ययनेनैव मानवः िव᳇ान् भवित। त᭭य 
बुिः पᳯर᭬कृता भवित। अतः अ᭟ययनं सदवै मनसा कᱫᭅ᳞ ंन त ुसमययापनम्। 

िव᳒ालयेषु अिप ये छाᮢाः ᭟यानेन पठि᭠त तेषामवे अ᭟ययनं सफल ं भवित। अ᭟ययनने 
मनु᭬य᭭य कृते जगित कᳱᳶतः ल᭤यते। चतुवᭅगᭅफलᮧाि᳙रिप ᭭वा᭟यायात ्स᭥भवित। अ᭟ययनेन मानवः 
ᮩᳬ᭄ानं ᮧा᳙ुं शᲣोित। अ᭟ययनम् मानव᭭य िचᱫ ं शुिः करोित,बुिः ᮧसादयित गौरवं च 
ᮧा᭡यते।अतः अ᭟ययनं ᭟यानपूवᭅकम्, ᮧय᳀शीलं च भवेत्। ᮰ीमगव᳄ीतायां उᲦम्- 

ᮤ᳞य᭄ा᭭तपोय᭄ा योगय᭄ा᭭तथापरे। 
᭭वा᭟याय᭄ानय᭄ा᳟ यतयः सिंशतᮯताः ॥ 

अथाᭅत् केिचत् पᱧुषाः ᮤ᳞स᭥ब᭠धी य᭄ं कुवᭅि᭠त, केिचत् तप᭭याᱨपकं य᭄ं कुवᭅि᭠त, केिचत ्
योगᱨपकं य᭄ं कुवᭅि᭠त, केिचत ् ᮧय᳀शीलाः पᱧुषाः ᭭वा᭟यायᱨपकं ᭄ानय᭄ं कुवᭅि᭠त। अ᭟ययनेन 
मनु᭬यः ᭭वकᱫᭅ᳞ं जानाित। यᳰद एव ंसः न कुयाᭅत् तᳶह ᭭वजीवनम् अ᭠धतु᭨य सन ्यापयित। जीवने 
च सरलतां न ᮧा᳘ोित। आ᭜म᭄ानम् अ᭟ययनेनैव भवित। सदाचारः, शाि᭠तः, स᭠तोषः, मुिᲦः सवᭅम् 
अ᭟ययनेनैव स᭥भवित। महा᭜मा बुः अितकालपयᭅ᭠तं आहारमिप िव᭭म᭜ृय ᭟यान ेिच᭠तनं कृ᭜वा ᭄ान ं
ल᭣धवान्। अतः िन᳸द᳥म ्उे᭫ यानुसारं सततम᭟ययनं करणीयम।् 

 
********** 



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 24  

अिधगमᮧᳰᮓया 
गणशे ित᭥म᭛ण भᲵ 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 821 

अिधगमᮧᳰᮓया ज᭠मत: म᭜ृयुपयᭅ᭠तं ᮧचलित । बाल: ᮧᮧथमं दीप᭭य रᳲ᭫म प᭫यित । 
औ᭜सुयेन स: रᳲ᭫म ᮧित ᭭वह᭭तं ᮧसारयित । र᭫म:े पा᳡ᱷ ह᭭ते ᮧा᳙े सित तेजस: अनुभव: जायत े। 
पᳯरणाम᭭वᱨपं स: रि᭫मपा᳡ᭅत: ᭭वह᭭तं वारयित । तत: कदािप स: दीप᭭य रᳲ᭫म दृ᳥  ेसित त᭭य 
पा᳡ᱷ शरीर᭭य कमिप अ᭑गं न नयित । रᳲ᭫म दृ᭬ ᭗वा औ᭜सुय᭭य उवनम् , औ᭜सुयेनैव दीप᭭य 
रि᭫मᮕहण᭭य ᮧयास᭭य च ᭭वा᭭वाभािवकानुᳰᮓया अि᭭त । अनया ᭭वाभािवकानुᳰᮓयया एव 
बाल᭭य अनुभावᮧाि᳙भᭅवित, अनेनैवानुभवने स: ᭄ा᭭यित यत् रि᭫मᮕहणेन ह᭭तो दहित । 
भिव᭬य ेदीपके दृ᳥  े त᭭यानुᳰᮓया पूवᭅवत् न भवित । अत: इदानᱭ स: रि᭫मपा᳡ᱷ ह᭭तं न नयित । 
᳞वहारे पᳯरवतᭅनिमदम् अनभुवमा᭟यमेनैव आगतमि᭭त । वयम् इदमिप कथियतुं शᲣुम:यत् बाल: 
इद ं िश᭯यते यत्  रि᭫मᮕहणे ह᭭त᭔वलनं भवित । अत एव अिधगम᭭याथᭅ: अनुभवेन ᳞वहारे 
पᳯरवतᭅनमि᭭त। 

जीवने अिधगम᭭य अितमह᭜वं िव᳒ते । िश᭯यायाः एकमाᮢमुे᭫ यं भवित बालाना ं 
िशᭃणम ् । वातावरणे उᱫेजना: भवि᭠त। एता: उᱫेजना: ᮧित बालानामनुᳰᮓया: ᮧार᭥भ े
᭭वाभािवय: भवि᭠त । अनुभवेन एतासु ᮧितᳰᮓयास ु पᳯरवतᭅनं पᳯरमाजᭅनᲱ करोित । एतस ु
ᮧितᳰᮓयासु संलᲨीभवनमेवािधगमोऽि᭭त । एता: पᳯरᳰᮓया: ᮧितᳰᮓया: च समाजस᭥मता भवि᭠त । 
समाजस᭥मत:ै ᳞वहारै: एव आ᭜मानं समायोजयित । एवमवे सामािजक - समायोजन᭭य ᳰᮓया 
एवािधगम᭭य ᮧᳰᮓयाऽि᭭त । 

िव᳒ालयानामुे᭫ यं बालकानां ᳞वहारे इ᳥पᳯरवतᭅनं भवित । बालकाना ं कृत े
अिधगमानुभव᭭याव᭫यकता भवित । अत: िव᳒ालयानां कायᭅमिधगमᮧᳰᮓयाथᭅमनुभवᮧदान᭭य 
᳞व᭭थाकरण ंभवित । एतेऽनुभवा: िव᳒ालय᭭या᭠तᳯरकबा᳭वातावरणस᭥बि᭠धन: भवि᭠त । अनेनवै 
आधुिनकिवचारधारानसुारेण पाᲹचयाᭅयाः (curriculum) अथᭅ: िव᳒ाᳶथनां तषेां सवᱷषामनुभवाना ं
स᭑घटनमि᭭त य े िव᳒ालय᭭य िनदᱷशनं ᮧा᳘ुवि᭠त । अनया िववेचनया ᭭प᳥ ं भवित यत ्
अिधगम᭭याथᭅ: अनुभवेन ᳞वहारपᳯरवतᭅनमि᭭त । 
अिधगम᭭य सोपानािन (Steps of Learning)  
अिभᮧरेणम ्(Motivation):   

मनु᭬य᭭य नैका आव᭫यकता: भवि᭠त । एतासु का᳟न त᭭य जीवनमरणयो: जाितजीवनयो: 
सुरᭃाया: आ᭜मस᭥मान᭭य वा ᮧ᳤: भवित । एतेषां प᭜ूयᭅथᲈ ति᭭मन ् ᮧेरक: उ᭜प᳒ते । तत: स: 
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अितᳰᮓयाशीलो भवित । अᮧेᳯरते मनु᭬ये ᮧयोजनं भवित,तेन स:उ᭜ᮧेᳯरतो भ᭜ूवा ᳰᮓयां ᳞वहारं वा 
स᭥पादियतुं बा᭟य: भवित । 
उे᭫यम ्(Goal) : 

मानव: ᳞वहारं िन᭬ᮧयोजनेन न करोित,अिप तु स आव᭫यकतावशनेैव ᳞वहारं करोित । 
अत एव उᲦमि᭭त –“ᮧयोजनमनुᳰ᭫य न म᭠दोिप ᮧवतᭅते ” इित । आव᭫यकताप᭜ूयᭅथᭅमेव त᭭य 
᳞वहार: एकं सुिनि᳟तमुे᭫ यं ᮧित अिभमुखो भवित । इदमवे मनोव᭄ैािनकश᭣दषेु कथियतुं शᲣुम: 
यत् ᳞वहारो सदवै ᮧयोजनपूणᲈ    भवित । अिधगमᮧᳰᮓयायामुे᭫ यिनधाᭅरणमेकं   
मुयसोपानमि᭭त । उे᭫ यिनधाᭅरणान᭠तरं ᳞वहार᭭य ᳰदशा ᭭प᳥ा िनि᳟ता च भवित । 
अवरोध:(Obstacle) : 

उे᭫ यपतूᲆ अवरोध᭭य आगमनमिधगमᮧᳰᮓयाया: मुयसोपान᭜वं भजते । यᳰद 
अवरोध᭭योपि᭭थित: न ᭭यात् तᳶह मानवेन ᭭वपवूᭅ᳞वहारेण कायᲈ कतुᲈ    शयते । पूवᭅ᳞वहारेण 
क᭭यिचत् कायᭅस᭥पादने कोsिप नूतनानुभव: न ᮧा᭡यते । अथ च अनेन कमिप 
नूतन᳞वहारिशᭃण᭭यावसरोsिप न ᮧा᭡यते । अवरोध᭭य उपि᭭थित᭜वात् मानव: नैकान ्
नूतन᳞वहारान् करोित, तेनोपयुᲦ᳞वहार: त᭭य मन᭭याग᭒छित ।  
िविवधस᭥भािवतानᳰुᮓया: ( Various Exploratory Responses) :  

बाधां पार᭑कृ᭜वा उे᭫ यं यावत् गमनाथᲈ मानव:नैका: स᭥भािवता: अनुᳰᮓया: करोित । अत: 
इदमिप अिधगम᭭य मुयसोपानमि᭭त । 
सबलीकरणम ्(Reinforcement) : 

नैकास ु स᭥भािवतᳰᮓयास ु ययोपयᲦुया ᳰᮓययोे᭫ यपᳶूतभᭅवित,या वा अनुᳰᮓया 
संतोषजिनका सुखᮧदा च भवित सा सबलीकृता भवित । अ᭠या: सवाᭅ: असफला: अनुᳰᮓया: मानव: 
िव᭭मरित, सफलां च ᳰᮓयां तया पᳯरि᭭थ᭜या सह युाय िचनोित । भिव᭬ये त᭭यामवे पᳯरि᭭थतौ 
पुनराव᭫यकतायां स᭜यां सः त᭭याः पुनरावृᳲᱫ करोित । अिधगमᮧᳰᮓयायां सबलीकरण᭭य 
सोपानमिप मुयत᭜वं   भवित । 
स᭑घटन ंवा सामा᭠यीकरणम ्(Integration or generalization) : 

अि᭭मन् अि᭠तमे सोपाने मानव: नवीनाया: सफलानᳰुᮓयाया: पूवᭅ᭄ानᳰᮓयया सह सम᭠वयं 
᭭थापयित । इदमेव नवीन᭄ानेन सह पवूᭅ᭄ान᭭य सामᲳ᭭यमिप   क᭝यते । अनेन सोपानने 
नवीनानुᳰᮓया त᭭य ᭄ान᭭य अ᭑ग᭜वं भजते । त᭭या: स᭥पूणᭅ᭄ानेन सह एकᳱकरणं भवित । 
 

********** 
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जीवन ेिशᭃणम ्
िगरीशभᲵः 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 828 

 िशᭃणम᭭माकं जीवने एकम् अिवभा᭔यम् अ᭑गम ्इव ᭭वीयं पाᮢं िनवᭅहित । यथा िपतृ᭤या ं
पुᮢ ः , पᱧुषे᭤यः उ᳒ोगः , वाहने᭤यः इ᭠धनं यथा अव᭫यं भवित तथैव जीवनाय िशᭃणम ्अ᭜याव᭫यं 
वतᭅते । “जीव ᮧाणधारण”े इित धातोः भावाथᱷ ᭨युट् ᮧ᭜यये जीवनिमित ᱨप ंभवित । तथैव “ िशᭃ 
िव᳒ोपादान े ” इित धातोः भावाथᱷ ᭨युट् ᮧ᭜यये िशᭃणिमित ᱨपं भवित । भूमौ िव᳒माने᭤यः 
सवᱷ᭤यः मानव᭤ेयः िशᭃणम ्आव᭫यकमेव । पर᭠तु तत् िशᭃणं केवलं िव᳒ालयसीिमतः न ᭭यात् । 
 ᳰकिमद ं जीवनं इ᭜यᮢ “ याव᳇ायःु ि᭭थतो दहे े तावᲯीवनम᭒ुयत े ” इित 
हठयोगᮧदीिपकायाम् उᲦं    वतᭅत े। िशᭃणिम᭜यᲦेु तदकेम् आजीवनं यावत् ᮧचल᭠ती एका ᮧᳰᮓया 
भवित । यावत् ᮧा᳘ुमः तावत् वधᭅते , यावत् द᳑ः ताव᳇धᭅते । समाि᳙ः एव न जायमानं अᭃयपाᮢं 
भवित िशᭃणम ् । िचि᭠ततं िच᭠तनं साᭃा᭜करोित कामधेनुवत् । िशᭃणमथवा िव᳒ा समाजे सवᲈ 
पाᮢं ᭭वयमेव िनवᭅहित त᳒था – 

“ मातवे रᭃित िपतवे िहत ेिनय᭑ुᲦे 
का᭠तवे चािप रमय᭜यपनीय खेदम ्। 
ल᭯मᱭ तनोित िवतनोित च ᳰदᭃ ुकᳱᳺत 
᳴क ᳴क न साधयित क᭨पलतवे िव᳒ा ॥” इित । 

 समाजे िशᭃणं बᱟमुयं भवित त᳒था क᳖ड े एका उिᲦरि᭭त – “ िव᳒ े इ᭨लदवन ु
गᳰᳲगतल ूकड े( ⁎ῡ ಇಲῤದವನು ಹ⁂Ῑ‵ಂತಲೂ ಕ⁝ ) ” इित । अथाᭅत ्य᭭य जीवने िशᭃणं नाि᭭त 
सः पशोः अपᭃेया अिप ᭠यूनतां याित , िव᳒ारिहतः गृᮥ ापᭃेयािप नूनो भवित इित ता᭜पयᭅम् । 
बᱠनां जनानां मनिस एका िम᭝या क᭨पना वतᭅत े यथा िशᭃणं नाम केवलं िव᳒ालयमाᮢे 
दीयमानिमित । पुᮢ ाः िव᳒ालयं ᮧे᭬य᭠ते चेत् ते िव᳒ाव᭠तः इित । पर᭠तु एषा क᭨पना एव , न त ु
स᭜यम् । केवलं िव᳒ालयिशᭃणमवे िशᭃणं नाि᭭त । 
 जीवने स᭥यक् अवलोयते चते् ज᭠म आर᭤य मरणपयᭅ᭠तं ᮧितᭃणं बᱟष ुिवधेषु ᱨपेषु च वयं 
िशᭃणं ᮧा᳘ुमः । केवलं मानवेनैव न ᮧािणपिᭃकᳱटैरिप वयं िशᭃणं ᮧा᳘ुमः । ᮧा᳙ज᭠मा बालकः 
काले गते िव᳒ालयेन िवनािप भाषाम् अधीते ᳞ाकरण᭄ानेन िवनािप ᭭प᳥ ंमातृभाषा ंभाषते केवल ं
᮰वणेन । उपदशेेन िवनािप मातािपᮢोः आदाराᳰद भावान् ᮧकटयित बालकः । यां काि᳟दकेां 
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िपपीिलकां दृ᭬ ᭗वा अिप अनुसरणिनयम ं ᭄ातुं शᲣुमः । सपᭅः ᳰकमिप आ᮰यं िवनािप िनरायासने   
जीवित । काकं सवᱷ दषूयि᭠त तथािप काकः ᮧा᳙ं लघुम ् आहारकणमिप इतरान् आᱠय िमिल᭜वा 
खादित । तादशृं सहजीवन᭭य गुण ंकाकेन ᮧा᳘ुमः । आ᮰यदातृ᭤यः शनुकः कथं िन᳧ावान् भवित इित 
िन᳧ागुणं शनुकेन ᮧा᳘ुमः । पुᮢ ान् सवᭅदा ᭭व᭭य उदरे एव ᭭वीकृ᭜य नयित वानरः त᭭मात ्
पुᮢ वा᭜स᭨यं ᭄ा᭭यामः । ᳲसहः ᳞ाᮖः वा महती बभुुᭃा अि᭭त चेदिप ᭭व᭭य आहारं ᭭वयमेव मृगया 
अि᭠वषतीित अनेन ᭄ा᭭यामः ᭭वािभमानं कथं ᭭याᳰदित ।  
 स᭭याः वᭃृा᳟ महतः क᳥᭭य स᭜वेऽिप कथं धैयᱷण त᭭य पᳯरहारः करणीयः इित िच᭠तयि᭠त । 
एतादशंृ िशᭃणं केवलम ् औपचाᳯरकिव᳒ालयमाᮢेण ᮧा᳙ुं न शᲣुमः कदािप । िशᭃणमतेादशंृ 
औपचाᳯरकिनरौपचाᳯरकरी᭜या एव ᭄ात᳞ं भवित ।  
 िशᭃण᭭या᭭य ᮧधानम् उे᭫ यमि᭭त यत् ᳞Ღेः सवᭅतोमुखिवकासः अिभवृि᳟ । पर᭠त ु
अ᳒तनिशᭃणं ᳞Ღेः सवᭅतोमुखिवकासाय न सहकरोित । केवलं उ᳒ोगाय धनाजᭅनाय च इित 
इदानी᭠तनकालः । छाᮢाः पाᲹपु᭭ तकािन पठि᭠त चेदिप तेषां ᭄ानं पु᭭ तकपᳯरिमतमेव अ᳒तनकाल े
दृ᭫ यते । अनेके छाᮢाः अ᭟ययने अᮕेसराः सि᭠त चेदिप सामा᭠य᳞वहारेषु अᮧा᳙ाः एव ित᳧ि᭠त । 
सामािजक᭄ानं तेषाम् ईषदिप न भवित । 
 एतादशृि᭭थतेः कारणं न केवलं िव᳒ालयः , िशᭃणपितः अिप तु िपतृ᭤यां पुᮢ ेषु 
अ᭠धᮧीितरिप कारणम् । बालाः ᮧौढा᳟ेदिप ते बालाः एव इित मᱬव ते᭤यः ᳰकमिप दािय᭜वं न 
दीयते अिभभावकैः । एव ंजातं चते् ते᭤यः बाल᭤ेयः जीवनानुभवः एव न भवित । जीवनिनवᭅहण े
अशᲦाः सन् लेशान् अनुभवि᭠त । 
 ने᭨सन् म᭛डलेा महोदयः िशᭃण᭭य महᱬवम् इ᭜थं ᮩवीित यत् – “ Education is the 
most powerful weapon , which you can use to change the world ” । अथाᭅत् िशᭃणं 
एकं शिᲦयᲦुम् आयुधं वतᭅते येन जगतः पᳯरवतᭅनं कतुᲈ शयते इित । एवमेव ओᮨा िव᭠ᯋे महोदयः 
वदित यत् “ िशᭃण ं᭭वात᭠ᮢ᭭य कुिᲱका इव वतᭅत े” इित । तादशृ᭭य िशᭃण᭭य अ᭟ययनम् अ᭟यापन ं
च अ᭭माकं कतᭅ᳞ ं वतᭅते । िशᭃण᭭य आ᭠᭜यम् इित कदािप न भव᭜येव तत् सीमातीतं कालातीतᲱ 
सत् आजीवनं  ित᳧ित । कोऽिप समाजे सवᭅ᭄ः नाि᭭त । ᭔ये᳧ ाः किन᳧ःै , किन᳧ाः ᭔ये᳧ ःै वा अ᭟ययनं 
कुवᭅि᭠त । तᮢ वयोभेदः ना᭭᭜येव । अतः वय ं सवᱷऽिप समाजे िव᳒ामानमुᱫमं िशᭃणं ᮧा᭡य 
सवᭅतोमुखदृ᭬ Ჷा िव᳒ाव᭠तः भवामः । 
 

********** 
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मानवा᭠तगᭅत-अचेतनाशिᲦः 
(Subconscious Mind Inside Humans) 

᮰ीशसमीरः के. एस ्
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 829 

मानव᭭य मनिस ि᳇ᮧकारकᳰᮓय े िनवसतः। तᮢ एकᮧकाᳯरका ᳰᮓया बा᳭जगित 
ᮧचिल᭬यमानेषु िवषयेषु स᭥बि᭠धता सजᭅनाि᭜मका पुनबᭅलनयोया भवित य᭭याः चतेनाशिᲦः इित 
नाम वतᭅते। अ᭠यत् अि᭭त अचतेनाशिᲦः य᭜मनसः सवेंगाᳰदष ु कायᲈ करोित तथवै चेतनाशᲦेः 
अभावᭃण े अ᭜यिधकं ᮧभावा᭜मकं कायाᭅᳰदकं स᭥पादियतु ं शᲣोित। ि᳇पथी-मनसः उपकरण᳇याना ं
नामा᭠तरािण िविवधािन वतᭅ᭠ते। यथा- 
  चेतना - अचेतना, जागृतमनः - अजागृतमनः, िवषयाधाᳯरतः(objective) - 
सांिविᱫकः(subjective), तल᭭थरः - गहन᭭थरः, िनयिमतमनः - अिनयिमतमनः इ᭜यादीिन। 

चेतनाशᲦेः कायᭅम ् अिधकतरं संदशᭅन(ेobservation), अनुभव(ेexperience), 
िशᭃण(ेeducation) च आधारभूत ंभवित। त᭭य मुयोे᭫ य ंभवित कारणस᭥पादनम् (Reasoning)। 
यथा- नगरे िव᳒मानानाम ् आपणानां, पु᭬ पवनाना,ं भवनाना,ं िवशषे᭭थानाना ं वीᭃणेन 
नगर᭭योपᳯर सु᭠दरं या अ᭠यािभᮧायान् स᭠दशᭅनानुभविशᭃणानामाधारेण िनि᳟नोित मनः।  

अचेतनाशिᲦः चेतनाशᲦेः अनुपि᭭थतौ यथा िनᮤायां, योगिनᮤायां, ᭟यानाव᭭थायाᲱ 
जागृतं भवित, यᲬᭃुᳶवना एव प᭫यित, बा᳭ेि᭠ᮤयानामसहा᭦येनैव कायाᭅ᭠स᭥पादयित। मनसः दहेात ्
िनगᭅमनं कारयित, दरू᭭थᮧदशेेषु अटित, बुःे ती᭯णताम ् उपयु᭔य मानवजीवन े आपितताना ं
ᮧ᭜येकᳰᮓयाकलापनां सू᭯मᱨपेण अ᭟ययनं करोित। पᳯरसरे िव᳒मानाना ं अ᭠येषामिप भावनाना ं
अथवा संवेगानां पᳯरवीᭃणमिप बा᳭ेि᭠ᮤयाणामसाहा᭦येनवै स᭥पादियतु ंसमथᭅः अि᭭त।  

मनिस अचेतनाशिᲦः मᳰृदव भवित यि᭜कमिप बीजम ् आरोपयत ु सूᲦपोषणने फलं 
ददा᭜येव। अचेतनाशिᲦः मानवेि᭡सतकमᭅणा ं फल᭭वᱨपेण िनि᳟तसमयेष ु व᭜ृयनभुवघटनादीना ं
मा᭟यमेन संसारे ᳰᮓयाशील ं भवित। य᭜मानवः स᭜या᭠वेषण े ᮧतीितसमीᭃाणामाधारेण िच᭠तयित 
त᭜स᭜य᭭य पᳯरभाषा ंᱨपियतुमेतत् अचेतनमनः कायᲈ करोित। उदाि᮳यते यथा- को॓ऽिप एकः पᱧुषः 
कदलीफलं ने᭒छित, पर᭠तु सावᭅजिनककायᭅᮓम े पराᮕहात् खाᳰदतुं ᮧवᱫृःभवित। खादनान᭠तरं 
त᭜फलकारणात् उदरे पीडनमिप अनुभवित ।यतोऽिह कदलीफलखादनं त᭭य पᱧुष᭭य कृत े
अनीि᭡सतकमᭅ इित मनिस िनधाᭅᳯरत ंस᭜यमि᭭त। अ᭭य स᭜य᭭य ᮧमाणनाथᲈ कायᲈ कुवᭅन् अचेतनमनः 
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कदलीफलेन जायमानं दु᭬ ᮧभावं ᮧकटयित। अ᭠यदकेमुदाहरण ंप᭫यामः- एक᭭याः मिहलायाः मनिस 
शोिधतं स᭜य ं वतᭅते यत ् राᮢौ काफᳱपानेन िनᮤा नाग᭒छतीित। अतः अचेतनमनः त᭭याः दहे े
जायमानाना ं पैिᱫकरासायिनकाना ं कायाᭅ᭠वयन ं करोित। अतः िनᮤायाः अवरोधः भवित। अᮢ 
पᳯर᭄ात᳞ः िवषयः अि᭭त यत् काफᳱपानेन सवᱷषां दहेषेु पैिᱫकांशानां सᳰᮓयता भव᭜येव। अᮢ 
अचेतनमनः केवल ं त᭭य पैिᱫकᮧभाव᭭य अथाᭅत् अिनᮤायाः ᮧकाशनं करोित। संवेगा᭜मकं अथवा 
अनुभवा᭜मकं यदिप भवतु त᭜साᭃाद᭑गीᳰᮓयते अचेतनमनसा।  

अचेतनमनः य᭭य स᭥यक् कायᲈ करोित त᭭य भौितकसाधनानाम ् आव᭫यकता अिधकं न 
भवित। यथा ᮧातःकाल ेउ᭜थापनाथᭅमिप अलराम (alarm) इित भौितकसाधन᭭य उपयोग ं कुवᭅि᭠त 
तत् अनाव᭫यकिमित, अि᭭म᭠समये उ᭜थात᳞िमित अचेतनमनिस दढृीकरणेन ᮧातः िन᳸द᳥समये 
उ᭜थानं भवित। अतः एव ᮧाचीनाः दाशᭅिनका᳟ (अिधकाःपौर᭭᭜याः) भौितकसाधनानाम ्
आिव᭬करणापᭃेया अ᭠तᳶनिहतशᲦᳱनाम᭟ययने अ᭜यिधकᮧबलतां ᮧदᳶशतव᭠तः। जगित 
अचेतनाशᲦेः सहा᭦येन बहवः साधकाः यथा एिडसन ् (Edison), फोड्ᭅ (Ford), माकᲃिन 
(Marconi), ऐ᭠᭭टेन् (Einstein) इ᭜यादयः सᲳाताः। अचेतनमनः सवᱷषु मानवेषु ᮧाकृितकᱨपेण 
ित᳧᭜येव। चेतनाशᲦेः भौितकसाधनाना ं िवषये भािवत᭭य मनसः िव᮰ाि᭠तᮧदानेन तथैव 
अ᭠तᳶनिहतानां संवेगाᳰदभावानां समतोलनं कृ᭜वा के᭠ᮤीकरणेन अचेतनाशᲦेः िवकसन ं स᭥भवित। 
केचन वदि᭠त यत ्शारीᳯरकलेशानाम ्उपᭃेया तू᭬णीᱨपधारणेन शरीर᭭य ᮧितरोधः (resistance) 
इ᭜य᭭य साᭃा᭜कारः भवित। अचेतनाशᲦेः कोsिप वैयिᲦकानुब᭠धः न भवित। एतत ्
िव᳡᳞ािपशिᲦः वतᭅते य᭭याः सदपुयोगः तथैव दᱧुपयोगोऽिप कतुᲈ शयते । 

आधुिनकजगित िवना ᮧमाणेन तᱬवानाम् अनुमोदनम ् अव᭄ैािनकं भवित। पर᭠तु 
अचेतनाशᲦेः ᮧभावं केवल ं ᮧमाणीकरणसीमायाः पᳯरᭃेप े ᮤ᳥ु ं न शᲣुमः । अचेतनाशᲦेः 
िन᳸द᳥सीमा नाि᭭त, संवेगानामनुभवानाᲱाधारेण मनसः ᭃेᮢं िव᭭ततृं भवित। बहवैः पौर᭭᭜यैः 
(eastern countrymen) जीवने जायमानानां शारीᳯरकमानिसकलेशानां 
ᮧशमन/अपनयनᮧᳰᮓया᳇ारा (Healing method) उपचारं कृतम्। अ᭭याः ᮧᳰᮓयायाः मा᭟यमेन 
अचेतनमनसः िनय᭠ᮢण ं िव᮰िमत पᳯरि᭭थतौ िनवेशनेन िस᭟यित। ᮧशमनᮧᳰᮓयायां मनसः 
िशिथलीकरणकायᲈ स᭥भवित। ᮧथमतः सूᲦासनेषु उपिव᭫य, शरीरा᭑गानां िशिथलᳰदिश सं᭠य᭭य, 
िनᮤाल᭭यि᭭थतौ मनः संᮧे᭬य, सूᲦािभवादनशीलं मनः ᮧा᭡य, अचेतनाशᲦेः अ᭠तᮧवेशः भवतीित 
िच᭠तनकरणमेव ᮧथमसोपानं भवित। ि᳇तीयसोपानमि᭭त यत् िनᮤाव᭭थायां मनिस शाि᭠तस᭠दशेः 
पूणᭅिव᳡ासेन उ᭜पादनीयः यथा "अहं लशेात ् बिहरि᭭म। मम कोsिप लेशः नाि᭭त। मम मनिस 
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ि᭭थर शाि᭠तः िनवसित।" इित। पᲱिनिमषपयᭅ᭠तम् एषा ᮧᳰᮓया अनुसतᭅ᳞ ा। ततृीयसोपानं भवित 
यत् केनािप अ᭠येन भवतां समᭃे आग᭜य "लेशात ्मुᲦः भवान"् इित कथयि᳖व भावः अथवा ᱨपकं 
मनिस िनमाᭅत᳞ः। एव ं ᮧकारेण ध᭠यवादᮧदानेन स᭥पूणᭅमᲦुभावाः मनिस उवि᭠त। 
चेतनाव᭭थायां सांिविᱫकᮧᳰᮓयातः उ᭜पाᳰदत᭄ान᭭याधारेण अचेतनमनिस िनय᭠ᮢणᮧापणमवे 
अचेतनाशᲦेः सुᳰदशायां ᮧवतᭅनं भवित।  

एषा ᮧᳰᮓया आधुिनकरी᭜या अचेतनाशᲦेः जगित िनᱨपणाय ᮧिसा अि᭭त। अ᭭याः 
अचेतनाशᲦेः िवषये अᮩहममा᭭लोव्  महोदयेन (Abraham Maslow) ᭭व᭭य 
परा᳞िᲦकमनोिसा᭠ते (Transpersonal psychology) तथैव मानववादीिसा᭠ते (Humanistic 
approach) च िनᱨिपतमि᭭त। अ᭭माकं नैजशिᲦः अचेतनमन᭭येव स᭥यक् अिधवसित। अ᭭याः शᲦेः 
स᭥पूणᭅ᭄ानं स᭥पादियतुम ् अस᭥भवमेव यतो िह अ᭭य पᳯरᭃेपता िव᭭तृतमि᭭त। सूᲦसमये 
िन᳸द᳥िवषये अचेतनायाः उपᳯर अ᭤यथᭅनने सा सूᲦᳰᮓयान् ᮧददाित | ᭭वमनिस धना᭜मकरी᭜या 
अचेतनाशिᲦिवषये िव᳡ास᭭य वᳲृ कुयाᭅत्। एव ंᮧकारेण मनिस अचेतनाशᲦेः स᭥यक् िनय᭠ᮢणेन 
असामा᭠यशᲦᳱनां उ᭜पिᱫः भवित तथैव सा शिᲦः िन᳸द᳥ल᭯याणां पूरणाथᲈ साहा᭦यमाचरित। 

डा. जोसेफ् म᳸फ महोदयेन िलिखतं "The miracles of subconscious mind" इित 
पु᭭ तकेन समधीतम।् 

********** 
 

महाभारतानसुारं शिैᭃक िवचारा: 
भुवनच᭠ᮤ जोशी 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 832 

अ᭨प᭄ानं भीषणं भवित अ᭭योदाहरण ं महाभारत े अिभम᭠यु आसीत ् । य᳒᭡युिभम᭠यु: 
वीरयोासीत ्।  त᭭य म᭜ृय:ु य᭭यां पᳯरि᭭थतौ जाता वतᭅते त᭭यां पᳯरि᭭थतौ त᭭य पा᳡ᱷ चᮓ᳞ूह᭭य 
पूणᭅ᭄ानं नासीत ् । अत एव ᭄ायत े यत ् क᳥समये अ᭨प᭄ानं क᭭यािप िवषय᭭य ᭄ानं पूणᭅᱨपेण 
भवᳰेदित ।  महाभारत े एतादशृा: बहव: जना: आसन ् य े ᭭वीयसेना ं ᭜यᲦवा अपरसेना ं ᮧित 
गतव᭠त:, उदाहरणाथᲈ श᭨यः ,युय᭜ुसुः , इ᭜याᳰद दृ᭫ य᭠ते अत एव उᲦं वतᭅत े चाणयनीतौ  - 

न िव᳡सते ्कुिमᮢ ेच िमᮢ ेचािप न िव᳡सते ्। 
कदािचत ्कुिपत ंिमᮢ ंसवᲈ गु᳭ ंᮧकाशयते ्।। 

अत एव कदािप कुिमᮢ᭭योपᳯर िव᳡ास: न करणीयः । 
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शᳫेणा᭡य᭜यिधकं घातकं भवित वचनम ्। इमां वाताᲈ सवᱷ जान᭠᭜येव यत् केनािप क᭭यािप 
कृत े दᱫं कुवचन ं रा᳦ाय,समाजाय पᳯरवाराय च क᳥ᮧदायकं भवित। त᭭य उदाहरण ं महाभारत े
ᮤौप᳒ा: मुखात् िन᭭सृत ं वचनम ् आसीत ् । येन ᭄ायते यत ् कदािप क᭭या: अिप ᳞Ღे: िन᭠दा न 
करणीया अत एव उᲦ: वतᭅत ेभगवता कृ᭬णेन- 

अिंहसा स᭜यमᮓोध᭭᭜याग: शाि᭠तरपशैनुम।् 
दया भतूे᭬ वलोलु᳚ व ंमादᭅव ं᮳ीरचापलम।्।  (१६अ.सं२) 

मनसा वाचा कमᭅणा शरीरेण क᭭यािप कृत ेक᳥ ंन दात᳞म ्। यथाथᭅᱨपेण िᮧयभाषणं कुयुᭅ: 
यᳰद कोऽिप क᭭यािप अपकारं करोित ति᭭मन ्कुः न भवेत् । सदा कतुᭅ : अिभमान᭭य ᭜याग:, अत 
एव कदािप क᭭या:अिप ᳞Ღे: अपमानं न कतᭅ᳞िमित िशᭃाया: उे᭫ यं वतᭅत े। 

अहकंारदपᲆ पतन᭭य कारणं भवित  महाभारत े दयुᲃधनं रा᭔य᭭य कृत े ब᭮वािभमान: 
आसीत ्एवᲱ पा᭛डवानां कृते एकमिप ᮕामं न दᱫवान ् । एतदवे लोभ᭭य कारणमिप भवित, अत 
एव अ᭭माकं कतᭅ᳞ ंवतᭅत,े य᭜कदािप अह᭑कारदपᲆ न करणीयौ ।  
भगवता कृ᭬णेनोᲦम ्- 

िᮢिवध ंनरक᭭यदे ं᳇ारं नाशनमा᭜मन:। 
काम ᮓोध: तथा लोभ त᭭मादते᭜ᮢय ं᭜यजते ्।।(16/21भ.) 

िशᭃायोयता᭤या ंिनपणु: 
᳞Ღे: जीवन ेतािभ: ᮧा᳙ा िशᭃा तथा च त᭭या: कायᲈ योयता एव सफलाथᭅम ्आग᭒छित । 

यᳰद वय ं कायᲈ ᮧित जागᱨका: भवाम: चेत ् तदा कोऽिप अ᭭मान् न तजᭅयित, अ᭭योदाहरण ं
महाभारत ेएकल᳞: आसीत ्। तेन ᳴क कृत ं᭭वगुरो: मᳶूतिनमाᭅण ंकृ᭜वा िन᳧ापूवᭅकं धनु᭤याᭅस: कृत: 
तदथᲈ सः सफलो अभवत् । अत एव उᲦं वतᭅत-े 

अ᮰या ᱟत ंदᱫ ंतप᭭त᳙ ंकृत ंच यत।् 
असᳰद᭜य᭒ुयत ेपाथᭅ न त᭜ᮧ᭜ेय नो इह।।(भ17/28) 

अत एव अ᭭मािभ: सदा िन᳧ापूवᭅकं सेवा कतᭅ᳞ा इित। 
 

********** 
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म᭠ᮢलᭃणम ्
ᮧदीपभᲵ के. 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 833 

इह खलु परमकाᱧिणकेन भगवता जैिमिन ऋिषणा “अथातो धमᭅिज᭄ासा” इ᭜याᳰदना 
᳇ादशस ुअ᭟यायेषु धमᭅ एव िवचाᳯरतः । अᮢ अथश᭣द᭭य वेदा᭟ययनान᭠तरम् इ᭜यथᭅः । अतः श᭣दो 
िह वेदा᭟ययन᭭य दृ᳥ ाथᭅ᭜वं ᮩूते । एवं च िवविᭃते सित वदेाथᱷ पᱧुष᭭य यᮢ यᮢ स᭠दहेः स सवᲃऽिप 
िवचारशाᳫ᭭य िवषयः ति᳖णᭅय᳟ ᮧयोजनम् इित कृ᭜वा ᮧकृते ‘म᭠ᮢलᭃणम्’ अ᭭᭜युत न इित स᭠दहे ं
ᮧकटीकृ᭜य िनणᭅयं ᳰᮓयत ेशाᳫेऽि᭭मन् । 
 म᭠ᮢाणां तु ᮧयोगसमवेताथᭅ᭭मारकतया अथᭅव᭜वम् । ᮧयोगः अनु᳧ानम,् तᮢ समवेताः 
स᭥बाः अथाᭅः ᮤ᳞दवेतादयः तेषां ये ᭭मारकाः ते म᭠ᮢाः इित यावत् इित जैिमनीय᭠यायमादाय 
ᮧथमा᭟याये ि᳇तीय े पाद ेचतुथाᭅिधकरण े िनᱨिपतम् । “उᱧ ᮧथ᭭वोᱧ त ेय᭄पितः ᮧथताम्” इ᭜यय ं
कि᳟᭠म᭠ᮢः । त᭭य म᭠ᮢ᭭य अयमथᭅः- ‘भो परुोडाश ! ᭜वमुᱧ िवपुलता यथा भवित तथा ᮧसर’ इित । 
एवमादयो म᭠ᮢाः यागᮧयोगेषु उᲬायᭅमाणा अदृ᳥ मेव जनयि᭠त न तु अथᭅᮧकाशनाय तदᲬुारणम् । 
पुरोडाशᮧथनलशण᭭याथᭅ᭭य ᮩाᳬणवायेनािप भासमान᭜वात् । “उᱧ ᮧथ᭭विेत परुोडाश ंᮧथयित” 
इित ᮩाᳬणवायं िव᳒ते । अतः तेनैव ᮩाᳬणवायेन अथᭅᮧकाशनं वा अथᭅ᭭मारक᭜वं वा भवत ु
इ᭜याᭃेपः पूवᭅपिᭃणाम ्। 
 न । अथᭅᮧ᭜यायन᭭य दृ᳥ ᮧयोजन᭭य स᭥भवे सित केवलमदृ᳥  ं क᭨पियतुमशय᭜वात् । 
तदवेोᲦम्- 

“ल᭤यमान ेफल ेदृ᳥  ेनादृ᳥ पᳯरक᭨पना । 
िवधे᭭त ुिनयमाथᭅ᭜वात ्नानथᭅय ंभिव᭬यित ॥” 

अथाᭅत् ‘दृ᳥  ेस᭥भवित अदृ᳥ ᭭य क᭨पना अ᭠या᭦या’ इित ᭠यायेन केवलादृ᳥ ᭭य क᭨पियतुमशय᭜वात् । 
त᭭मात् दृ᳥ मथाᭅनु᭭मरणमेव यागᮧयोगे म᭠ᮢोᲬारण᭭य ᮧयोजनम् । तᳶह ᮩाᳬणवायेनािप 
अथाᭅनु᭭मरणस᭥भवे ‘म᭠ᮢरेैवानु᭭ मरणीयम्’ इित यो िनयमः त᭭य दृ᳥ ास᭥भवात् अदृ᳥ मेव 
ᮧयोजनम᭭तु इित िसा᭠तः । 
 

********** 
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अ᭟यापकोᱫम: 
राजेश आर्. एस.् 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 834 

अ᭭माकं िव᳒ाᳶथजीवने बᱠनाम् अ᭟यापकानाम् अ᭟यापनं वयं ᮧा᳙व᭠त: । ᳰक᭠तु तेषु बᱠनां 
पाठनं ᭭मृितम᭛डले भव᭜यवे । अᮢ ᳰकिᲱत् ᭔योितषशाᳫ᭭य अनुभवेन वा उदाहरणेन ᮧद᭫यᭅते । 
अ᭟यापको नाम गᱧु: । ᭔योितषशाᳫे गᱧु: नाम बृह᭭पित: । येषां जातके बहृ᭭पित: ᮧबल: वतᭅते तेषा ं
पाठन᭠तु आन᭠ददायकं ᭭मरणयोयं च भवित । अथाᭅत ्तेषा ंशारीᳯरकभाषा एव ᮕा᳭योया भवित । 

जातके बृह᭭पत:े ᭭वᭃेᮢवगᲃᱫमनवांशाᳰदᮧबल᭜ व ं दृ᭬ ᭗वा अ᭟यापक᭜वं वᲦंु शयते । अᮢ 
केवलम् अ᭟यापकानां न अिप तु कᲱन िवषयं यः बोधयित उत पाठयित इ᭜य᭭मात् त᭭य िवषय᭭य 
अवगमनं शीᮖतया ᭭प᳥तया वा भवित (अनुभवेन)। अᮢ नैव संशय: । 
अधः जातकᮢयेण अनुभव᭭य उदाहरणं ददािम.... 
१. ᮧो. ए. िप. सिᲬदान᭠द: 
अि᭭मन् जातके बृह᭭पित: वगᲃᱫमे वतᭅते । 
वगᲃᱫमा᳟रगृहाᳰदषु पूवᭅम᭟य- 
पयᭅ᭠तगा: शुभफला नवभागस᭄ंा: । 
ᳲसहो वृष: ᮧथमष᳧हया᭑गतौिल- 
कु᭥भिᳫकोणभवनािन भवि᭠त सूयाᭅत् ॥ (ब.ृजा.१/१४) 
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२. डा. हᳯरनारायण ितवारी 
अि᭭मन् जातके तु गहृचᮓे बहृ᭭पित: ककᭅ राशौ उᲬ᭑गतः वतᭅते। एवमेव नवांशके धनुिष वतᭅते। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
३. डा. गणेश ित. पि᭛डत: 
अᮢ रािशचᮓे गᱧु: ᳲसह ेवतᭅते। ᳰक᭠तु नवांशके तु बृह᭭पित: उᲬ᭑गतो वतᭅते । 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

**********   
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बुःे मापन ंसाधनािन 
गुरᲈ वे᭑कटिशवᮧसादः 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 838 

 भारते ᮧाचीनकालात् एव बुःे परीᭃणं िव᭭तृतᱨपेण कृतम् आसीत् । क᭭याि᳟त ्᳞Ღेः 
अिधगमयोयता ᭭मृितः तकᭅशिᲦः क᭨पनाशिᲦः इ᭜यादीनाम् आ᮰यणेनैव बुि᭭वᱨप᭭य मापनं 
ᮧाचीनाः कुवᭅि᭠त ᭭म । बिुः एका एतादशृी शिᲦः ᭃमता वा वतᭅते य᭭याः मापनं ᮧ᭜यᭃᱨपेण न 
स᭥भवित । अ᭭याः मापनं िविभ᳖मानिसकᮧᳰᮓयाणां ᭃमतानां अथवा उपल᭣धाना ंᱨपेण ᳰᮓयत े। 
बुिपरीᭃणेन एव मानवीय᳞वहाराणां मापनं ᳰᮓयते । 
 ब᭞ु᭟युपलि᭣धमा᭟यमेन ᭭वसामा᭠यमानिसकयोयतायाः िविश᳥योयताया᳟ िवषये ᭄ानं 
भवित । बᱠिन बुिपरीᭃणािन सं᭭कृत᭭य ᮕ᭠थेषु अिप दृ᭫ य᭠ते । तᮢ यᭃयुिधि᳧रसंवादः अ᭭मै 
बुिपरीᭃणाय ᮧमुखोदाहरणम् अि᭭त । मनोव᭄ैािनकᭃेᮢे १८७९ तम े वषᱷ व᭛ुट् महोदयेन 
ᮧथमतया मनोव᭄ैािनकᮧयोगशालायाः ᭭थापनेन एव बुिमापनाय᭭य कृते मनोव᭄ैािनकाधारः 
ᮧदᱫमि᭭त । पर᭠तु सवᭅᮧथमं १९०५ तमे वषᱷ िबनेमहोदयेन बुिपरीᭃण᭭य िनमाᭅणं कृतम् । 
अि᭭मन् पᳯरᭃणे ३ वषᭅतः १६ वषᭅपयᭅ᭠तं िव᳒मानाना ं जनाना ं बुःे मापनं भवित ᭭म । अ᭭य 
परीᭃण᭭य १९०८ , १९११ तमे वषᱷ संशोधनं जातम् । संशोिधत᭭वᱨपं ᭭टेन फोडᭅिवने परीᭃणम ्
असीत् । १९५५ वषᲈ यावत् भारतीयभाषासु बुिपरीᭃणानां िनमाᭅणं सᲳातम् । 
बिुपरीᭃणाना ंभदेः – 

१. वैयिᲦकबुिपरीᭃणािन 
२. सामूिहकबिुपरीᭃणािन 
३. िन᭬पादनपरीᭃणािन 

बु᭞᭟यपुलि᭣धः 
 १९०८ तमे वषᱷ व᭛ुट् महोदयेन सवᭅᮧथमं मनसः आयु िवषये िच᭠तनं कृतम् । 
िबनेमहोदयानुसारं मानिसकायुः इ᭜य᭭यािभᮧायः बिुपरीᭃणेन मानिसकपरीᭃणेन वा 
ᮧा᳙पᳯरणामानां फिलतांशः एव वतᭅते । बुिलि᭣धः बालक᭭य ᳞Ღेः वा सामा᭠ययोयतायाः 
िवकास᭭य गᳲत सचूयित । बिुल᭣धेः सूᮢम् एवं वतᭅते – 

बुिलि᭣धः = मानिसकायुः ÷ वा᭭तिवकायुः × 100 
( IQ = MENTAL ÷ REAL AGE × 100 ) 
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Terman महोदयेन बुिल᭣धेः आधारेण िन᳜ᮧकारेण एव बालकानां िवभागः कृताः  
बिुलि᭣धः    बुःे भदेः 
1 तः 25    जडः ( Idiot ) 
25 तः 50    मूढः ( Imbeeile ) 
50 तः 70    ᭃीणबुिः ( Muron ) 
70 तः 80    दबुᭅलबुिः ( Feeble Minded) 
80 तः 90    म᭠दबुिः ( Backword ) 
90 तः 110    सामा᭠यबुिः ( Average ) 
110 तः 120    उ᭜कृ᳥बुिः ( Superior ) 
120 तः 140    अ᭜य᭜ुकृ᳥बुिः ( Very S.P ) 
140 तः अिधकः   ᮧितभावान् ( V.V.S.P. ) 
 

********** 
 

िपयाज-ेमहोदय᭭य स᭄ंाना᭜मकिवकासः  
हᳯरश च᭠ᮤ दासः  
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 848 

मानावानां िवकास᭭य अ᭟ययनं मनोिव᭄ान᭭य महᱬवपणूᭅम᭑गं वतᭅते। कुशलः अ᭟यापकः 
बालकाना ं – मानिसकिवकासाव᭭थाः, तासा ं िवशेषतानां िवषये अव᭫यं जानीयात ् । एतेन सः 
िशᭃाᭃेᮢे िविभ᳖कायाᭅणां योजानानाᲱ कायाᭅ᭠वयनं समथᭅतया कतुᭅमहᭅित । अिभवृि-िवकासयोः 
ᮧᳰᮓया ᳞Ღेः गभाᭅधानात् मरणपयᭅ᭠तं िनर᭠तरं ᮧचलित । तᮢ िविवधाव᭭थाः सि᭠त। सामा᭠यतः 
अिभवि-िवकासश᭣दयोः ᮧयोगः पयाᭅय᭜वेन ᳰᮓयते। पर᭠तु तᮢ पᳯरमाणा᭜मकपᳯरवतᭅनम् 
अिभवृिः इित, गुणा᭜मकपᳯरवतᭅनं िवकासः इित सामा᭠यतः वᲦंु शयते ।  
िवकास᭭य अथᭅः(Meaning of Development)– 
 ᳞Ღौ जायमानािन सम᭭तपᳯरवतᭅनािन िवकासः इित वᲦंु शयते । अᮢ शारीᳯरक-
मानिसक-सामािजक-सांविेगक-सं᭄ाना᭜मक-नैितकपᳯरवतᭅनादीिन अ᭠तभᭅवि᭠त । अतः अिभवृःे 
अपᭃेया िवकासः इित  भावः ᳞ापकः वतᭅते । अिभवृि᭭तु िवकास᭭य एकम᭑गं वतᭅते । शरीर᭭य 
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िविभ᳖संरचनानां तथा कायाᭅणां संगठनाि᭜मका संकᳱणᭅᮧᳰᮓयैव िवकासः इित वᲦंु शयते । अतः 
िवकास᭭य िविवधपᭃाणां मापनं म᭨ूया᭑कनᲱ कᳯठणतरं भवित । िवकासः शारीᳯरकपᳯरवतᭅनािन, 
तैः उ᭜प᳖मनोवै᭄ािनकᮧᳰᮓयाणां म᭟ये सम᭠वयं संपा᳒ ᳞Ღौ नूतनसाम᭝याᭅनां िवकासं करोित । 
िवकास᭭य अव᭭थाः  
 िवकासः कािचत ् सततᮧᳰᮓया वतᭅत े या ज᭠मतः म᭜ृयपुयᭅ᭠तं िनर᭠तरं ᮧचलित । पर᭠तु 
मनोिव᭄ान᭭य ᳞ावहाᳯरकतया मनु᭬याणां ᭭वभावं ᭄ातुं िविभ᳖ाव᭭थासु िवभागः कृतः। 
िविभ᳖ाव᭭थासु ᳞Ღेः शारीᳯरक-मानिसक-सामािजक-सांविेगक-नैितकिवकासाः कथं 
भव᭠ती᭜य᭟ययनं ᳰᮓयते । अ᭟यापकाः िव᳒ालयीय᭒छाᮢाणां ᳞वहारमवग᭠तुं िविभ᳖ाव᭭थासु तेषा ं
िवकासᮓमं जानीयुः यने क᭯याᮧको᳥ े िशिᭃणािधगमकायाᭅणामायोजनं सᲱालनᲱ समथᭅतया कतुᲈ 
शयते। सामा᭠यतः िवकास᭭य चत᮲ः अव᭭थाः सि᭠त । ता यथा-  

1. शैशवाव᭭था- ज᭠मतः 5 वषᭅपयᭅ᭠तम् ।  
2. बा᭨याव᭭था – 5 तः 12 वषᭅपवयᭅ᭠तम् । 
3. ᳰकशोराव᭭था- 12 तः 18 वषᭅपयᭅ᭠तम्।  
4. ᮧौढाव᭭था – 19 तः अिधकः ।  

िवकास᭭य िसा᭠ताः  -  
िपयाजेमहोदय᭭य सं᭄ाना᭜मकिवकासिसा᭠तः 
लाँरे᭠स को᭮लबगᭅमहोदय᭭य नैितक िवकासः 
वाइगो᭜᭭कᳱमहोदय᭭य सामािजकिवकासिसा᭠तः 

 अिभवृििवकासयोः बहवः िसा᭠ताः िव᳒᭠ते । तᮢ िपयाजेवयᭅ᭭य कोह᭨बगᭅमहोदय᭭य च 
िसा᭠तौ ᮧिसौ ᭭तः। तयोः िवषये संिᭃ᳙तया िववरीयत े।   
िपयाजमेहोदय᭭य स᭄ंाना᭜मकिवकासिसा᭠तः (The piaget’s Cognitive Developmental 
Theory) –  
 िपयाजेमहोदयः जीवशाᳫ᭭य अ᭟यापकः वतᭅत े । सः ᳞Ღेः बिुपरीᭃाणां िवषये 
अ᭟ययनाथᭅम् अवसरं ᮧा᳙वान् । तदथᲈ जीवशाᳫ᭭य ᭄ानेन ᮧयोगान् िवधाय बुःे िवषये 
िविश᳥िसा᭠तं ᮧ᭜यपादयत् यदधनुािप िव᳇िः भᳯूर शं᭭यते । सः िववाहा᭜परं प᳁या सह 
त᭭याप᭜यानां बौिकसाम᭝यᭅिवकास᭭य िनरीᭃणं कृ᭜वा िसा᭠तममुं ᮧ᭜यपादयत् येन 
िवकासा᭜माक- सं᭄ाना᭜माक-बालमनोिव᭄ानᭃेᮢेषु मह᳒ोगदानं सᲳातम् ।  
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िसा᭠त᭭य ᮧाथिमकत᭜वािन –  
 बालके ज᭠मतः कािनचन सहजातािन भवि᭠त। यथा- ᭭त᭠यपानम,् चूषणम,् दशᭅनम् 
इ᭜यादीिन । बालकः एतैरेव िविवधािन कायाᭅिण िनवᭅहित । एतादशृकायᭅकरणसाम᭝यᭅमेव सः 
schema इ᭜यिभवणᭅयित। बालक᭭य बौिकिवकास े ᭭कᳱमािभः (by schemas) कािनचन 
सं᭄ाना᭜मकपᳯरवतᭅनािन जाय᭠ते । एताः ᭭कᳱमाः भौितकसामािजकपᳯरवेषे िविभ᳖ᮧेरकैः जीवः कथ ं
ᮧितᳰᮓयाः करोतीित िनि᳟᭠वि᭠त । ᳞Ღेः स᭄ंाना᭜मकिवकासः भौितकसामािजकपᳯरवेषेण सह 
िव᳒मानां अ᭠तःᳰᮓयां संयोजनᲱ आि᮰᭜य भवित। तादशृसंयोजनं सा᭥यम् , स᭠धानम् इ᭜युभा᭤या ं
जायते। एत े सा᭥य᭠धानᮧᳰᮓये पᳯरवेषेण सह सामᲳ᭭यं संपादियतुं जीवाय सहकुᱧतः । इमां 
समायोजन᭭य ᮧᳰᮓयां िपयाजेमहोदय᭭य समतोलनम् इित ᳞वहरि᭠त । इ᭜थं िपयाजे महोदयः 
᳞Ღेः  सं᭄ाना᭜मकिवकासिनमाᭅणे एतेषां ᮧाधा᭠यताम᭑गीकरोित ।  
सं᭄ाना᭜मकिवकास᭭य अव᭭थाः 

1. इि᭠दयजिनतचालकाव᭭था (Sensory motor stage)  
2. पूवᭅᳰᮓयाव᭭था (Pre-operational stage) 
3. मूतᭅᳰᮓया᭜मकाव᭭था (Concrete operational stage)  
4. अमतूᭅᳰᮓया᭜मकाव᭭था    (Formal operational stage) 

इि᭠दयजिनतचालकाव᭭था – ज᭠मतः 2 वषᭅयᭅ᭠तम् । 
इयमव᭭था ज᭠मतः वषᭅ᳇यं यावत् भवित। बालकः भाषां न जानाित। अतः 

इि᭠ᮤयजिनतचालकᳰᮓयािभः एव पᳯरतः िव᳒मानवातावरणम् अिधग᭒छित । त᳒था-  
नवजातिशशःु ज᭠मसमये का᳟न जैिवकᮧितᳰᮓयाः करोित। यथा- ᭭त᭠यपानम,् चूषणम,् 
दशᭅनम्,ᮕहणम् इ᭜यादयः । ततः परं चतुषुᭅ मासेषु पूवᲃᲦजैिवकᮧितᳰᮓयाणां म᭟ये संयोजनं संभवित 
येन सः कािनचन कायाᭅिण कतुᲈ सामा᭠यसामा᭝यᲈ ᮧा᳘ोित । यथा- िशशःु सवाᭅिण व᭭तूिन मुख े
सं᭭था᭡य चूषियतुं ᮧयतते, ᳰकिᲱत् नूतनव᭭तु दीघᭅकाल ंयावत् प᭫यित, नाितदरेू िव᳒मानव᭭तूिन 
ᮧा᳙ुं ᮧय᳀रतः भवित तथा ह᭭ता᭤यां ᮕहीतुं ᮧयतते ।  
पूवᭅᳰᮓयाव᭭था -  2 वषᭅतः 7 वषᭅपयᭅ᭠तम्  

इयमव᭭था ि᳇तीयवषाᭅत् स᳙मवषᭅपयᭅ᭠तं भवित । बालकः िविभ᳖स᭑केतैः भावान् 
ᮧकाशयित । अ᭭यामव᭭थायां बालके भाषािवकास᭭य आर᭥भः भवित । अतः सः िविभ᳖सं᭑केतैः 
भाषािभः च व᭭तूना ंिवषये ᭭वभावान् ᮧकटयित । 
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मतूᭅᳰᮓया᭜मकाव᭭था – 7 वषᭅतः 11 वषᭅपयᭅ᭠तम्  
अव᭭थेयम् 7 वषाᭅत् 11 वषᭅपयᭅ᭠तं भवित । अ᭭यामव᭭थायां बालक᭭य 

सं᭄ाना᭜मकसाम᭝याᭅिन िवकसि᭠त । बालके िविभ᳖संᮧ᭜ययानां िनमाᭅणम᭭यामव᭭थायां संभवित । 
यथा- सः िविभ᳖व᭭तूिन अिभजानाित, तेषां वगᱮकरणं कतुᲈ  तथा योयना᳜ा तािन ᳞वहरित । 
बालकः व᭭तूनां म᭟ये स᭥ब᭠धं सामा᭠यताम् िविभ᳖᭜वᲱ अवग᭒छित । ᮓमशः व᭭तूनाम् 
अमतूᭅᱨपािण आि᮰᭜य िच᭠तनाय ᮧयतते।  
अमतूᭅᳰᮓया᭜मकाव᭭था – 11 वषᭅतः 15 वषᭅपयᭅ᭠तम्  

इयमव᭭था 11 वषᱷ᭤यः 15 वषाᭅिण यावत ् भवित। सं᭄ाना᭜मकिवकास᭭य इयम ्
अ᭜यु᳖ ताव᭭था इित वᲦंु शयते । त᳒था- बालकः िच᭠तनम,् तकᭅ ः, क᭨पना, िनरीᭃणम,् ᮧयोगः 
इ᭜याᳰदकायाᭅिण ᭭वयं कतुᲈ समथᭅः भवित । बालकः भौितक भौितकᮧपᲱे अिव᳒मानव᭭तुषु तᱬवषे ु
च अिभᱧᳲच ᮧदशᭅयित । बालकः त᭝यानां सामा᭠यीकरण,ं िव᳣ेषणं सं᳣ेषणᲱ कतुᲈ शᲣोित । 

इ᭜थं िपयाजेमहोदय᭭य दृ᭬ Ჷा सं᭄ाना᭜मकसामा᭝याᭅनां सवᲃᱫमिवकासः अि᭭मन् ᭭तरे 
संभवित। ᳞िᲦः सम᭭याम् अवग᭥य िव᳣ेषणं कृ᭜वा सम᭭यापᳯर᭬कारे समथᲃ भवित । 
िपयाजिेसा᭠त᭭य िशᭃाᭃेᮢ  ेᮧयोगः –  

1. बालक᭭य सं᭄ाना᭜मकिवकासमाि᮰᭜य िशᭃाᭃेᮢे पाᲹᮓम᭭य िनमाᭅणं कतुᲈ शयते ।  
2. समाज᭭य आव᭫यकताः, बालकानां सं᭄ाना᭜मकसामा᭝यᭅम् आि᮰᭜य 

योयािधगमानुभावानाम ्आयोजनम ्।  
3. िविभ᳖ाव᭭थासु बालाना ं िच᭠तनिवषये िशᭃके᭤यः अिभभावके᭤य᳟ सामा᭠य᭄ानं 

ᮧय᭒छित ।  
4. ᳞Ღेः पᳯरवेषे सामाᲳ᭭यम् आि᮰᭜य, तया बिुशᲦेः अवगमनम्।  
5. क᭯यािशᭃणे सफलसंᮧेषणाय भाषया सह िविवधस᭑केतानां ᮧयोग᭭य मह᭜वम् ।  
6. िशᭃकः छाᮢे᭤यः पाठᮓमे िव᳒मानिवषयाणां बोधनपेᭃया अ᭠वेषणाय ᮧो᭜साहनं कुयाᭅत् । 

तदथᲈ िशᭃकः अ᭠वेषणािधगम े छाᮢे᭤यः िविवधानुभवान् ᮧापियतुं योयवातावरण᭭य 
िनमाᭅणं कुयाᭅत् । 
बाल᭭य सं᭄ाना᭜मकसरंचनाम ्अवल᭥᭣य अिधगमानुभवानाम्  आयोजन ंकरणीयम् । एतेन 

त᭭य सं᭄ाना᭜मकसाम᭝याᭅनां िवकासः जायते। पर᭠तु सवᱷषाम् सं᭄ाना᭜मकत᭝यािन समानािन न 
भवि᭠त । इ᭜थं िपयाजेमहोदय᭭य बालकेि᭠ᮤतिशᭃायाः आव᭫यकतां ᮧ᭜यपादयत् ।  

********** 
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समाज ेिव᭄ानं वरम ्उत अिभशापः 
दवे गौतमकुमारः 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 849 

िव᭄ान᭭य ᭭वᱨपम् --- 
᳴क नाम "िव᭄ानम"् कᳱदक्ृ वा अ᭭य ᭭वᱨपम् ? कथ᭑कारम् इद ं जनानाम ् अ᭠येषां 

चराचराणाᲱोपकारं िवदधाित ? िव᭄ानेन के लाभाः का᳟ हानयः ?  मानवाना ं कथिमद ं युगं 
िव᭄ानयुगम् ? िव᭄ानं िवना ᳴क मानवाना ं कायᭅसᲱालने अवरोधो उ᭜प᳒ते, एत े िवचारणीयाः 
िवषयाः अि᭭मन् ᮧस᭑गे सि᭠त। समᮕं िव᳡ं व᭄ैािनकाना ं नवीनं – नवीनम् आिव᭬कारं िवलोय 
आ᳟यᭅचᳰकतिमव वतᭅते। यथा-- 

अस᭥भव ंनाम न िव᳒त ेᲤिचत ्ᳰकम᭡यकायᲈ न दिृश ᮧतीयत।े 
ᳰदन ेᳰदन ेसा᭥ᮧितके युग ेअसौ िव᭄ानमिहमा िनतरा ंिवव᭟यᭅत।े। 

"िव᭄ानम"्  व᭄ैािनकिवधीना ं म᭨ूयाना ं कायᭅᮓमाणा ं च ᮧयोग ं करोित। अवगमनं, 
भिव᭬यवजᭅनं, िनय᭠ᮢणं चेित ᮢयः िव᭄ान᭭य गुणाः। एतेषा ं ᮓमब ं पालनं यᱬकरोित तद ्
"िव᭄ानम"् भवित। एवᲱ िवचायᭅमाण े रसायन ं भौितकं, गिणतं इ᭜यते᭜सवᲈ "िव᭄ानम"् भवित। 
जीवन᭭य ᮧ᭜यकंे पᭃं िव᭄ानं ᮧभावयित। वᱫᭅमानयुगो िव᭄ान᭭य युगो ग᭛यते। "िविश᳥ ं ᭄ानं 
िव᭄ानम"् इ᭜य᭒ुयते। अ᭭माकं ᮧाचीने सािहᱬय े िव᭄ानश᭣दः आᱬम᭄ानाय ᮧयᲦुः दृ᭫ यते, ᳰक᭠तु 
अ᳒ᱬव े श᭣दोऽयं िवशषेािभᮧायम् अिभ᳞निᲦ। अ᭭य श᭣द᭭य अिभᮧायोऽयम् इदानᱭ क᭭यािप 
पदाथᭅ᭭य सवᱷषां सू᭯मतमानामिप गुणाना ं स᭥यᲦया परीᭃण ं कृᱬवा तेषा ं उपयोगः मानविहताथᲈ 
करणमवे "िव᭄ानम"् भवित। व᭄ैािनके युगेऽि᭭मन् िव᭄ान᭭य महᱫा सवᱺः जनैः िवᳰदता अि᭭त। 
यतोिह स᭥ᮧित सवᱷषु अिप ᭃेᮢेषु िव᭄ान᭭य सा᭥᮫ा᭔य ंदृ᭫ यते। आᳶथकम,् सामािजकम,् राि᳦यम,् 
अ᭠ताराि᳦य ंच सवᭅमेव एतत् ᮧभावयित। ᳒ुलोके, भूलोके, पाताल,े समुᮤ,े ᭭थले, पवᭅते, भूगभᱷ च 
सवᭅᮢैव िव᭄ान᭭य गितः अि᭭त। िव᭄ानं सततम ् अनुस᭠धानेन ᮧᱬयह ं नूतनानम् आिव᭬काराणा ं
ᮧभावेण मानव᭭य सुख-सुिवधा ंच ᮧवधᭅयित। सुिवशालािन य᭠ᮢालयाः य᭠ᮢाणां, इलेᮝोिनक-सू᭯म-
उपकरणानां च ᮧयोगेण मानवसेवायां अहᳶनशं ᮧय᳀शीलािन। मानवः अनेन िवना नैव ᳰकमिप कायᲈ 
साधियतु ंसमथᭅः अि᭭त। ᳰकमिधकं सः खलु अ᳒ िव᭄ान᭭य दास᭜वमेव ᮧा᳙िमित ᮧतीयते। 
िव᭄ान᭭य महᱬवम ्- 

िव᭄ान᭭य अ᭭य सा᮫ा᭔यिव᭭तरण े व᭭तुतः व᭄ैािनकाना ं महᱬवपणूᲈ योगदानम ् अि᭭त। 
िव᳡᭭य अनेकैः व᭄ैािनकैः अनेकेषाम् आिव᭬काराणा ं कृते सवᭅ᭭वम ् अᳶपतम्। कᳲ᭭मि᳟त् काले त ु
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तेषा ं स᭥पूणᲈ जीवनम ् एव एक᭭य आिव᭬कार᭭य कृत े आᱟत ं भवित।तेषा ं क᭨पनाशिᲦः तकᭅ शिᲦः 
िवचारशिᲦ᳟ अतीव ती᭯णा भवित। ते ᭭वजीवन᭭य ᮧितᭃण᭭य उपयोगं कुवᭅि᭠त। अहᳶनशं ते 
एकि᭭मन् एव आिव᭬कारे दᱫिचᱫेन समपᭅणभावनया कायᲈ कुवᭅि᭠त, तदवै त ेआिव᭬कारं कमिप कᱫुᲈ 
सᭃमाः भवि᭠त। अि᭭मन् युग े िव᭄ानेन िवना शयनभᭃण᮪मणनᱫᭅनᮧेषण᮰वणगमनाᳰदकायाᭅिण 
अ᭭वाभािवकािन ᮧतीय᭠ते। मानवैः िव᭄ान᭭य साहा᭦येन ᮧकृतेगᭅहना᭠दनतमािन रह᭭यािन 
ᮧका᭫यतां नीतािन। व᭄ैािनकाः आिव᭬काराः एषां ᮧािणनां कृते दिैनकजीवनोपयोिगव᭭तूना ं
िनमाᭅणेन सतत ं मानवस᭤यता सं᭭कृ᭜यो᳟ वधᭅनं कुवᭅि᭠त। िव᭄ान᭭य ᮧभावेण सूयᭅच᭠ᮤाᳰदᮕहाः 
वायुवषाᭅᳰदᮧाकृितक शᲦय᳟ अधुना केवलं दवेᱨपाः न सि᭠त, अिपत ु एते मानवाना ं
साहा᭦यकारकाः भिवतुम ् अहᭅि᭠त। सूयाᭅद ् एव शᳲᲦ गृहीᱬवा नैकािन नवािव᭬काᳯरतािन य᭠ᮢािण 
चालियतु ं शयते। सूयᭅ-ऊजᭅया दरूदशᭅनसंगणकाᳰदय᭠ᮢाणा ं सᲱालन ं भवᱬयेव सा᭥ᮧितके काले। 
अ᳒तन े युग े एवम् अ᭠यािन अनेकािन कायाᭅ᭛यिप िव᭄ान᭭य साहा᭦यने स᭥भवि᭠त। ᮰ीकृ᭬णेन 
गीतायां ᭄ान᭭य महती ᮧशंसा कृता, तेन तु ᭄ान ंसंसारे सवाᭅिधकं पिवᮢं किथतम ्- 

"न िह ᭄ानने सदशृ ंपिवᮢिमह िव᳒त"े 
िव᭄ान᭭य आिव᭬कारः - 

यᳰद वय ं िव᭄ान᭭य आिव᭬कारिवषय े िवचारयामः तᳶह एकं िव᭄ानपुराणमवे िवरिचतु ं
शयामह,े ᳰक᭠तु अᮢ तेषाम ्आिव᭬काराणा ं ᳰददशᭅनमाᮢमेव ᮧ᭭तूयते। मानवो यद-्यद ् इ᭒छित, 
तद-्तद ् िव᭄ानेन उप᭭था᭡यते। ᭭थान-े᭭थान,े पद-ेपद,े ᮕाम-ेᮕाम,े नगरे-नगरे च सवᭅᮢ िव᭄ान᭭य 
चमᱬकाराः दरीदृ᭫ य᭠ते। अमᳯेरकाᱨसाᳰददशेिनᳶमतैः अपोलोपूनाᳰदिभः अ᭠तᳯरᭃोपᮕहै᭭ तु मानवाना ं
कृत ेअस᭥भवमिप कायᲈ स᭥भा᳞ं दृ᭫ यते। 
िव᭄ान᭭य ᮧमखुाः लाभाः - 
"स᭑गणकम"् इ᭜य᭭य आिव᭬कारः - 

क᭥᭡यूटर᭭य आिव᭬कारो िव᭄ान᭭य सवᲃᱬकृ᳥ा उपलि᭣धः। स᭑गणकं सवाᭅस ु िवधास ु
अपे᭯ यते। अ᭭य आिव᭬कारेण स᭥पूणᱷ जगित ᮓाि᭠तः खल ुिविहता, ᮧ᭜यकेे ᭃेᮢे अ᭭य ᮧयोगः भवित। 
क᭥᭡यूटर᭭य उपयोग ᭃेᮢािण- (१) लेखनकायᭅस᭥पादने  (२) डटेास᭑कलने (३) य᭠ᮢाणां - 
आकारᮧकारिनधाᭅरण े (४) सु᭠दर᭒छायािचᮢिनमाᭅण े (५) भवनाना ं िनमाᭅणᮧᳰᮓयायाम ् (६) 
सा᭢टवेयर िनमाᭅणकायᱷ (७) रोगाणां सू᭯मपरीᭃण े (८) व᭄ैािनक अनुसंधानकायᱷ (९) वािण᭔य 
᳞वसाय े (१०) िवमानानां ᳰदशा िनदᱷशने सᲱालन ेच (११) िशᭃाᭃेᮢे (१२) ऋतुिनदᱷशने (१३) 
लिलतकला-कायᭅकलाप े(१४) मनोरंजनᭃेᮢे (१५) बीमा शेयर ᮧभृितष ुउ᳒ोगेष ु(१६) रेलयानᳰदष ु
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आरᭃणकायᱷ (१७) ᮕहोपᮕहाणां ि᭭थᱬयादःे आकलनकायᱷ (१८) श᭨याᳰदᳰᮓयायां िचᳰक᭜साᭃेᮢे 
(१९) दरूसंचारᭃेᮢे (२०) इ᭠टरनेट, ईमेल ᮧभृतयः ᮧयोगे। इ᭜यादयः संगणक᭭य ᮧयोगेण नूतना ं
ᮓाᳲ᭠त जनयित। 
"यातायातᭃेᮢ "े आिव᭬कारः -  

िव᳒ु᭜सहयोगेनैव यातायातᭃेᮢे िव᭄ानेन ᮤतुगमनशीलं रेलयान ं िनᳶमतम्। एवमवे 
वायुयान᭭य आिव᭬कारेण आकाशेऽिप गमनं स᭥भा᳞ ंजातम्। जलयानेन च दु᭭ तरेऽिप सागरे तᳯरतु ं
समथᭅः मानवः अ᭠यᲬ राकेटयानेन तु अ᭭य मानव᭭य अ᭠येषु ᮕहम᭛डलेष ु अिप गितः सᲳाता। 
एवमवे साइᳰकल, मोटरसाइᳰकल, ᭭कूटर, बस, ᮝक, कार ᮧभृतीना ं  लघुयानानामािव᭬काराद ्
अ᭨पदरूीये यातायात ेअितसौकयᲈ सᲳातम्। 
"िव᳒तु"् आिव᭬कारः - 

िव᭄ानेन मानवः सुख-सुिवधा समृ᭟यथᲈ तादशृािन य᭠ᮢािण िनᳶमतािन येन ᮕी᭬मकालेऽिप 
शीतलो वायुः शरᳰद च उ᭬णो वायुः ᮧा᭡यते। तदथᲈ िव᭄ानेन वातानुकूलनय᭠ᮢािण एयरकंडीशनर, 
कूलर, िव᳒ुत ् ᳞जनािन च िनᳶमतािन। एवमवे एसरेय᭠ᮢ᭭य आिव᭬कारेण शरीरे ि᭭थताना ं
गूढरोगाणां अिप सहजतयवै ᭄ान ं भवित। अनेनैव य᭠ᮢेण भूगभᱷ ि᭭थताना ं पदाथाᭅनामिप ᭄ान ं
सरलतया जायते। एस-रे, कैट, ᭭कैन, अ᭨ᮝासाउ᭛ड ᮧभृतीनाम ् अिप िनदान ं ᭄ातमेव। अधुना 
श᭨यᳰᮓयया, अंग-ᮧᱬयारोपणम्, ᱡदय-ᮧᱬयारोपणम्, कृिᮢमांग-रोपणमिप संभा᳞ते। जनसंया 
वृि िनरसनाथᲈ िनरोधोपाया अिप ᮧवᳶतताः। 
"कृिषᭃेᮢ "े आिव᭬कारः - 

कृिषᭃेᮢेऽिप िव᭄ान᭭य ᮧभावः ᭭प᳥मेव दृ᭫ यते। तᮢािप बᱠिन य᭠ᮢािण आिव᭬कृतािन 
िव᭄ानेन। तैः य᭠ᮢैः ᭭व᭨पेनैव कालेन बᱠिन असा᭟यािन अिप कायाᭅिण स᭥भवि᭠त। 
"सचंारᭃेᮢ "े आिव᭬कारः - 

संचारᭃेᮢेऽिप िव᭄ान᭭य चम᭜कारो दृ᭫ यते। दरूभाषेण जगित यᮢ कुᮢािप ि᭭थतेन 
पᳯरिचतेन संभाषण ंकᱫुᲈ शयते। चलभािषतय᭠ᮢम् इ᭜य᭭य आिव᭬कारेण नूतना ᮓाि᭠तः सᲳाता। 
यᮢ कुᮢािप सन ् कुᮢािप ि᭭थतेन वाᱫाᭅलापः कᱫुᲈ पायᭅते। अंतजाᭅल, तार, वायरलेस, टेलीᳲᮧटर, 
टलेस ᮧभृितिभः ᮤतुं स᭠दशे ᮧेषण ंसंभवित। 
(च) "परमाणशु᭜या" आिव᭬कारः - 

परमाणशु᭜या अिप आिव᭬कारः कृतः व᭄ैािनकैः। य᳒िप अ᭭याः श᭜याः शा᭠᭜यथᭅमेव ᮧायः 
ᮧयोगः ᳰᮓयत,े ᳰक᭠त ुयᳰद अ᭭याः श᭜याः िवनाशाय कदािप ᮧयोगः भिव᭬यित, तᳶह मानवतायाः 
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िवनाशः अव᭫यं भा᳞ः जापानदशे᭭य "िहरोिशमा नागासाकᳱ" इित नगरे अ᭭य उदाहरण े᭭तः। अतः 
अ᭭मािभः सदवै व᭄ैािनकाना ंआिव᭬काराणा ंᮧयोगः मानवतायाः िहताय एव करणीयः। 
"मुᮤ णालयानाम"् आिव᭬कारः - 

िशᭃाᮧचारᭃेᮢे महत् साहा᭦यम ्आचरित। िविवधवणᭅयुᲦािन िचᮢािण स᳒ एव मुᮤियतु ं
शय᭠ते। पु᭭ तकᮧकाशन᳞वसाये अपवूाᭅ ᮓाि᭠तः ᮧवृᱫा। समाचारपᮢाणा ं मा᭟यमेन दरूदशᭅन 
ᮧभावेण च सवᲃऽिप नूतनो गितिविधः ᮧ᭜यह ंअनायासेन ᮧा᭡यते। 
"मनोरंजनᭃेᮢ "े आिव᭬कारः - 

मनोरंजनसाधनेष ु अिप िव᭄ानािव᭬काराः ᮓाि᭠तम् अजनयन्। िसनेमा-दरूदशᭅनादीनाम ्
आिव᭬काराः ᮧ᭜यह ंᮧितᭃण वᱫृं बोधयि᭠त। रेिडयो-वीिडयो ᮓᳱडाः मनोरंजन ंकुवᭅि᭠त। छायािचᮢ 
िनमाᭅणाथᲈ केमरा ᮧभृतीना ंिनमाᭅण ंबालाथᲈ िविवधᮓᳱडनकाना ंिनमाᭅण ंन क᭭य मनो हरित। 
िव᭄ान᭭य दोषाः - 

िव᭄ान᭭य यथैव लाभाः तथैव दोषाः अिप सि᭠त। यथा िव᭄ानेन मानव᭭य उपकृतं तथैव 
अपकृतमिप ल᭯यते। िव᭄ान᭭य दᱧुपयोगेण बᱟिवधा दोषाः अिप समु᭜प᳖ाः अतो िव᭄ानम् 
अिभशापᱨपेणािप गृ᳭ ते। िव᭄ान᭭य ᮧभावेण जीवनं धमᭅहीनं, चᳯरᮢहीन,ं ᭭वा᭭᭝यहीन,ं 
मनोबलहीन,ं कमᭅठतािवरिहतं सालस ंच दृ᭫ यते। िव᭄ानेन जनाः केवल ंघोरभौितकवाᳰदनः भवि᭠त 
य᭭मात्  कारणात ्तेषा ं ᭟यानं मनागिप आ᭟याि᭜मकिवषय ेनाि᭭त। "िव᭄ान᭭य" ᮧमुखा दोषाः एवं 
सि᭠त -  

(१) िव᭄ानेन िनᳶमतािन युय᭠ᮢािण मानवाना ं िवनाशकारािण सि᭠त। यᳰद परमाणयुु ं
ᮧार᭤यत ेतᳶह िव᳡᭭य ᮧलयमिप िनि᳟तमि᭭त।  

(२) िव᭄ान᭭य ᮧभावेण जीवन ं धमᭅहीनं, चᳯरᮢहीन,ं ᭭वा᭭᭝यहीन,ं मनोबलहीन ं
कमᭅठतािवरिहत ंसालसं च दृ᭫ यते।  

(३) िव᭄ानेन िवकास ना᳜ा ये महाय᭠ᮢालयाः ᭭थािपताः ते ᭟विनᮧदषूणम ्, जलᮧदषूणम् , 
वायᮧुदषूणं च िवदधित। अतः मानव᭭य जीवनं ᭭वा᭭᭝यं च संकटाप᳖म्।  

(४) यु-सामᮕी िनमाᭅण ेरसायनानाम ्अिप ᮧयोगो िवधीयते। रासायिनक बम-जैिवकबम 
ᮧभृतयः ᭃणेनैव सवᲈ जगद ्भ᭭मसात् कᱫुᲈ ᮧभवि᭠त।  

(५) िव᳒ुत् ᮧयोगेणािप मृताना ं ि᮫यमाणाना ं स᭑या वधᭅ᭜येव िन᭜यम्। िव᳒ुत ् श᭜या 
अनेकािन ईदिृवधािन य᭠ᮢािण चा᭨य᭠ते यैः मानवाना ंचतुषुᭅ ᳰदᭃु वातावरण ंदोषयᲦंु भवित। तेन 
च अनेकाः ᳞ाधयः ᮧादभुूᭅताः भवि᭠त। 
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सा᭥ᮧितके काल े यादशृी ि᭭थितः जगित वᱫᭅमाना अि᭭त त᭭यां क᭭यािप नर᭭य जीवनं 
िव᭄ानं िवना चिलतु ं न शᲣोित। ᮧाचीनकाल े शतयोजनपयᭅ᭠तं मागᭅमिप जनाः पदाितᱨपेण ग᭠तुं 
समथाᭅः आसन ् परम ् अ᳒तने कोऽिप जनः पदाितᱨपेण अ᭨पीयसीमिप याᮢां कᱫुᲈ न ᭃमोऽि᭭त। 
अनेकािन यानािन िव᭄ान᭭यैव चम᭜काराः सि᭠त। िव᭄ान᭭य साहा᭦येन एव अ᭭माकं दशेे 
िविवधय᭠ᮢशालानां िनमाᭅणेन दिैनकोपयोिगव᭭तुजात ं िनमाᭅय मानवजीवन ं सरलतरं ᳰᮓयते। 
सा᭥ᮧितके युगे मानवैः समाचारपᮢ ᮧेषणᭃेᮢेऽिप महत ् पᳯरवᱫᭅनं कृतम्। इदानᱭ 
दरूभाषणय᭠ᮢसाहा᭦येन वय ं शतािधᮓोशि᭭थतैः जनैः सह भाषण े साफ᭨य ं ᮧा᳘ुमः। 
वायरलेसमा᭟यमेन वय ंक᭭यिचदिप सुदरूि᭭थत᭭य एव ᭭थान᭭य भाषणं स᭠दषें वा संगीताᳰदकं च 
गृह ेि᭭थताः ᮰ोतु ंसमथाᭅः ᭭मः। ᭭वा᭭᭝य-िचᳰक᭜साᭃेᮢेऽिप िव᭄ान᭭य िविचᮢता दशᭅनीया। आधुिनको 
व᭄ैािनकिचᳰक᭜सकः तु कृिᮢमांगᮧ᭜यारोपणे समथᭅः। िव᭄ान᭭य यथैव लाभाः तथैव दोषाः अिप 
सि᭠त। यथा िव᭄ानेन मानव᭭य उपकृत ं तथैव अपकृतमिप ल᭯यते। यᳰद अ᭭मािभः दोषाणा ं
िनराकरण ंᳰᮓयते तᳶह िव᭄ानं "वरदानᱨपम"् भिव᭬यित। अ᭠यथा "अिभशापᱨपम्" भिवता। 
 

********** 
 

िशᭃायाः ᭭वᱨपम ्
कृपामयीिव᳡ालः 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 852 

िशᭃा 
िशᭃा इ᭜य᭭य श᭣द᭭याथᭅः  भवित अ᭠तःकरणात् बिहरानयनम् इित । अथाᭅत ्

आ᭠तᳯरकशᲦᳱनां बिहरायनमेव भवित िशᭃा । ᳞ापकाथᱷ या आजीवनं  ᮧचलित सा िशᭃा 
इ᭜यिभधीयते । िशᭃा  ज᭠मतः म᭜ृयुपयᭅ᭠तं  ᮧितᭃणं ᮧितपद᳟ मानवान् िशᭃयित । मानवः 
᭭वजीवने यᮢ कुᮢािप येन केन ᮧकारेण यत् ᳰकमिप वा अनुभवित, सवᲈ िशᭃया एव िस ंभवित ।  
िशᭃायाः पᳯरभाषा    

 VIVEKANANDA - मानवा᭠तᳶनिहतपणूᭅतायाः अिभ᳞िᲦः एव िशᭃा । 
 FROBEL - िशᭃा नाम एषा ᮧᳰᮓया वतᭅते, यया बालकः ज᭠मजातशᲦᳱनां बिहः 

ᮧकटनं कᱫुᲈ शᲣुयात् । 
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 MAHATMA GANDHI - बालके मनु᭬ये च शारीᳯरक-मानिसक-
आ᭟याि᭜मकशᲦᳱनां उᱫमोᱫमसवाᭅ᭑गीणिवकासः एव िशᭃा । 

िशᭃायाः उे᭫ यािन                 
पार᭥पᳯरकधारायाम् आधुिनकधारायां  िशᭃायाः िविवधािन उे᭫ यािन भवि᭠त । यथा- 

1. िशᭃायाः पार᭥पᳯरकोे᭫ यािन –   आ᭟याि᭜मकभावनायाः िवकासः  
चाᳯरिᮢकिवकासः 
ई᳡रभᲦेः धाᳶमकभावनाया᳟ िवकासः  

2. िशᭃायाः आधुिनकोे᭫ यािन -  ᳞िᲦ᭜व᭭य िवकासः 
सामािजककुशलतायाः िवकासः 
राि᳥यभावनायाः िवकासः 

सं᭭ कृतᭃेᮢ  े
पार᭥पᳯरकिशᭃाधारा     आधिुनकिशᭃाधारा                

 ᮧथमा       उᲬᮧाथिमकः 
 म᭟यमा       मा᭟यिमकः 

ᮧाकशाᳫी      उᲬमा᭟यिमकः 
शाᳫी       ᳩातकः 
आचायᭅः       ᳩाᱫकोᱫरः 

िशᭃायाः अिभकरणािन 
अिभ + करणम ् इित श᭣द᳇ययोजनेन िन᭬प᳖ोऽयं श᭣दः। य᭭य साहा᭦येन स᭥पूणᭅकायᭅ᭭य 

िसिः भवित तदवे अिभकरणम ् इित। अिभकरणम् इ᭜य᭭य आ᭑लपद ं भवित “ AGENCY ” 
अथाᭅत् “AN ORGANISATION PROVIDING A PARTICULAR SERVICE” इित । यने 
मा᭟यमेन शैिᭃकगितिवधयः ᮧचलि᭠त तद ् मा᭟यममवे िशᭃायाः साधनम् अिभकरणं वा भवित। 
िशᭃाᭃेᮢे ᮧधानतया िᮢिवधािन अिभकरणािन सि᭠त। यथा- 

I. औपचाᳯरकम् अिभकरणम ्(FORMAL AGENCY) 
II. अनौपचाᳯरकम् अिभकरणम ् (INFORMAL   AGENCY) 

III. िनरौपचाᳯरकम् अिभकरणम ्( NON-FORMAL AGENCY) 
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औपचाᳯरकम ्अिभकरणम ्
येन मा᭟यमेन िनयिमतᱧपेण पूवᭅयोजनया वा िशᭃाᮧᳰᮓयायाः आयोजनं ᳰᮓयते तत् 

मा᭟यमेन औपचाᳯरकम् अिभकरणम ् भवित। िशᭃायाः औपचाᳯरकािभकरणािन, यथा-  
i. िव᳒ालयः 
ii. महािव᳒ालयः 
iii. िव᳡िव᳒ालयः 
iv. पाठशालाः 

अनौपचाᳯरकम ्अिभकरणम ्
 औपचाᳯरकातः िभ᳖ा , औपचाᳯरकसदशंृ इदम् अिभकरणम् । छाᮢाणां िनयतोपि᭭थितः 
अᮢ न भवित । बोधनं परीᭃा᭭तु भवि᭠त । यथा – 

i. मᲦु᭭वा᭟यायके᭠ᮤम् 
ii. दरू᭭थिशᭃा 
iii. पᮢाचारपाᲹᮓमः 

िनरौपचाᳯरकम ्अिभकरणम ्
येन मा᭟यमेन औपचाᳯरक - अनौपचाᳯरकयोः अिभकरणयोः यथाव᭫यकं संिम᮰णेन 

िशᭃायाः आयोजनं ᳰᮓयते त᭠मा᭟यमं भवित िनरौपचाᳯरकम् अिभकरणम्। िशᭃायाः 
िनरौपचाᳯरकम् अिभकरणं भवि᭠त - 

i. ᭄ानस᭑चारसाधनािन 
ii. चलिᲬᮢगृहम ्
iii. मᲦुिव᳡िव᳒ालयः 
iv. दरू᭭थिशᭃा 
v. स᭑गणकय᭠ᮢम् 

ᮧ᭭ततुलघशुोधᮧव᭠ध᭭य आव᭫यकता 
कि᭭म᳖िप िवषये अनुस᭠धानकरण᭭य ᮧाक् त᭭य िवषय᭭य आव᭫यकतायाः ᭄ानमतीव 

मह᭜वपणूᲈ वतᭅते। 
1. दरू᭭था तथा िनयिमतिशᭃा कायᭅᮓमे अ᭟ययनरत᭒छाᮢाणां शिैᭃकोपल᭣धेः ᭄ान᭭य 

᭭प᳥ीकरणम्। 
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2. पार᭥पᳯरकधाराया ं अ᭟ययनरत᭒छाᮢाणां दरू᭭थायां तथा िनयिमतिशᭃाᭃेᮢे 
अ᭟ययनरत᭒छाᮢाणां िशᭃायाः अिधगमे स᭥मुखीनं सम᭭यानाम ्अ᭟ययनम्। 

3. दरू᭭थायां तथा िनयिमतिशᭃायां अ᭟ययनरताचायᭅ᭒छाᮢाणां कᭃायाम ् अिधगम᭭य 
ᮧभावानाम ्अ᭟ययनम्। 

4. दरू᭭थायां तथा िनयिमतिशᭃायां अ᭟ययनरताचायᭅ᭒छाᮢाणां िशᭃणािधगमसमये अिधगम े
जायमानबाधकानाम् अ᭟ययनम्। 
सम᭭याकथनम ्

ᮧ᭭तुतलघुशोधसम᭭यायाः शीषᭅकमि᭭त - पार᭥पᳯरकिशᭃाᭃेᮢे दरू᭭थिनयिमत - 
आचायᭅ᭒छाᮢाणां शैिᭃकािभवृᱫेः अ᭟ययनम् । 
ᮧ᭭ततुसम᭭यायाः उे᭫ यािन- 

1. ᮰ृ᭑गेरीपᳯरसर᭭य दरू᭭थायां तथा िनयिमताचायᭅ᭒छाᮢाणां िशᭃणािधᮕहणे 
पार᭥पᳯरकधारायाः ᮧभाव᭭य अ᭟ययनम् । 

2. ᮰ीसदािशवपᳯरसर᭭य दरू᭭थाना ं तथा िनयिमताचायᭅ᭒छाᮢाणां शिैᭃकसामᲳ᭭यानाम ्
अ᭟ययनम् । 
 

********** 
 

मनु᭬ य᭭यावयव े᭟वजा᳥᳒ौ आयᮧभदेाः 
गᱧुनारायण नरᳲसह भᲵ 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅम् 
अनुᮓमा᭑कः – 854 

दहेो दवेालयः ᮧोᲦः इित वायानुसारेण इद ं शरीरं दवेायतनमेव । इद ं स᭥पूणᲈ 
वा᭭तुशाᳫानुसारेण िव᳒त ेइ᭜येव मह᭜वपणूᲃऽयं िवषयः। वा᭭तुशाᳫे ᭟वजा᳥᳒ौ योनयः िनगᳰदताः। 
तदनुसारं दहे ेआयᮧभेदाः त᭜फलिच᭠तनᮓमः।  

᭟वजो धमू᳟ ᳲसह᳟ सारमयेो वषृःखरः। 
द᭠ती काकः ᮓमादते.े.......। इित। 

ऐ᭠ᮤीयᳰदिश ᭟वजयोिनः, आᲨे᭦या ंधूमयोिनः, या᭥यᳰदिश ᳲसहयोिनः, नैऋ᭜या ं᳡ानयोिनः, 
वᱨणᳰदिश वृषभयोिनः, वायᳰुदिश गदᭅभयोिनः, उᱫरᳰदिश गजयोिनः, ऐशा᭠यᳰदिश काकयोिनः 
चेित एवं री᭜या पूवाᭅᳰद ᳰदᭃु ᭟वजाᳰद योिनि᭭थितः वतᭅते। 
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अ᭑गेषु यो᭠याᳰद िवभागः एवं ᳰᮓयते। 
मᳶू᳔᭟वजो ᮖाणपुटे त ुधमू᳟ा᭭य ेहᳯरः ᮰ोᮢदशृोः ᳡स᭄ंः । 
क᭛ठे वषृःपािणयुग ेखर᳟ गज᳟ ᱡ᳒ि᭑ᮖयगुथे काकः । 

िशरिस ᭟वजयोिनः, नािसकायां धूमयोिनः, मुख े ᳲसहयोिनः, ᮰ोᮢदषृोः ᳡ानयोिनः, क᭛ठे 
वृषयोिनः, ह᭭तयोः खरयोिनः, ᱡदय े गजयोिनः, पादयुगे काकयोिनः एवं मानवदहे े योिनसं᭄ाः 
िनगᳰदताः। 

ᮧागाᳰद ᳰदᭃ ुमधूाᭅᳰद᭬व᭑गे᭬ व᳥स ुच ि᭭थताः । 
᭟वजा᳒ा᭭ति᭭थित᭭पशᭅफलमम᭡यथ क᭝यत े।। 

पूवाᭅ᳥᳒ᳰदᭃु मूधाᭅ᳒ं᭑गेष ु ᭟वजाᳰद अ᳥योिन᭭थावयवान् प᭒ृछकः सं᭭ पृशित चते् त᭭य 
ᳰकिमित क᭝यते इित इ᭜थं िन᳸द᳥म् - 

केतु᭭ थो ᭟वजᳲसहगो वषृगज᭭थानािन दहे े᭭पशृन ्
स᭥ᮧा᳘ोित नरः ᮓमेण धनगोयानािन भषूामिप । 
ᳲसह᭭थोिप च ᳲसहगोवषृकᳯर ᮰े᳧᭟वजान ्सं᭭ पशृन ्
आयाित ᮧितपᭃनाशकमलास᭜पुᮢब᭠᭟वागमान ्।। 

अᮢ पूवाᭅᳰदᳰदफलं शुभं ,िवᳰदफलं अशभुिमित च ᭄ेयम्। यथा प᭒ृछकः ᭟वजाᳰदयोनीना ं
पूवाᭅᳰद ᳰदिश ि᭭थ᭜वा तᱫ᳒ो᭠यᲦुा᭑गं ᭭पृशित चेत् ᮓमशः धनलाभः, पशलुाभः, वाहनलाभः, 
आभूषणाᳰदᮧाि᳙ः, शᮢुनाशः, धनलाभः, स᭜पुᮢ लाभः, ब᭠धुलाभ᳟ भवित। पुनः िवशेषतः 
ᳲसहयोिन᭭थाने ि᭭थ᭜वा वृष᭭थानं ᭭पृशित चेत् कमलागमः अथाᭅत् स᭥प᭜ᮧाि᳙ः भवित। 

प᭒ृछकः वषृाᳰदयोनीनां ᳰदिश ि᭭थ᭜वा तᱫ᳒ो᭠यᲦुा᭑गं ᭭पृशित चेत ् ᮓमशः वृषभलाभः, 
वाहनलाभः, िव᳒ालाभः, ब᭠धुलाभः, उᱫमगजलाभः, आभरणᮧाि᳙ः, ब᭠धुलाभः, स᭜पुᮢ लाभ᳟ 
भवित इित ᭄ेयम् । 

धमू᭭थोऽिप च धमूकुकुरखर᭟वाᭃंᮧदशेान ्᭭पृशन ् 
म᭜ृयुलशेभयᮯतᭃयकुटु᭥ब᭟वसंम᭡या᳘युात ्। 
᳡ाᱨढः ᳡खरािभधान बिलभुधमू᭭थलािन ᭭पृशन ् 
᳞ाᳲध पुᮢिवनाशमिेत िवपद ंिवᱫᭃय ंमानवः ।। 

धूमाᳰद यो᭠यᲦुानां अ᭠याᳰद िवᳰदᭃु ि᭭थतः प᭒ृछकः दहे ेधूमा᳒᭑गान् ᭭पृशित चेत ्ᮓमशः 
मरणभयम,् दःुखम्, ᮯतनाशः, कुटु᭥बनाशः, रोगपीडा, पुᮢ नाशः, आप᭜ᮧाि᳙ः, ᮤ᳞नाश᳟ भवित 
इित ᭄ेयम्। 
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पुन᳟ गदᭅभाᳰद यो᭠यᲦुानां वा᭦वाᳰद ᳰदिश ि᭭थत᭭तᱫद᭑गं ᭭पृशित चेत ् ᮓमशः िववादः, 
पशनुाशः, आयुधोपᮤवः, भायाᭅयाः रोगः, ब᭠धुपीडा, द᭠तनाशः, नीचैः मरणम्, पुᮢ ापद᳟ भवित। 

अ᭠ततः ᳰदयोिनष ु ि᭭थ᭜वा ᳰदयोिनकावयवाना ं ᭭पशᱷन शुभफल,ं िवᳰदयो᭠यां ि᭭थ᭜वा 
िवᳰदयोिनकावयव᭭पशᱷन अशभुफलिमित ᭄ेयम्। 

एवं पवूाᭅ᳥᳒ᳰदᭃु ि᭭थ᭜वा मूधाᭅ᳒ं᭑गेषु ि᭭थतानां ᭟वजाᳰदयोिन᭭थाना ं दहे᭭यावयवानां 
᭭पशᭅनेन िच᭠तनीयानां शुभाशुभफलानां िच᭠तनं ᮧ᳤मागᭅ नामके ᮕ᭠थे िव᭭तरेण कृतम ् । दवै᭄ः 
एतान् िवचारान् स᭥यक् िविच᭠᭜य फलिनदᱷशं कुयाᭅत्। 

 
********** 

राि᳦यमानवािधकारायोगः 
मधुि᭭मता राउत 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 904 

ᮧ᭜येकं रा᳦᭭य औ᳖᭜यं मानवािधकारान ् एव आ᮰यते। अिधकारैः कोऽिप मानवः 
᭭वत᭠ᮢिच᭠तनं कतुᲈ शᲣोित। ᭭वत᭠ᮢिच᭠तनेन मानविहताय क᭨याणकारीयोजनाना ं िनमाᭅणमिप 
᭭वत᭠ᮢ᭜वेन ᳰᮓयते। एतेषां मानवािधकाराणां मानवसमाजे िवशेषमहᱬवम᭭᭜येवेित अधुना सवᱷऽिप 
दशेाः अ᭑गीकुवᭅि᭠त। 

भारत᭭य रा᳦पितमहोदयेन 28 िसत᭥बर 1993 तमे वषᱷ मानवािधकारसरंᭃणा᭟यादशेः - 
1993 इित अिधघोिषतः। तथा च अटुबरमास᭭य 1993 तमे वषᱷ भारतसवᭅकारेण 
राि᳦यमानवािधकारायोगः संगᳯठतः। एत᭭यायोग᭭य मुयालयः सरदारपटेलभवनं नवदहे᭨यां 
वतᭅते। 
आयोग᭭य सघंटनम ्

अि᭭मन् आयोग ेएकः अ᭟यᭃः, अ᭠ये स᳙संयकाः सद᭭याः च िनयᲦुाः भवि᭠त। अ᭟यᭃपद े
उᲬतम᭠यायालय᭭य मुय᭠यायाधीशः मुय᭠यायाधीशचरः वा भवित। उᲬतम᭠यायालय᭭य 
᭠यायमᳶूतः एकः सद᭭यः, तथा च अ᭠यः एकः सद᭭यः उᲬतम᭠यायालय᭭य मुयः ᭠यायमᳶूतः भवित। 
᳇ौ अ᭠यौ सद᭭यौ च मानवािधकाराणां िवषये ᳞ावहाᳯरक᭄ािननौ। ᮢयः सद᭭याः पदने भवि᭠त। ते 
िन᳜ोᲦानाम ्आयोगानाम ्अ᭟यᭃाः भवि᭠त। यथा- 
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1. राि᳦या᭨पसंयकायोग᭭य अ᭟यᭃः। 
2. राि᳦यानुसूिचतजाितजनजा᭜यायोग᭭य अ᭟यᭃः। 
3. राि᳦यमिहलायोग᭭या᭟यᭃा च। 

अ᭟यᭃ᭭य सद᭭यानाᲱाविधः 
आयोग᭭य अ᭟यᭃ᭭य सद᭭याना ं च पᲱवषाᭅ᭜मककायᭅकालः भवित। पᲱवषᭅतः ᮧाक् यᳰद 

तेषां वय: स᳙ितवषᲈ पूणᲈ भवित चेद ्तत् पद ं᭜यᲦ᳞िमित। 
आयोग᭭य महासिचवः 

अि᭭मन् आयोगे एकः महासिचवः भवित, स च आयोग᭭य मुयकायᭅपालकािधकारी भवित। 
महासिचवः आयोग᭭य िविभ᳖सद᭭यानां साहा᭦यने सवᭅिवधकायाᭅिण स᭥पादयित , कायाᭅणां 
ᮧयोजनमिप िवदधाित। 
आयोग᭭य कायाᭅिण - 

1. आयोगः ᭠यायालय᭭य समᭃं मानवािधकारहननस᭥बि᭠धतकायᱷ ᭠यायलयीयह᭭तᭃपंे कतुᲈ 
शᲣोित  । 

2. रा᭔यसवᭅकार᭭याधीन े केषुिचत् िचᳰक᭜सालयेष,ु कारागारेष,ु सामािजकसं᭭ थास ु
चापेिᭃतपᳯरवतᭅमानयनाय ᮧ᭭ताव᭭वीकृितः। 

3. संिवधानेन ᮧणीतिनयमानां संरᭃणाय कायाᭅ᭠वयनाय उपायᮧदानम्। 
4. मानवािधकाराणामुपभोग े समुपगतानां बाधाना ं िनवाराणाय समुिचतोपायानां 

कायाᭅ᭠वयनम्। 
5. मानवािधकारस᭥बि᭠धतानां स᭠धीनाम ्अ᭠ताराि᳦यिवधीनाᲱ अ᭟ययनम्। 

 
********** 

 
पाᲹचयाᭅ 

िᮧय᭑का सेनापित 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 905 

शाि᭣दकाथᭅः 
         Curriculum derived from the Latin word ' Currere ' which means Race course or 
Run way. पाᲹचयाᭅ तादशृः िशᭃणकायᭅᮓमः समालोिचतो भवित य᭭याधारेण छाᮢाः 
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᭭वीयोे᭫ यािन, आदशाᭅन्, आशाः, अिभलाषाᳯर᭜यादीन ् स᭥पादियतुं शᲣुव᭠तीित। िशᭃणं नाम 
अ᭟ययना᭟यापनᮧᳰᮓयैव। औपचाᳯरक-अनौपचाᳯरक-िनरौपचाᳯरकािभकरण᳇ारा ᮧा᭡यमाणा 
िशᭃैषा िᮢमुखी भवित। य᭭याम᭟यापकः, छाᮢः, पाᲹचयाᭅ चैतािन ᮢी᭛य᭑गािन स᭥ᮧधानािन 
भवि᭠त।  
पाᲹचयाᭅयाः पᳯरभाषाः -  

1. Cunningham - पाᲹचयाᭅ कलाकार᭭य/अ᭟यापक᭭य ह᭭ते वतᭅमानमेकमुपकरणं भवित। 
सः ᭭वसामᮕीः अथवा छाᮢान् ᭭वीकृ᭜य ᭭वीयोे᭫ यानुगणंु कलाभवने अथवा िव᳒ालये तं 
पᳯरवतᭅयित इित।  

2. मा᭟यिमकिशᭃायोगः - िव᳒ालयीय सवᭅᮧकारकानभुवाः ये स᭠तुिलत᳞िᲦ᭜व᭭य 
ᮓिमकिवकासस᭥पादनाय छाᮢाणां सवᭅᮧकारकजीवनानुभवस᭥बाः भवि᭠त इित।  

3. Frobel - मानवᮧजातेः स᭥पूणᭅ᭄ान᭭य, अनुभव᭭य च सारभूता भवित पाᲹचयाᭅ इित।  
4. M.S.Ansari - पाᲹचयाᭅयां िव᳒ालयीय सवᭅᮧकारकानुभवा: अ᭠तभᭅवि᭠त। ये अिधग᭠तृणां 

᳞वहारे अिभलिषतपᳯरवतᭅनािन आनेतुं शᲣुवि᭠त, अथाᭅत् - कᭃाᮧको᳧᭭या᭤य᭠तरे बा᳭े च 
ᳰᮓयमाणाः सवᱷ अनुभवाः अ᭭याम् अ᭠तगᭅछि᭠त इित।  

 पाᲹचयाᭅ-पाᲹᮓमयोः भेदः -  
पाᲹचयाᭅ-  

1. कᭃाᮧको᳧᭭या᭤य᭠तरे बा᳭े च ᳰᮓयमाणाना ं सवᱷषामनुभवाना ं समि᳥ᱨपा भवित 
पाᲹचयाᭅ।  

2. इय ं᳞ािपका भवित। 
3. अनया सवाᭅ᭑गीणिवकासः जायते।  
4. इयम् अ᭑गीभूता भवित।  

पाᲹᮓमः -  
1. पाᲹांशानां समुिचतᮓमिव᭠यास: पाᲹᮓमेित ना᳜ा ᳞वि᮳यते। 
2. अयं सीिमतः भवित। 
3. कᭃाᮧको᳥᭭या᭤य᭠तरेव ᮧचलित। 
4. अि᭭मन् सहगामीᳰᮓयाः ना᭠तभᭅवि᭠त। 

 
********** 
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दशे᭭य छाᮢ᭤ेयः रा᳦ीयᮧितवेदनम ्
जय᮰ी बेहरेा 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 907 

भारत᭭य भिव᭬यिनमाᭅतार: िᮧय᭒छाᮢबा᭠धवाः! भवता ं म᭑लं कामये। स᭥ᮧित दशेे केचन 
᭭वाथᭅलोलुपाः राजनेतारः दशेिवᱧये छाᮢान् शᳫं िनमाᭅय िव᭟वंसाᳰद᭟येयेन “नागᳯरकतासंशोधन” 
ᮧावधानं इित कारणं ᮧ᭭था᭡य एकं गहनं षडय᭠ᮢम् अकारयन्। छाᮢाः दशेिनमाᭅण᭭य न केवल ं
मह᭜वपणूᭅशृ᭑खलाः अिप त ुदशे᭭य परुोधिन च सि᭠त। छाᮢैः सह ᳰᮓयमाण ं᭭व᭭वाथᭅसाधनोपायिमद ं
षडय᭠ᮢं शनैः शनैः सु᭭प᳥ ंभवित।  

भारत ं यु᭬ माकं ज᭠मभूिमः। छाᮢधमᭅ᭭तु केवलं रा᳦िनमाᭅणाय अ᭟ययनम्, 
᭭वकᳱयजनिनजनकयोः  अिभलाषापूᳶतः च, तदितᳯर᭒य न कोऽिप। कथं यूयं राजनैितकदलाना ं
रा᳦᳇षेा᭜मकािभयान᭭य शᳫं भू᭜वा ᭭वकᳱयभिव᭬येन सह धूतं कुᱧथ ? कथम ्?  

िᮧय᭒छाᮢबा᭠धवाः! “जननी ज᭠मभूिम᳟ ᭭वगाᭅदिप गरीयिस” इित ᭭म᭜ृवा भारतमातुः 
सुस᭠तित इव आचरेयुः। सतकᭅ ः भव। कोऽिप ᳰक᭑करः यु᭬ मान् िम᭝याᮧलोभनेन रा᳦ᮧोहाथᱷ सᲯः 
कतुᲈ सफलः मा भवते्, येन यु᭬माकं छाᮢजीवनं कलुिषतं न भिव᭬यित।  

भारत᭭य गौरवाि᭠वते इितहासे छाᮢवगᭅः रा᳦᳇षेेन कुकृ᭜यने दशेिवᱧःे अि᭑कतं मा भवेत्, 
एतदथᲈ सतकᭅ ः भव।  

राजनैितकदलािन ᭃणभ᭑गुरािण, पर᭠तु अ᭭माकं दशेः तु अ᳒ािप वतᭅते। सोऽिप 
िवधा᭭यित। भारतीयराजनीतेः ᭭तरः िच᭠तनᲱ गतᱷ पिततम् इव ᮧतीयते। राजनीतेः अधः पतनं यᳰद 
᭭वोपᮓमे सफलः ᭭यात् तᳶह ᭭वकᳱयदु᭬ कृ᭜येः यु᭬ माकं म᭭तके दोषारोपणं कᳯर᭬यित। अतः छाᮢाः! 
यूयं सᲯाः सतकाᭅ᳟ भवथ।  

दशे᭭य स᭥पिᱫः  यु᭬माकं रा᳦ीयस᭥पिᱫः अि᭭त। अतः ᭭वकᳱयरा᳦स᭥पᱫेः हािनः कᳱदशृः 
रा᳦धमᭅः?  
 

********** 
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साᭃरताया: महᱬवम ्
शुभ᮰ी महाराणा 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 908  

आधुिनककालेऽि᭭मन ्  िशᭃाया: अ᭜य᭠तं महᱬवपणूᭅ᭭थानं वतᭅते। ᮧजातंᮢा᭜मकं भारतम्। 
ᮧजात᭠ᮢेऽि᭭मन् िशᭃाया: साᭃारताया᳟ िविश᳥महᱬवमि᭭त। जनसंयादृ᭬ Ჷा अ᭭माकं दशे: िव᳡ े
ि᳇तीय᭭थाने वतᭅते। पर᭠तु िशᭃादृ᭬ Ჷा एत᭭य ि᭭थित: अ᭜य᭠तं िच᭠तनीया वतᭅते। अᮢ साᭃरताया: 
ᮧितशतम् अ᭜य᭨पं वतᭅते। भारतवषᭅ᭭य अशीित: ᮧितशतं जना: ᮕामे िनवसि᭠त, येषु अनेके िनरᭃरा: 
सि᭠त। साᭃरतायाः नाि᳜ ते अᭃर᭄ानमिप न जानाि᭠त। ते ᭭वनाम लेिखतुमिप समथाᭅ: न भवि᭠त। 

रा᭔ये सवᭅकार: अ᭭तानां ᳰदिश जागᱨकतां ᮧदशᭅयित। एति᳖िमतं सवᭅकारीय᳞यिववरणे 
धन᭭य ᳞व᭭था अिप सवᭅकारेण ᳰᮓयमाणा वतᭅते। ᳰक᭠त ुअपेिᭃतपᳯरणाम: नावलोयते। न केवल ं
के᭠ᮤसवᭅकार: अिपतु रा᭔यसवᭅकारा: अिप अि᭭मन् िवषय ेᮧयासरता: सि᭠त। िशᭃका: नवयुवका᳟ 
साᭃरताया: कृते ᮧय᳀ ंकुवᭅ᭠त: सि᭠त। पर᭠तु व᭭तुि᭭थितᳯरयं वतᭅते यत् केवलं पᮢेषु जना: साᭃरा: 
वतᭅ᭠ते , वा᭭तवतया ᭟व᭭त᳞यानुगणंु पᳯरणाम: न तथा दृ᭫ यते। ᭟व᭭ताप᳞य: अिधक: जायमान: 
वतᭅते। घोषणानुसारं साᭃरा: कुᮢािप न दृ᭫ य᭠ते। इदमिप स᭜यं वतᭅते यत् -ᮕामेषु जना: जागᱧका: न 
वतᭅ᭠ते, ते िशᭃाया: मह᭜वं न अवग᭒छि᭠त। येषु जनषेु जागृित: भवेत ् ते िशᭃाया: साᭃरताया᳟ 
महᱬवमवग᭒छेय:ु। महᱬवं िव᭄ाय पठनाथᲈ ᭭वयमवे अᮕे आग᭒छेय:ु, तथा पणूᭅसाᭃरतां स᭥पादय᭠तु। 

********** 
यावᲯीवे᭜सखुजंीवते ्

मधुि᭭मतािम᮰ः 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 909 

चावाᭅकाणां च᭜वारः स᭥ᮧदायाः सि᭠त। तᮢ दहेा᭜मवाᳰदनः चावाᭅकाः सवᭅᮧधानाः सि᭠त। 
एते चावाᭅकाः शरीर᭭यैवा᭜म᭜व ं ᭭वीकुवᭅि᭠त। छा᭠दोयोपिनषदः अ᳥मा᭟याये चावाᭅकदशᭅन᭭य 
बीजािन सुरिᭃतािन सि᭠त । बृह᭭पितरेव चावाᭅकदशᭅन᭭य सवᭅᮧथमः ᮧचारकः आसीत्। 

दहेा᭜मवाᳰदनः चावाᭅकाः ᮧलय ेन िह िव᳡सि᭠त। एतेषा ंमतानुसारं सृि᳥ः ᭭वयमेव भवित 
अथवा मातृिपᮢोः पर᭥परया भवित। एते ᮧितपादयि᭠त यत् - येन ᮧकारेण वषाᭅकाल े
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पृिथ᳞ाᳰदभूते᭤यः सहसा कᳱटाः समु᭜प᳒᭠ते तथैव मनु᭬याᳰद जीव᭤ेयः तेषा ं चैत᭠य ं
िन᭬कारणमेवो᭜प᳒ते। इमे चावाᭅकाः आ᭜म᳞ितᳯरᲦं परमा᭜मानं न ᭭वीकुवᭅि᭠त। यतोिह तेषा ं
मतानुसारं परलोकः अिप क᳟न नाि᭭त, मरणान᭠तरं जीव᭭य अि᭭त᭜वमिप नाि᭭त। शरीरमेव 
जीव᭭य सᱫा। शरीरिवनाशसमकालमेव जीव᭭यिवनाशो भवित। अतः एते वदि᭠त- 

"यावᲯीव᭜ेसखु ंजीवते ्ऋण ंकृ᭜वा घतृ ंिपबते।् 
भ᭭मीभतू᭭य दहे᭭य पनुरागमन ंकुतः।।" 

 
********** 

 
का᳞ᮧयोजनम ्

सुिमᮢा साᱟ 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 910 

इह संसारे नैव᭥भतूः क᳟न जनः वतᭅत ेयः ᮧयोजनम᭠तरा कमᭅिण ᮧवᱫृः भवित। अत उᲦम-् 
"ᮧयोजनमनᳰु᭫य न म᭠दोऽिप ᮧवतᭅत"े। अᮢ िवचारयामः का᳞᭭य ᳴क तावत् ᮧयोजनम?्  
म᭥मटानुसारम् - 

का᳞ ंयशस ेअथᭅकृत े᳞वहारिवद ेिशवतेरᭃतय।े 
स᳒ः परिनवृᭅᱫय ेका᭠तासि᭥मततया उपदशेयजु।े। 

अथाᭅत् - का᳞ं यशिनिमᱫम,् अथाᭅगमनाय,᳞वहार᭄ानाय, अम᭑गलिवनाशाय, 
᮰वणमाᮢेणापारान᭠दाय तथा का᭠तासि᭥मतोपदशे᳇ारेण सदपुदशेᮧदानाय अलं भवित। एतदिप 
िसषाधियषुः ᮕ᭠थकारः आदौ यशः ᮧितपादयित। 

यशस-े सवᭅजनमनोरᲳकं का᳞ं िवरच᭦य ᮧा᳘ुवि᭠त कवयः िवमलं यशम्, किवसंसारे 
सवᭅजनिवᳰदत᭭य कािलदास᭭य तथा तदन᭠तरं स᭥भूतानां दि᭛डभारिवमाघादीनां का᳞ािन भशंृ 
पᳯठ᭜वा पाठकाः समथᭅयि᭠त ᮧशंसाम्। 

अथᭅकृत-े न केवलिमद ं यशः अिप तु का᳞िनमाᭅणेन का᳞कᱫाᭅरः  लभ᭠त े अथᭅमज᮲म् । 
ᮧवादो वतᭅते पुरा धावकः नाम महाकिवः र᳀ावलीनाᳯटकां ᮰ीहषᭅना᳜ा िविलय लेभे बᱠिन 
धनािन। भारिवरिप "सहसा िवदधीत न ᳰᮓयाम"् इित, माघः अिप "कुमुदवनमप᮰ी" इित िविलय 
ब᭮वथᭅराᳲश ᮧा᳙वान्। अधुना अिप सािहि᭜यकाः ᮕ᭠थान् िविलय सािह᭜यएकेडमीपᭃतः तथा 
रा᳦पितसकाशात् आसादयि᭠त, अथᱷन साकं ᮧशंसायाम्।अतः का᳞म् अथᭅगमनाय। 
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᳞वहारिवद-े ᳞वहार᭭य िवत् त᭭मै ᳞वहारिवद।े राि᭄ कथं ᳞वहरणीयम,् मुनेः सिवध े
कथमाचरणीयिमित का᳞नशुीलनेन स᭥यक् ᭄ायते। अतः का᳞ं ᳞वहार᭄ानाय अलं भवित। 

िशवतेरᭃतय-े का᳞᳇ारा अम᭑गल᭭य िवनाशो जायते। एतदिप आलंकाᳯरकः म᭥मटः  
ᮧितपादयित यत्- पुरा मयुरः नाम महाकिवरासीत्। सः कु᳧रोगेण पीिडतः आसीत्। ग᭑गाकूले 
सूयᭅशतकं रचिय᭜वा त᭭मात् दःुसा᭟यरोगा᭠मᲦुः जातः। त᭭मात् कारणात् का᳞ं िशवतेरᭃतये इित 
समीचीनम्। 

स᳒ः परिनवृᭅᱫय-े यᳰद केनिचत् वᭃृरोपणं ᳰᮓयते वा यागाᳰद कायᲈ ᳰᮓयते तᳶह िवल᭥बेन 
त᭜फलमासा᳒ते । पर᭠तु का᳞ं ᮰वणात् परं जनाः स᳒ः अपारमान᭠द ं ᮧा᳘ुवि᭠त। का᳞᭭य 
ᮧयोजनिवषये "स᳒ः परिनवृᭅᱫय"े इित मतं सुस᭑गतम्। 

का᭠तासि᭥मततया उपदशेयजुे- यथा का᭠ता सुिम᳥वचनमु᭜वा ᭭विᮧयं ᭭वािभमुखं करोित 
तथा का᳞ािन अिप सरसतां ᮧितपा᳒ रावणकंसाᳰदव᳖ाचरणीयं सवᭅदा रामकृ᭬णाᳰदवत् 
आचरणीयिमित उपᳰदशित । अतः का᳞ं "का᭠तासि᭥मततया उपदशेयजुे" इित मतं समीचीनम्। 

 
********** 

 
᳴क ᭄ानमवे अलम ्? 

काᳶतक िम᮰ा 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 911 

स᭜यमेव जयत,े िव᳒ा ददाित िवनयम,् न गण᭭याᮕतो ग᭒छेत,् ऋते ᭄ाना᳖ मिुᲦः 
इ᭜येतादशृािन शाᳫवायािन बᱟᮢ सभासु क᭯यासु वा नैकानाम ् अ᭟यापकानाम,् ᮧा᭄ानाम,् 
उᲬ᭭तराᱨढ᳞िᲦिवशषेाणाम,् मागᭅदशᭅकाणाम् आ᭭यात् असकृत् श᭛ृमः वयम्। ᳰक᭠तु तान् िवदषुः 
᮰ावं ᮰ावमिप जीवने कदािप ᳰकिᲱदिप पᳯरवतᭅनं न समायातम्। तथैव तेष ु᮰ाभावना िव᳡ासो 
वा न सम᭜ुप᳖ः। अथ च क᳟न सामा᭠यः जनः न ᳰकमिप वदित, न बोधयित, न च करोित भाषणम।् 
परं तं दृ᭬ ᭗वा जीवने मह᭜पᳯरवतᭅनं सᲳातमि᭭त पुन᳟ ति᭭मन् अतीव᮰ािव᳡ासौ िव᳒ेते। तᳶह 
ᳰकमथᭅमयं िविचᮢो भेदः ? 

िᮧयपᳯठतारः ! भेदः सु᭭प᳥ः उ᳃ाᳯटत᳟ैव वतᭅते यद ् वयं जीवने िविवधशाᳫाणां 
लौᳰककिवषयाणां ि᭭फरं ᭄ानं स᭥पादयाम᳟ेदिप यᳰद आचारे त᭭य ᭄ान᭭य अनसुरणं न ᳰᮓयत े
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आहोि᭭वत् आचारे त᭭य ᭄ान᭭य ᮧभावः न दृ᭫ यते तᳶह य᳒िप जनाः उत छाᮢाः अ᭭माकं स᭥मुख े
स᭥मानं ᮰ां च ᮧदशᭅिय᭬यि᭠त ᳰक᭠तु व᭭तुतः तेषां मनिस अ᭭म᭤यं ᳰकिᲱदिप ᭭थानं न    भिव᭬यित 
। अथ च ईदशृम् आड᭥बरावि᭒छ᳖स᭥मानं िवनाशाय एवा᭭माकम् ।  

पर᳖ो मन᭭येकं वच᭭येकम् आचरणमिप ᭄ानानᱨुपं भवित चेत् सवᱷ अ᭭माकं ᮧ᭜येकं वचिस 
᮰ािव᳡ासौ ᭭थापिय᭬यि᭠त । तथैव वयमिप सवाᭅन् अद᮪ोᱫमरी᭜या बोधियतु ंᮧभिव᭬यामः । अतः 
वा᭭तिवकᱨपेण यᳰद कि᳟द ् अ᭟यापकः क᭭यिचद ् जन᭭य मनिस गरुोः पदमल᭑करोित चते् सः 
अ᭟यापकः न तु केवलं िवपुलपाि᭛ड᭜येन अिपतु ᭭वीयाचरणेन त᭜᭭थानभाजो भवित । 
 

********** 
 

मानव᭭य ᮰े᳧ धमᭅ: 
कᳯर᭭मा बेहरेा 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 919 

"नर᭜व ं दलुᭅभ ं लोके", मनु᭬यः इतरᮧािण᭤यः िभ᳖ः ᮰े᳧तमो जीव᳟। मनु᭬य: ᭭वकᳱयां बᳲु 
ल᭯यसाधनाय ᳞वहरित। संसारेऽि᭭मन् कोऽिप ल᭯यहीनः भिवतुं ने᭒छित। पर᭠त ु ल᭯यसाधनाय 
बᱟिन िवᲩािन जाय᭠ते। मानव᭭तु िवᲩािन अितᮓ᭥य ल᭯य᭭थलम् अिधग᭠तुम् इ᭒छित। िविभ᳖ानां 
मनु᭬याणां जीवन᭭य ल᭯यमिप िविवधतया भवित। केषािᲱत् जीवन᭭य ल᭯यम् ई᳡रᮧाि᳙ः, 
केषािᲱत् जीव᭠मुिᲦः, केषािᲱत् जनसेवा परोपकारो वा भवित। यथा-  

न ᭜वह ंकामय ेरा᭔य,ं न सखु ंन पनुभᭅवम।् 
कामय ेद:ुखत᳙ाना,ं ᮧािणनामाᳶᱫ नाशनम।्। 

      एतदिप साध ु वतᭅते। अ᭭माकं भारतवषᱷ बहवः मनु᭬या᭭सि᭠त, ये च परोपकारं जनसेवां वा 
᭭वजीवन᭭य मुयल᭯यᱧपेण ᭭वीकृतव᭠तः। एतेष ु जनेषु राजाराममोहनरायः, महा᭜मगाि᭠धः 
िनः᭭वाथᭅपराः जनाः आसन् । िशᭃा᭭वा᭭᭝यकृिषमा᭟᭦मेन अिप जनसेवा ᳰᮓयते। पर᭠तु तᮢ 
आ᭠तᳯरकᮧयोजनं वतᭅते। या सेवा कायामनवायेन च ᳰᮓयते सा एव सेवा पदवा᭒या भवित। नोचते ्
सेवा िनः᭬फला भवित। 
1• िशᭃकः - िशᭃकः िशᭃां ददाित। अ᭄ािन᭤यः ᭄ानं िवतरित। छाᮢाणां भिव᭬यं िनमाᭅित। 
2• िचᳰक᭜सकः - िचᳰक᭜सकः अिप ᳞ािधिभः आतुराणा ं जनानां सेवा ं करोित। ᳞ािधतः िवमᲦंु 
कृ᭜वा आन᭠दने कालं यापियतुं ᮧेरयित च। 
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3• कृषकः - कृषकः अिप जनसेवां करोित, पᳯर᮰मं कृ᭜वा श᭭यम᭜ुपा᳒ ᭃुधीतानां जनाना ंमुखे अ᳖ं 
ददाित। दशे᭭य खा᳒᭭य आव᭫यकतां संपूरयित। 
4• नतेा - दशेभᲦनेतारः अिप दशे᭭य सेवकाः भवि᭠त। तेऽिप  यथाशिᲦ जनानां सेवां कुवᭅि᭠त। 
5• सिैनकः -  सैिनकाः तु ᭭वᮧाणिविनमयेन दशंे रᭃि᭠त। दशे᭭य धनजीवन᭭य सुरᭃा तेषामपुᳯर एव 
᭠य᭭ता भवित। 

इ᭜थं समाज᭭य िविवधजनाः िविवधोपायेन जनसवेां दशेसेवां च कुवᭅि᭠त। एतेष ु
कायमनोवायैः संपाᳰदता सेवा यथाथᭅसेवा भवित। अनेन मानवसेवा ᮧकृ᳥ः धमᭅः। क᭝यते - " 
दᳯरᮤनारायणा ं सवेा एव ई᳡रसवेा", तपय᭄ाᳰदिभः यत् कमᲈ ᳰᮓयते, य᳟ धमᭅः ल᭤यते, तᱫ ु
᭭वाथाᭅय भवित। परं दᳯरᮤजनानां या सेवा ᳰᮓयते, सा तु ᮧकृ᳥मानवसेवा भवित। एतदथᲈ मदरटेरेसा 
िवदिेशनी भ᭜ूवा अिप भारतवषᭅ᭭य दᳯरᮤजनानां सेवां कृ᭜वा ᭭वपराका᳧ां ᮧदᳶशतवती। 
  अत एव परोपकाराय यत ्ᳰᮓयते स एव यथाथᭅतया धमᲃ भवित। परोपकारः सवᱷषां जनाना ं
ल᭯यं ᭭यात् । साध᭒ूयते "परोपकाराय ᭭वगाᭅय" एतदथᭅमेव सᲯनाः ᭭वजीवन᭭य सकलं समय ं
परोपकाराय िनयोजयि᭠त। न त ु᭭वाथाᭅय। य᭭य या शिᲦः भवित, सा शिᲦः परोपकाराय ᭭यात्। 
क᭝यते –  
"शिᲦः परेषा ंपᳯररᭃणाय", "परोपकाराय सता ंिवभतूयः" । पुन᳟ क᭝यते -  धनािन जीिवत ंचवै 
पराथᱷ ᮧा᭄ ंउ᭜सजृयते ्।     
अत एव सवᭅथा परोपकारः जीवन᭭य ल᭯यं ᭭यात्।                                                                                
 

********** 
 

छाᮢाणाम᭟ययन ंतपः 
र᭖जुला पधान 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 918 

भारतवषᱷ वणाᭅनाम् आ᮰माणाᲱ माहा᭜᭥यं वᱫᭅते। सवाᭅिण शाᳫािण वणाᭅ᮰माणां माहा᭜᭥य ं
᭭वीकुवᭅि᭠त। मनु᭭मृतौ समाज-ᮩाᳬण-ᭃिᮢय-वै᭫ य-शूᮤ ायेषु वणᭅिवभागेषु जीवनं च ᮩᳬचयᭅ-
गाहᭅ᭭ ᭝य-वानᮧ᭭थ- स᭠यासायेषु आ᮰मेषु िवभᲦ:। तᮢ ᮩᳬचयाᭅ᮰म: जीवन᭭तरे ᮧथमे चरणे 
वतᭅते। अ᭭याम् अव᭭थायां जीवनम् उ᳖᭜य᭠ुमुख ंभवित। शरीर᭭य सवᱷ अवयवा: वᭅ᭠ते। बुिरतीव 
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᭭व᭭था भवित। अत एव अ᭭यामव᭭थायां वालक᭭य अिभभावकै: नूनं  सावधान:ै भिवत᳞: यने 
बाल᭭य कुपिथ ᮧवृिᱫ: माभूत् । इयमेवाव᭭था वतᭅत े य᭭यां बाल: अ᭟ययनं करोित। अत एव 
भारतीयैमᭅनीिषिभ: एका ᳞व᭭था संपाᳰदता सा तु अ᭟ययना᭟यापनयᲃᳶविध:। अि᭭मन् ᮧस᭑गे 
वेद᭭य वचनम्  ᭭मरणीयम्। यथा -      

"अ᳥वषᲈ ᮩाᳬणमपुनयीत तम᭟यापयेत्।" 
ᮧाचीने भारते सवᱷषां ᮩᳬचाᳯरणां गुरोगृᭅह े िनवास᭭य ᳞व᭭था आसीत्। अि᭭मन ् ᮧस᭑गे मनुना 
उᲦम् -  

"चतुᭅथमायुषो भागमिुष᭜वा᳒ ंगुरौ ि᳇ज: 
ि᳇तीयमायुषोभाग ंकृतदारो गृह ेवसेत्।।" 
वेदा अिप  ᮩᳬचयाᭅव᭭थायां अ᭟ययन᭭य आव᭫यकतािवषये  मतमुप᭭थापयि᭠त। यथा - 

"᭭वा᭟यायोऽधेत᳞:" 
 भगवान् ᮰ीकृ᭬ण: अ᭟ययन᭭य तप᭭वᱧपतां ᮧितपादयन् अि᭭त - 

"᭭वा᭟यायम᭤यसन ंचैव वाᲪय ंतप उ᭒यते।"  
वेदषेु उᲦमि᭭त यत् - 

"᭭वा᭟याय ᮧवचना᭤यां न ᮧमᳰदत᳞म्।"  
मनुना अिप उᲦं यत् वेदानाम᭤यसनमेव ि᳇जानां परमं कᱫᭅ᳞म्। यथा - 

"योऽनधी᭜य ि᳇जो वेदम᭠यᮢ कुᱧते ᮰मम।् 
स जीव᳖ेव शूᮤ ᭜वमाश ुग᭒छित सा᭠वय:।।" 

एतेन िववेचनने ᭄ायते यत् छाᮢाव᭭थायां अ᭟ययनमेव परमं तप:। तपो िह नाम 
बा᳭ा᭤य᭠तरािण सवाᭅिण इि᭠ᮤयािण संय᭥य ᭭वल᭯यᮧा᳙ये कृतमनु᳧ानमेव। अनेन अ᭟ययनने  
ल᭯यभूत᭭य ᭄ान᭭य ᮧाि᳙भᭅवित। अ᭭य अ᭟ययन᭭य आजीवनं आव᭫यकता वतᭅते। 
अ᭟ययनपराङमुखानां िवदषुां  शाᳫािण शन:ै शनै: िव᭭मᳲृत  याि᭠त। अत एव  अ᭟ययनशीलानामवे 
सवᭅᮢ  स᭥मान ंभवित। एत:ै अ᭟ययनशीलै: िव᳇ि: दशे: समु᳖ᳲत याित। मनुना उᲦम् -  

"एत᭜दशेᮧसूत᭭य सकाशादᮕज᭠मन: 
᭭व ं᭭वं चᳯरᮢं िशᭃेरन् पृिथ᳞ां सवᭅमानवा:।।" 

िव᳡ािमᮢ-विश᳧-या᭄व᭨य-वामदवे-ᮧभृितिभ: दृ᳥ ानां वदेम᭠ᮢाणां मह᭜वं वैदिेशका: अिप 
᭭वीकुवᭅि᭠त। अ᭟ययनादवे एषां महषᱮणां वा᭨मीᳰक-᳞ास-पािणिन -का᭜यायन-पतᲳिल-कािलदास- 
भारिव-माघ-वाणभᲵᮧभृतीनां िवदषुां गौरवं िव᳡ेऽि᭭मन् िवयातमि᭭त ।                  

********** 
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छाᮢः राजनीित᳟ 
अशोकडगंवाल: 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 920  

छाᮢजीवनं मानवजीवन᭭य सवाᭅिधक: मह᭜वपणूᲃ कालोऽि᭭त। कालेऽि᭭मन् छाᮢ: यान् 
िवषयानधीत े उत यािन नैितकम᭨ूयािन स आ᭜मसात् करोित ता᭠येव जीवनम᭨ूयािन त᭭य 
भावीजीवन ं िनधाᭅरयि᭠त। पु᭭ तका᭟ययनेन स: ᭄ानमवा᳘ोित,  पर᭠तु एतदितᳯर᭒य बᱠिन 
बा᳭कारकािण त᭭य जीवनचᮓं ᮧभावयि᭠त। िविभ᳖ᮧकारेण आᳶथका:, राजनैितका:, धाᳶमका᳟ 
पᳯरवेशा: त᭭य जीवन ं ᮧ᭜यᭃाᮧ᭜यᭃᱨपेण ᮧभावयि᭠त। छाᮢजीवने पद-ेपद े अवा᳙ा: अनुभवारेव  
त᭭य ᳞िᲦ᭜विनमाᭅण᭭य ᮧमुखा: हतेव: भवि᭠त।  

मानव: एक: सामािजक: ᮧाणी वतᭅते। अत: यᮢ स: िनवसित,  तᮢ᭜य:ै पाᳶ᳡क᭭थै: 
जायमान:ै कायᭅकलाप:ै स: ᭭वं पथृक् ᭭थापियतु᳖ शᲣोित। त᭭य रा᳦᭭य 
राजनीितकधाᳶमकाᳶथकपᳯरि᭭थतय: त᭭य जीवन ंᮧभावयि᭠त। सामा᭠यतया जनाना ंधारणेयं वतᭅत े
यत् छाᮢजीवने राजनीत:े समावेश: वᳶजत:। 

ᮧाचीनकाल े त ु िवषयोऽयं केवल ं राजपᳯरवारं यावदवेाित᳧त्। राजनीत:े िशᭃा 
राजपᳯरवारे᭤यरेव दीयते ᭭म,  पर᭠तु ग᭒छता कालेन िनयमचᮓेऽि᭭मन् पᳯरवतᭅनमागतम्। अधुनेय ं
क᭭यिचद ् वगᭅ᭭य उत जाितिवशेष᭭य कृते नाि᭭त। आधुिनके य: कोऽिप छाᮢ: , स: क᭭यािप वा 
धमᭅ᭭य स᭥ᮧदाय᭭य वा भव᭜वमु ंिवषयं ᮧमुख᭜वेन अ᭟येतु ंशᲣोित। 

᭭वत᭠ᮢताया: परं गतेष ु पᲱदशकेषु दशे᭭य राजनीत:े ᭭वᱨप᭭य पᳯरवतᭅनं दृ᳥ म्। सा᭥ᮧत ं
राजनीितᭃेᮢं ᭭वाᳶथिभ: राजनेतृिभ: पूणᭅमि᭭त। एतादशृा: ᭭वीय ं कायᭅम ् उत आ᭜मिवषय े एव 
िच᭠तयि᭠त,  न तु रा᳦᭭य कृते न वा रा᳦स᭥मानाय। िविभ᳖ापरािधन: अ᳒ािप मह᭜वपणूाᭅयां पाम् 
अलंकृता᭭सि᭠त। भारतीयनागᳯरका᭭᭭म: इ᭜यत: अ᭭माकं दािय᭜व ंवतᭅते यत ्वय ंरा᳦᭭य राजनीतौ 
वधᭅतापराधं ित᳧येम। िव᳒ाᳶथन: यᳰद राजनीत:े मूलिसा᭠तान ् ᭄ा᭭यि᭠त चेद ् तदवै एते 
नागᳯरककतᭅ᳞ािन ᭄ा᭜वा सवेां िनवᭅिह᭬यि᭠त। महा᭜मागाि᭠धन: कुशला: , मह᭠त: राजनीित᭄ा: 
चासन्। यथािप अनेन सह ते ᭭वािमन: समाजसुधारका᳟ा᭡यासन्। सा᭥ᮧतं छाᮢै: तेषा ं जीवनात ्
ᮧेरणा ᮧा᳙᳞ा। 

राजनीतौ अनपरािधकरण ंकतुᭅिमदमाव᭫यकं वतᭅते यत् वय ंᮧाथिमकादार᭤य एव छाᮢे᭤य: 
राजनीितिशᭃा ं य᭒छेम। िशᭃकाणािमद ं दािय᭜वं वतᭅत े यᱫे छाᮢान् वा᭭तिवकपᳯरि᭭थते: पᳯरचय ं
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कारयेय:ु, येन त ेᮧौढा: स᭥भयू सदसद ्म᭟य ेपᳯरचय ंᮧा᳘ुयुः। सवᱷषा ंिव᳒ाᳶथनािमद ंकतᭅ᳞ ंभवित 
यत् इमे रा᳦िहतमेव सवᲃ᭜कृ᳥ ं िच᭠तयेयु:। यतोिह एतै: ᳭ेवाᮕे रा᳦संरᭃण ं कतᭅ᳞म्। अत: 
रा᳦᭭योिचतानुिचतिवषयेषु एतेषामाबा᭨यादवे ᭭प᳥ ं᭄ान ंभवेत्। 

िव᳒ाᳶथजीवन ं परम ं पिवᮢं राजनीितजीवनमपिवᮢᲱ म᭠यते यतोिह अ᭟ययनं स᳑नसा 
ᳰᮓयत ेपरं राजनीतौ त᳖ पᳯरदृ᭫ यते। अत: िशᭃण ेराजनीिति᭫शᭃा भवे᳖  त ु छाᮢजीवने।  
 

********** 
 

म ेिᮧयतमा 
᮰ीका᭠तनायकः 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 921 

नामाि᭭त त᭭या᭭᭜ववा᭒यं िह क᭭म,ै 
िᳩ᳭ािम य᭭यां सतत ंसदाहम्। 
वषᭅ᭭य योगेऽि᭭त नवािधक᭭य, 
राᮢे िवयोग᭭य यया ममाि᭭त।।१।। 

आयाित िच᭠ता शयने िह य᭭याः, 
पाठे तथा जागरणे सदवै। 
कᭃे बिहवाᭅ पठने ᮧस᭑ग,े 
त᭭याः कथां केवलमवे वि᭒म ।। २।। 

एकाᳰकनः वै पिथ ग᭒छत᳟, 
ᮧ᭜येकम᭑गं मम सवᭅदवै। 
त᭭याः गुण ंᱨपशरीरᳰद᳞म,् 
आरािᮢपयᭅ᭠तमह ं᭭मरािम।। ३।। 

कोणेषु सवᱷषु सदा िह कᭃ,े 
सवᱷषु कालेषु मनोगता सा। 
अ᭠यᮢ सवᭅᮢ सदवै वै,   
राराजते सा ᱡᳰद सु᳙दशेे।। ४।। 
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सा जीवनं मे िह तथैव चा᳖म,् 
सा ᮧेᳯरका मे सुपथ᭭य लोके। 
सा जीिवका मेऽि᭭त सदाि᭭त न᭥या, 
सवᭅ᭭वमेवाि᭭त मम िᮧया सा।। ५।। 

ᮧातनᭅ᭥या पुनधᱷया, सदा व᭠᳒ा सदा िᮧया। 
मया िह सेिवत᳞ा सा, सा मे सं᭭कृतपुि᭭तका।। 
सा मे सं᭭कृतपुि᭭तका...............।। 
 

********** 
 

स᭥ᮧषेणम ्
संगीत सनुा 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 922 

स᭥ᮧेषणं नाम पर᭭परसूचनानां िवचाराणाम ् आदानᮧदानम् । ‘स᭥ᮧेषणम’् इित पदम् 
आ᭑गलभाषायाम् Communication इ᭜य᭒ुयते । Communise  इित पद᭭याथᭅः Common 
अथाᭅत् सामा᭠यिम᭜यथᭅः । अतः उ᭒यते स᭥ᮧेषणमेका तादशृी ᮧᳰᮓया, यᮢ ᳞िᲦः पर᭭परं 
सामा᭠यावबोधमा᭟यमेन आदानᮧदानाथᲈ ᮧयतते । अ᭭य  वाय᭭य ता᭜पयᲈ वतᭅत े यत् िशᭃया 
िशᭃणेन च िवना िवचाराणा ंसूचनानां च आदानᮧदानं न स᭥भवित । 
पᳯरभाषा  

केषाᲱन िशᭃािवदां मतािन पᳯरभाषा᭜वेनाᮢ उप᭭था᭡य᭠ते। 
*ए᭛डरसनमहोदयानुसारम ् - “स᭥ᮧेषणं कािचत ् गितशीला ᮧᳰᮓया, यᮢ ᳞िᲦः 
चेतनाचतेनाव᭭थयोः वा अ᭠येषां िवचारान् सा᭑केितकᱨपेण उपकरणैः ᮧभावयित” इित । 
*एडगर डलेे महोदयानुसारम् - “स᭥ᮧेषणं िवचारिविनमय᭭य मनोभाविवचारान् भावनाᲱ पर᭭परं 
᭄ातुम ्अवग᭠तुं च कािचत् ᮧᳰᮓया” इित।  
*लेलᱶड े ᮩाउनमहोदयानुसारम् - “स᭥ᮧेषणं त᭝याना,ं िवचाराणां कायᭅप᭟दतेः वा अ᭠तः पᳯरवतᭅनं 
ᮧसारणᲱ भवित” इित। 
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स᭥ᮧषेण᭭य ᮧᳰᮓया  
छाᮢिशᭃकयोमᭅ᭟ये जायमानं स᭥ᮧेषणम् अ᭠तःᮧᳰᮓया इित उ᭒यते । अि᭭मन् स᭥ᮧेषणे 

िशᭃक᭭य महती भूिमका वतᭅते । पर᭠तु अिधगमदृ᭬ Ჷा छाᮢाणां ᳰᮓयाशीलता अᮢ मह᭜वपणूाᭅ 
भवित । 
एवं री᭜या स᭥ᮧेषणे ᮢयः घटकाः सि᭥मिलताः भवि᭠त । त᳒था - 
1) पाᲹव᭭तु  
2) िशᭃणिविधः  
3) िशᭃणोपकरणािन च । 
पुनः िशᭃणे चत᮲ः ᮧमुखᮧᳰᮓयाः भवि᭠त । त᳒था- 
1) पठनम ्
2) लेखनम्  
3) भाषणम ्
4) ᮰वणᲱेित । 
मौिखकस᭥ᮧेषण ेअ᭠तभᭅवित भाषण᮰वणᮧᳰᮓया । 
मᳰुᮤतस᭥ᮧेषण ेअ᭠तभᭅवित पठनलेखनᮧᳰᮓया । 
स᭥ᮧषेण᭭य ᮧकारा: 

स᭥ᮧेषण᭭य ᮧकार᳇यं वतᭅते । यथा- 
1) शाि᭣दकस᭥ᮧेषणम्   2) अशाि᭣दकस᭥ᮧेषणम् 
1) शाि᭣दकस᭥ᮧेषणम् -  शाि᭣दकस᭥ᮧेषणे सवᭅदा भाषायाः ᮧयोगः कतुᲈ शयते । एतत् स᭥ᮧेषणं 
मौिखकᱨपेण वाचा तथा िलिखतᱨपेण श᭣दःै स᭑केतैः वा ᭭विवचारान् अ᭠य᭭य पा᳡ᱷ ᮧ᭭तोतु ं
शᲣोित । 
2) अशाि᭣दकस᭥ᮧेषणम् - अशाि᭣दकस᭥ᮧेषणे भाषायाः ᮧयोगः न ᳰᮓयते । अᮢ वास᭑केतः, 
चᭃुह᭭तपादाᳰदस᭑केतादयः ᮧमुखस᭥ᮧेषणािन भवि᭠त । 
 

********** 
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मागᭅदशᭅकः 
रवीश जोशी 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः - 923 

 इह जगित सवᱷऽिप ज᭠तवः सुखेन जीवनं यापियतुिम᭒छि᭠त। तदथᲈ य᳀मिप कुवᭅि᭠त च। तᮢ 
बᱟधा य᳀े कृते स᭜यिप केचन एव तᮢ फल ंᮧा᳘ुवि᭠त। ᳰकमᮢ कारणिमित िज᭄ासायां तेषां मागᱷ 
िभ᳖᭜वं भवित। मागᭅदशᭅके᭬विप त᭭मात् इद ं वᲦंु शयते यत् मागाᭅनुसारं मागᭅदशᭅकानुसारᲱ 
अ᭭माकं य᳀᭭य फलं ल᭤यते। तदᮢ मागᭅदशᭅक᭭य िवषये ᳰकिᲱत् िवचारयामः। 
  तᳶह कः भवित मागᭅदशᭅकः ? कः त᭭य गुणिवशेषः ? इित बᱟधा िवचारसारणी िचᱫिभᱫौ 
आयाित। “मागᭅ᭭य दशᭅकः मागᭅदशᭅकः”। िशᭃकः िनदᱷशकः, पथᮧदशᭅकः, गᱧुः इित बᱟधा अ᭭यैव 
नामा᭠तरािण भवि᭠त। सवᱷषामिप सवᭅदा कायᭅकरणावसरे मागᭅदशᭅक᭭य आव᭫यकता भव᭜येव। 
गृहादवे यᳰद वयं िच᭠तयामः तᳶह अ᭭माकं ज᭠मार᭤य िपतरौ अ᭭म᭤यं दशᭅयि᭠त मागाᭅन्। कि᭭मन ्
मागᱷ गमनमुिचतं कᳲ᭭म᳟ानुिचतम् इित ते कथयि᭠त। ᳰकिᲱत् यᳰद वयं वयसा ᮧौढाः भवामः तदा 
शालाया ं िशᭃकः मागᭅदशᭅकः भवित। िशᭃकः सामा᭠येन सवाᭅन् मागᲈ दशᭅयित पर᭠तु ᭄ानिवषये। 
ᳰक᭠तु यः अ᭭माकम् उ᳖तौ ᮧेयसे ᮰ेयसे च महा᭠त ं पᳯर᮰मं वहित ᭭व᭭य िश᭬य᭭य उ᭜कषᲈ दृ᭬ ᭗वा 
᭭वयं तु᭬यित आ᭜मनः अपᭃेया िश᭬यमु᳖त᭭तरे ᮤ᳥ुिम᭒छित सः भवित साथᭅको मागᭅदशᭅकः। अिप च 
िनवृिᱫिवषये अथाᭅत् आ᭟याि᭜मकिवषयान् यः बोधयित सोऽिप मागᭅदशᭅकः एव। ᳰक᭠तु त᭭य कृत े
स᭞गᱧुः इित नामा᭠तरेण वयं ᳞वहरामः।  

 न केवलं िव᳒ािवषये यः मागᲈ दशᭅयित सः मागᭅदशᭅकः भवित। ᳰक᭠तु लोके वयं दशेा᭠तरं 
यदा अटामः तदा अनिभ᭄ात᭭थलं यः पᳯरचाययित सोऽिप मागᭅदशᭅकः इित पदने ᳞वि᮳यते। अिप 
च िव᳒ा᭭तरे ये िव᳒ावाᳯरिधः,िविश᳥ाचायᭅः इ᭜याᳰदपदवीः िचᳰक᭜सि᭠त। तेषामिप क᳟न ना᳜ा 
मागᭅदशᭅकः भवित। तᱫु िनयमानुसारं सवᱷषां भव᭜येव। ᳰक᭠तु मागᭅदशᭅकश᭣दः अ᭭माकं सं᭭कृतौ 
िवशालाथᱷ पᳯरग᭛यते। यतोिह मागाᭅः बᱟिवधाः भवि᭠त। स᭠मागाᭅः, िवपरीतमागाᭅः च᭜ेयादयः। तᮢ 
य᭠मागᲈ वयं ᮧिवशामः। तदनुगुण ं तᮢािप पथᮧदशᭅकः भवि᭠त एव। मागᭅदशᭅकः यादशृः अ᭭म᭤यम् 
उपल᭤यते तदनुगुणमेव कायᱷषु फलमिप वयं ᮧा᳘ुमः। मागᭅदशᭅकः अि᭭त इ᭜यतः ᳰकमिप कायᲈ 
िस᭞᭟यित एव इित न। “मागाᭅर᭣धाः सवᭅय᳀ाः फलि᭠त” “ᮧार᭣धमᱫुमजनाः न पᳯर᭜यजि᭠त” इित 
चाि᭭त खलु सु᭠दरी सूिᲦः। सवᭅदा मागᭅदशᭅकाः लभ᭠ते इित नाि᭭त। यदा वयं ᮧौढाः भवामः तदा 
उिचतानुिचतो िववेकः अ᭭मासु भवित। तदनुगुणं यः प᭠थाः साधुः य᳟ असाधुᳯरित वयं ᭄ातु ं
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शᲣुमः। तदवसरे आ᭜मा एव अ᭭माकं मागᭅदशᭅकᱧपेण भवित। यᳰद अ᭭मासु सिᲬ᭠तनं भवित। ᮰ूयत े
खलु सुभािषतम-् 

“गरुवो बहवः सि᭠त िश᭬यिवᱫापहारकाः। 
      गरुवो दलुᭅभाः सि᭠त िश᭬याः िचᱫापहारकाः”।। 

त᭭मात् स᭞गᱧुरेव अ᭭मािभः अनुसतᭅ᳞ः शरणीकरणीयः च। तदवै ᮧार᭣धे कमᭅिण वयं यश᭭काः 
भवामः। 

********** 
 

᳞ाकरणशाᳫ᭭य ᮧयोजनम ्
तृ᳙ी साᱟ 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 926 

मह᭜वम ्
‘᳞ाकरण’ं श᭣द᭭य ᳞ु᭜पिᱫः िव + आ + कृ + ᭨युट् ᮧ᭜यय᭭य योगेन अभवत ् । अथाᭅत ्

᳞ाᳰᮓय᭠ते ᳞ु᭜पा᳒᭠ते श᭣दाः अनेनेित ᳞ाकरणम् । येन श᭣द᭭य ᮧकृितᮧ᭜ययिवधानं तत ्
᳞ाकरणिमित क᭝यत े । ᮧधानं च ष᭗᭭व᭑गेषु ᳞ाकरणम ् । वेदा᭑गानां िवषये पािणनीयिशᭃायां 
क᭝यते  यत् - 

छ᭠द: पादौ त ुवदे᭭य ह᭭तौ क᭨पोऽथ पᲹत।े 
᭔योितषामयन ंचᭃᳶुनᱧᲦं ᮰ोतम᭒ुयत॥े 
िशᭃा ᮖाण ंत ुवदे᭭य मुख ं᳞ाकरण ं᭭मतृ।ं 
त᭭मा᭜सा᭑गमिध᭜यवै ᮩᳬलोके महीयत॥े 

रᭃोहागमल᭟वसदंहेाः ᮧयोजनम ्- 
(1) रᭃा  

रᭃाथᲈ वेदानाम᭟येयं ᳞ाकरणम्। लोपागमवणᭅिवकार᭄ो िह स᭥यवेदा᭠पᳯरपालिय᭬यित। 
᳞ाकरणा᭟ययन᭭य ᮧधानल᭯यं वेद᭭य रᭃा िव᳒ते। वेद᭭योपयोगः य᭄यागिवधानेषु िव᳒ते। क᭭य 
म᭠ᮢ᭭य ᮧयोगः कि᭭मन् य᭄े भवेत ् इित सैव िव᳇ान् कथियतुं शᲣोित यः एषु म᭠ᮢेषु आगतानां 
पदानां ᭭वᱨपं जानाित। ᮰ुतेः ᮧामा᭛यं ᭭वीकृ᭜य ᳞ाकरण᭭या᭟ययनं ᮧित ि᳇ज᭭य कतᭅ᳞ मि᭭त। 
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(2) ऊहः 
न सवᱺᳶल᭑गैनᭅ  च सवाᭅिभᳶवभिᲦिभवᱷद ेम᭠ᮢाः िनगᳰदताः ‘ऊहः’ एत᭭याथᲃ इित नवीनपदनां 

क᭨पना य᭄᭭याव᭫यकतानसुारम् एषां म᭠ᮢाणां श᭣दानां िविभ᳖िवभिᲦषु च िवपᳯरणाम: 
अिनवायᲃ भवित। एत᭜कायᲈ ᳞ाकरण᭄ानाद ्एव कतुᲈ शᲣोित। 
(3) आगमः 

“ᮩाᳬणेन िन᭬कारणो धमᭅः षड᭑गो  वेदोऽ᭟येयो ᭄ेय: इित। ᮧधानं च  ष᭗᭭व᭑गेषु ᳞ाकरणम्। 
ᮧधाने कृतो य᳀ः फलवान् भवित।                   
(4) लघःु 

“ᮩाᳬणेनाव᭫यं श᭣दा: ᭄ेयाः” इित न चा᭠तरेण ᳞ाकरणं लघुनोपयेन श᭣दाः शया  
िव᭄ातुम।् लघुतायाः कृते ᳞ाकरण᭭य पठनपाठनम् अिनवायᲈ भवित। ᳞ाकरण᭭य अ᭟ययनं 
सकलशाᳫाणां कुिᲱका वतᭅते, यथा सरलतया तेषां रह᭭यो᳃ाटनं भिवतुमहᭅित। 
(5) असदंहेः 

याि᭄का: पठि᭠त – ᭭थूल᭭पृशितमिᲨवाᱧिणमन᭙वािहमालभेत इित। त᭭यां संदहेः – ᭭थूला 
चासौ ᭭पृशित च ᭭थूलािन वा ᭭पृशि᭠त य᭭याः सा ᭭थूल᭭पृशतीित। वᳰैदकश᭣दानां िवषये श᭑कायाः 
िनवारणं ᳞ाकरणेनैव कतुᲈ शयते।  

᳞ाकरण᭭य मह᭜विवषये एका लोकोिᲦः ᮧिस᭟दा वतᭅते -  
य᳒िप बᱟ नाधीष ेतथािप पठ पुᮢ  ᳞ाकरणम्। 
᭭वजनः ᳡जनो मा भतू ्सकल ंशकल ंसकृ᭜᭒छकृत॥्  

  
********** 

 
वचन ेका दᳯरᮤता 

भवानी पाᮢ 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 928                            

            िवलᭃणेऽि᭭मन् संसारे ि᳇ᮧकारकं वचनं भवित - िᮧयमिᮧयᲱ । िᮧयवचने कािचत् 
अपवूाᭅकᳶषका शिᲦः भवित । येन सा मानावाना ं िचᱫम् आकषᭅित । िᮧयवाय᭭य भाषणेन सवᱷ 
जनाः संतु᭬यि᭠त । िᮧयवचनेन महद ्प᭛ुय ंसंजायते, अ᭠तत: स᳄ितरिप ᮧा᭡यते । िᮧयवचनं सवाᭅन ्
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जागितकान् कामान् दोिध, असौभायं दरूीकरोित, यशः ᮧसारयित, अप᭛ूयᲈ च िवनाशयित । यᳰद 
कि᳟त् जनः अपराधं कृ᭜वा िᮧवचनम् उ᭜वा ᭃमा याचते, तदा मनु᭬याः तं ᭃम᭠ते । िᮧयभाषणेन 
शᮢवः अिप िमᮢाय᭠ते । 
           पर᭠त ुय ेजनाः अिᮧयवचनािन उᲬारयि᭠त, ते᭤यः सवᱷ कु᭡यि᭠त ᮤु᳭ ि᭠त च । ख᭙गेन िछ᳖ं 
शरीर᭭या᭑गं कालᮓमेण ᭭व᭭थं भवित, परं यᳰद कि᳟त् जनः वीभ᭜सवचनं ᮧय᭔ुय जनानां ममᭅ᭭थल ं
िवदारयित, तᳶह तत् कदािप न िव᭭मयᭅते । उᲦं च - 

"िछ᳖ ंरोहित ख᭙गने शरैᳶवं᳟  रोहित। 
   वचो दᱧुᲦवीभ᭜स ंवाᭃत ंत ुन रोहित।।" 

           िᮧयभाषणेन िज᭮वायाः छेदनं न भवित, न चाि᭭त तालुपतनाᳰद भयम् । अतः अ᭭मािभः 
अिᮧयवचनं कदािप न वᲦ᳞म,् अिपतु िᮧयमेव वᲦ᳞म् । यतो िह उᲦम् -   

"वचन ेका दᳯरᮤता"। 
 

********** 
 

आधिुनकेऽि᭭म᭠काल ेके᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयमा᭟यमने सं᭭ कृत᭭य ᮧचारः  
पुपनुदासः  
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 929 

सं᭭ कृत ंसं᭭ कृतमेूᭅल ं᭄ानिव᭄ानवाᳯरिधः। 
वेदत᭜वाथᭅसजंु᳥  ंलोकाऽऽलोककरं िशवम।्। 

सुिवᳰदतमेतत् समेषामिप शमुेषीमतां यत् भारते सं᭭कृत᭭य ᳰकय᭠मह᭜वं वरीव᭜ृयत इित। 
इदानᱭ सं᭭कृतािभविृः ᳰक᭥ᮧयोिजना ? ᳰक᳖ाम सं᭭कृतिमित िज᭄ािसतᲱेत् पᳯर᭬कृतं पᳯरशु,ं 
᳞ाकरणाᳰददोषरिहतं यत् तद ् सं᭭कृतम्। ᮧाचीनैः ऋिषिभः मुिनिभ᳟ भाषागत-दोषपᳯर᭬कारेण 
अपश᭣दाᳰदिनवारणेन या पᳯर᭬कृता भाषा ᳞वᱡितमायाित सैव सं᭭कृतभाषा इित ना᳜ा स᭥बो᭟यत े
ᮧश᭭यते आᮤीयते च। सैव दवेवाणी, गीवाᭅणवाणी, गीवाᭅणगीᳯर᭜याᳰदिभनाᭅमधेयैः ᳞व᮳ीयते। सेय ं
भाषा भारतीयानां ᮧाणᱨिपणी आचारिवचाᮧवᳶतनी कᱫᭅ᳞ाकᱫᭅ᳞बोिधनी लोक᳇यिहतस᭥पाᳰदनी 
च। इदमेवाल᭯यमाधुिनककवयः िव᭭तृ᭛वि᭠त - 
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उᲬाचारं िवचारं चᳯरचᳯरणचय ेचाᱧ सचंारयि᭠त, 
सᲱारोᲬारण ं चोᲬमिुचतᱧिचत ंचतेसा चतेयि᭠त। 
सिᲬत ंचोरयि᭠त िचरपᳯरचरणा च᭖चरुा चᲱरीव, 
च᭒याᭅचाᭅमᲱच᭖चःु शिुचᱧिचमिुचरा सिᲬदान᭠दवाणी।। 

      एवं िव᳒मानाना ंᮕ᭠थाना,ं का᳞ानां च सं᭭कृत᭭य चाᱧ᭜वमुपवᳶणतम् । 
सं᭭ कृत᭭य िवपलु ंसािह᭜यम ्–  

भारतवषᭅ᭭य सम᭭तमिप  ᮧाचीनवाᲪय ं सं᭭कृतभाषामाि᮰᭜यैवाित᳧ते। िनिखलमिप 
वᳰैदकवाᲪयम्, रामायणाᳰदमहाका᳞ािन सं᭭कृतभाषाि᮰तािन एवᲱ िह᭠दजुनानां धमᭅᮕ᭠थः 
आᳰदपᱧुषः वेदोऽिप  सं᭭कृतभाषायामेवाि᭭त सा च भाषेदानᱭ  लु᳙ᮧायेवाि᭭त। त᭭याः ᮧचाराय 
ᮧसाराय च महान् पᳯर᮰मः िवधेयोऽ᭭मािभः।  
         अधुना वतᭅमाना सं᭭कृत᭭य ि᭭थितः दु᭭ सहा वतᭅते। बहवो जनाः नैव जानि᭠त सं᭭कृत ं
ᳰकिमित। तादशृानां ᮕामीणजनाना ं सं᭭कृताद᭄ाना ं कृते सं᭭कृत ं पᳯर᭄ापियतुं 
केि᭠दयिव᳡िव᳒ालयᱨपोपायः ᮰ेय᭭करोऽि᭭त। यतो िह य᭭य िव᳒ालय᭭य यावती मा᭠यताऽि᭭त, 
तया मा᭠यतया सवᲃऽिप लोकः सं᭭कृते आकृ᳥ो भवित। 
के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयमा᭟यमनेसं᭭ कृतािभवृःे उपायाः  - 

1. पुरा िविवधशाᳫेषु तल᭭पशाᭅपाि᭛ड᭜यं पि᭛डताः ᮧापुः। इदानᱭ िव᳒मानानां िवदषुां संया 
ᭃीयमाणा दरीदृ᭫ यते। ᮧाचीना᭟ययना᭟यापनᮧणा᭨याः शिैथ᭨यमेव अ᭭य िनदानमतः त᭭य 
पुनᱧᲯीवनाय के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालय᭭यापᭃेा अ᭭᭜यवै। इदानᱭ सं᭭कृता᭟ययना᭟यापनं 
भागशः सं᭭कृतेन भागशः ᮧादिेशकभाषािभ᳟ ᮧचलित। परं सवᱷ᭬विप िव᳡िव᳒ालयेष ु
सवᱷ᭬विप ᭭तरेषु सं᭭ कृता᭟ययन᭭य मा᭟यमः अिनवायᭅतया भवित चेत् सं᭭कृतािभविृः 
भव᭜यैव। 

2. के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयमा᭟यमने नवीनश᭣दानामािव᭬कारः । 
अि᭭म᳖ाधुिनककाले  िविवधशाᳫेषु  आधुिनकिव᭄ाने च िविवधाः नूतनाः  श᭣दाः  

ᮧय᭔ुय᭠ते। तेषां समानाथᭅकश᭣दानामािव᭬करणाय भाषाशाᳫिवदां सहा᭦येन, 
के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयकरणेनािप िस᭞᭟यित।  

3. के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालय᭭य मा᭟यमषे ुअिधकािधकसं᭭ कृतकायᭅᮓमाणा ंᮧसारः । 
इदानᱭ सं᭭कृत े केचनैव कायᭅᮓमाः आकाशवा᭛यां दरूदशᭅने च ᮧसरि᭠त। 

के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयीकरणेन अिधकं ᮧसारयि᭠त।  
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4. के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयने िव᭄ानिवषयकᮕ᭠थाना ंᮧकाशन᳞व᭭था। 
सं᭭कृतभाषाया ं न केवलं सािह᭜याᳰदᮕ᭠थाः वरीवृ᭜य᭠ते अिपतु 

᭔योितषराजनीितशाᳫाᳰदिवषयकाः अिप आिवभᭅिव᭬यि᭠त। तेन आ᭑ले पाठयतां 
िव᭄ानगिणतभौितकशाᳫ᭄ानां सं᭭ कृत े िज᭄ासा बोभयूते। इ᭜थ ं सं᭭कृतᮧचारᮧसाराय 
मा᭟यमोऽयं स᮫ाजते। 

5. के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयने सं᭭ कृत ेसां᭭ कृितककायᭅᮓमाणामायोजनम ्। 
सं᭭कृतािभवृये सं᭭कृतगीतका᳞ानां कािलदासाᳰदमहाकवीनां का᳞᭤ेयः िचताना ं

प᳒ानां गायनाथᲈ िव᳡िव᳒ालयेषु ᮧितयोिगताः आयो᭔य᭠ते चेत,् जनान् आकषᭅित त᭜सवᭅम,् 
अथ च सवᭅकार᭭य ᭭वयंसेवासं᭭थानानाᲱ सहयोगेन सं᭭ कृतािभवृये 
के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालयानां िनमाᭅणं स᭥भवित यने सं᭭कृतमु᳖ितपथं नेतुं श᭯यामः। 
अ᳒े᳒ुः अ᭜याधुिनकयुग ेसं᭭कृतभाषा अनघाᭅ ᮧे᳧ा च वतᭅते । भारत᭭य भाषैषा सां᭭ कृितकः 

िनिधः । िव᳡सं᭭कृितपᳯर᭄ानाय सं᭭ कृतभाषापᳯरहायाᭅ । सं᭭कृतभाषा᮰यैव सं᭭कृितः सुदरूपूवᭅवᳶतषु  
ᮩᳬदशे-᭫याम-राव-समुᮤाᳰद᳇ीपेषु ᮧचारः भारतीयसं᭭कृतेः ᮧाचीनतमᱨपवगमनाय सं᭭ कृतं िवहाय 
ना᭠याः गितः। सं᭭कृतवाᲪया᮰येणैव पा᳟ा᭜यपौर᭭᭜ययोः सं᭭कृ᭜योः सम᭠वयः स᭥पकᭅ ः स᭑गितः 
अवग᭥यते। एवᲱ सं᭭कृतावृये  के᭠ᮤीयिव᳡िव᳒ालय᭭यापᭃेा᭭᭜यैव इित। 

सवुणाᭅ स᭞वᱫृा िविवधलिलताल᭑कृितचणा, 
गुणाᲿा िनदᲃषा िवबधुिनवधरािधतपदा। 
सरुीितᮧदयाता भविवभवᱨपाि᮰तरसाः, 
सदये ंसवाᭅणी जयत ुसरवाणीह सततम।्। 

 
********** 

 
योगः 

ᮧकाश च᭠ᮤ मेहरे 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 930  

अ᭭य योगशाᳫ᭭य रचियता महᳶष पतᲳिलः। अयं पतᲳिलः जीवः ई᳡र᭫Წेित त᭜व᳇य ं
᭭वीकरोित। “धमाᭅथᭅकाममोᭃाणामारोयमूलमᱫुमम”् धमᭅ᭭य अनु᳧ानम,् अथᲃपाजनम्, 
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ᳰद᳞कामना, िशवस᭑क᭨पेनस᭠तितᮧाि᳙ः एव ंमोᭃ᭭य िसि᭟दः इित चतुᳶवधपᱧुषाथाᭅन् िस᭟दीकतुᲈ 
सरलतोभावने मानवैः भिवत᳞म्। िचᱫवृिᱫिनरोधः एव योगः। योगेन ᮧकृितपᱧुषिववेकः 
त᭜प᳟ा᭜कैव᭨यं ᮧा᳙ुं शᲣोित अ᭤यासेन वैरायेन च िचᱫवृिᱫिनरोधः भवित । ᮰ीमगव᳄ीतायाम् 
उᲦᲱ - 

योग᭭थः कुᱧ कमाᭅिण स᭑ग ं᭜य᭜वा धनᲳय। 
िस᭞᭟यिस᭞᭟योः समो भ᭜ूवा सम᭜व ंयोग उ᭒यत॥े 
बिु᭟दयᲦुो जहातीह उभ ेसकृुतदु᭬ कृत।े 
त᭭मा᳒ोगाय य᭔ुय᭭व योगः कमᭅस ुकौशलम।्। 

पदाथाᭅनुᱨपं िचᱫिवकारो भवित। तेनैव आ᭜मा तान् बोधयित- योगशाᳫानुसारम् आ᭜मा 
िनᳶवकारः। सदवै पᳯरवᳶततेषु िचᱫवृिᱫषु त᭭य ᮧितिब᭥बपतनेन पᳯरवतᭅनमाभासते। 
फलतृ᭬णाश᭠ूयेन ᳰᮓयमाणः स᭜वशिु᭟दजा ᭄ानᮧाि᳙लᭃणा िसि᭟दः ति᳇पयᭅयया अिसिः तयोः 
िस᭞᭟यिस᭞᭟योः अिप समः तु᭨यः भ᭜ूवा कमाᭅिण करणीयािन। अ᭤यासेन वैरायेण च 
िचᱫवृिᱫिनरोधो भिवतुं शयते। इ᭜थम᭤यासᱧपेण यमिनयमासनᮧाणा 
यामᮧ᭜याहारधारण᭟यानसमािधᮧभृतयोऽ᭑गािन। तेषाम᭤यासेन ᮧकृितपᱧुषिववेको भवित। 
ई᳡रᮧिणधानमिप अ᭤यासा᭠तगᭅतम्। अनेनािप िचᱫवृिᱫिनरोधः भिवतु ं शयते। अ᭭माकं जीवने 
योग᭭य महᱬवपणूᲈ ᭭थानं वतᭅते । येन मनु᭬य᭭य आचारे ᳞वहारे च पᳯरवतᭅनम् आग᭒छित  ।  

 
********** 

 
भारतीयिशᭃा᳞व᭭था 

बस᭠त बाहाला 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः - 931 

ᮧाचीनकाले भारतदशेः ‘िव᳡गᱧु’ इित ना᳜ा िव᭄ायते ᭭म, पर᭠तु स᭥ᮧित भारत᭭य कᳱदशृी 
ि᭭थितः वतᭅत े िवषयोऽयं तु िन᳟येन िवचारणीयः एव । अ᭭य कारणं ᳰकम् ? अयम ्अिप िच᭠तनीयः 
िवषयः वतᭅते । मम दृ᭬ Ჷा अ᭭य मुयं कारणमेकमेवाि᭭त, तᲬ वतᭅमानकाल े
भारतीयिशᭃाया᳞व᭭था ।  

िशᭃायाः ᮧथमरि᭫मः भारतवषᱷ एव अपतत ्इित सवᱷ जानि᭠त एव । यदा स᭥पूणᭅसंसारः 
गहना᭠धकारे शयनं करोित ᭭म। तदा भारतीयाः ᭄ान᭭य सागरे िनमᲯन ं कुवᭅि᭠त ᭭म । अ᭭माकं 
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दशेादवे िशᭃायाः ᮧचारः ᮧसार᳟ स᭥यकᱨपेण अभवत्। यदा संसार᭭य अ᭠यदशेेषु मानवाः पशुः 
इव िवचरि᭠त ᭭म तदा भारतीयाः िशिᭃता भ᭜ूवा स᭥यᲦया जीवनं यापयि᭠त ᭭म । यतोिह ति᭭मन ्
समये भारत᭭य िशᭃा᳞व᭭था सुदढृा आसीत ् । अत एव ति᭭मन् काले भारतं िव᳡गᱧुः इित ना᳜ा 
अिप ᮧि᭭थतः आसीत् । 

काला᭠तरे भारतीयिशᭃा᳞व᭭थायां पᳯरवतᭅनं जातम ् । भारतीयिशᭃा᳞व᭭थायाः उपᳯर 
शनैः शनैः पा᳟ा᭜यिशᭃायाः ᮧभावः जातः । त᭭याः िशᭃायाः कोऽिप आधारः तु नासीदवे पर᭠तु 
त᭭याः ᮧभावः अ᭭माकं सु᳞वि᭭थतिशᭃा᳞व᭭थायाः उपᳯर अपतत् । भारतीयिशᭃायाः आधारः 
सं᭭कृतभाषा अि᭭त इित त ु सवᱷ जानि᭠त एव । सं᭭कृता, पᳯर᭬कृता, पᳯरमाᳶजता, 
᳞ाकरणाᳰददोषरिहता इयं भाषा सं᭭कृतम्, एत᭭याः भाषायाः ᭭थाने आ᭑गलभाषायाः जागरणम् 
तदानीमभवत् । त᭭याः एव पतनं जातिम᭜यᲦेु िशᭃा᳞᭭थायाः दशा का भिव᭬यित ? इ᭜यि᭭मन् 
िवषये भव᭠तः एव िच᭠तय᭠तु । ᮧाचीनकाले भारतीयजनाः सं᭭कृतभाषायाः मा᭟यमेन एव अ᭟ययन ं
कुवᭅि᭠त स। अत एव ति᭭मन् काले भारतदशेः िव᳡गᱧुः आसीत् । 

अधुना भारतीयाः ᭭वीयसं᭭कारान् िव᭭म᭜ृय वेगेन पा᳟ा᭜यसं᭭कारान् धारयि᭠त । तᮢािप 
मुयᱧपेण तु युवानः पा᳟ा᭜यसं᭭कारान ्᭭वीकुवᭅि᭠त । यवुानः क᭭यािप दशे᭭य ᮧगतेः आधारिशला 
भवि᭠त । यᳰद ते एव ᭭वीयसं᭭कारान् ᭜यᲦवा िवदशेीयसं᭭कारान् अनसुरि᭠त चेद ् दशे᭭य ि᭭थितः 
कᳱदशृी᭭याᳰदित िच᭠तनीयोऽयं िवषयः।  

अतः दशे᭭य पनुः पवूᭅि᭭थतेः ᮧा᳚यथᲈ ᳴क करणीयम् ? इित ᮧ᳤े सित, उᱫरम् अ᭭माकं समᭃे 
अि᭭त यत् - 

दशे᭭य िशᭃाᮧᳰᮓयायां संशोधनं करणीयम् । दशे᭭य िशᭃाᮧᳰᮓया ईशी भवेत् यया दशे᭭य 
सवाᭅ᭑गीणः सवᲃᱫम᳟ िवकासः भवेत ्। आधुिनकोऽयं यगुः पनुः सं᭭कृत᭭य युगः ᭭यात् । िशᭃायाः 
ᮧ᭜येकि᭭मन् अिप ᭃेᮢे सं᭭कृतभाषा अिनवायाᭅ ᭭यात,् आधुिनकिशᭃा ᭭यात् परं तया सह 
षोडशसं᭭ कारणाम,् वेदानाम्, धमᭅशाᳫाणां ᭄ानमिप सवᱷषां भवेत् । यतः वा᭭तिवकतया अ᭭माकं 
सवाᭅ᭑गीणः सवᲃᱫम᳟  िवकासः भिव᭬यित, येन िन᳟येन भारतं पुनः संसारे िव᳡गᱧुᳯरित पद ं
ᮧा᳙ुमहᭅित । 
 

********** 
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िहत ंमनोहाᳯर च दलुᭅभ ंवचः 
ि᳇तीकृ᭬ण पाणीᮕाही 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 935    

अि᭭मन् ᮧपᲱे मनु᭬याणां भावानाम् आदानᮧदान᭭य एका ᮧᳰᮓया सवᭅथा ᮧचलित। 
भावानाम ्आदानᮧदानाय नैकाः मागाᭅः भवि᭠त तेषु वाणी अिप एकं ᮧधानम᭑गं भजते। इयम् एव 
वाणी मानवं सुिशिᭃत ं सᮧुिति᳧तं च स᭥पादयित । वाणी एव मनु᭬य᭭य सवᭅिवधसम᭭यानां 
समाधाने साहा᭦य ं करोित इतरसंकटाप᳖ेषु च रᭃित। उदाहरणाथᲈ यथा कुᱧᭃेᮢे  अजुᭅनमुᳰ᭫य 
᮰ीकृ᭬णः आᳰददशे यत् - 

अन᳇ुगेकरं वाय ंस᭜य ंिᮧयिहत ंच यत।् 
   ᭭वा᭟याया᭤यसन ंचवै वाᲪय ंतप उ᭒यत॥े  

                                                           (᮰ीमगव᳄ीता १७/१५) 
अ᭭याथᭅः वतᭅते वायम् उ᳇गेरिहतम,् स᭜यम,्िहतᮧेमयᲦुᲱ भवित चेद ् ᭭वा᭟यायेन 

अ᭤यसनेन च वाणी तपोिन᳧ा, पᳯर᭬कृता ᮧभावपणूाᭅ च भवित। एव ं ᱨपेण साधवुाणᱭ ᮧय᭔ुय 
᮰ीकृ᭬णेन अजुᭅन᭭य मोहभ᭑गः अिप कृतः।    

इ᭜थमेव मानवाः स᭥ᮧित समाजे त ु पर᭭परं ᮧीᳲत सौहादᲈ च सं᭭था᭡य ᭭वकायाᭅिण 
साधयि᭠त। वाणी लोकेऽि᭭मन् कुᮢिचत् ᭭थलेषु िहतसािधका स᭜यिप  दु᭬ ᮧवृिᱫमानवानां कृत े
पᳯरपालनाय क᳥करा अनुभूयते। उदाहरणतया िवभीषणने रावण᭭य िहतसाधनाय आᳰद᳥ः वतᭅते 
यत् -  

सलुभाः पुᱧषाः राजन ्सतत ंिᮧयवाᳰदनः। 
   अिᮧय᭭य च प᭝य᭭य वᲦा ᮰ोता च दलुᭅभः॥ 

                                                           (रामायणयुका᭛डः १६/२१) 
ᮧीितयᲦंु मनोहरसाधकं च वᭃमाणपᱧुषाः अनायासेन ल᭤य᭠ते पर᭠तु अिᮧयस᭜यवचन᭭य 

वᲦा ᮰ोता च क᳥ने एव ᮧा᭡यतेे ᳰकᲱ त᳇चनं ᮰वणे यᳰद कटुः ᭭याᲬेदिप अᮧ᭜यᭃᱨपेण त᳇चनं 
िहतसाधकमेव भवित। 

एव ंᱨपेण समाजेि᭭मन ्मानवाना ंभावाना ंिविनमयं िहतसाधकं मनोहरसाधकᲱ यᳰद भवित 
चेत ्मानवाना ंम᭟य ेसामᲳ᭭यबल ंदढृतां ᮧा᳘ोित। ᮧी᭜या वाणी ᮧय᭔ुय पर᭭परं सि᭥म᭨य सहकायᲈ 
ᳰᮓयत ेचेत ्मानवः आदशᭅपूणᭅजीवनम ्अितवािहतुमहᭅित। 

********** 
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भारतीयिशᭃादशᭅनयोसᭅ᭥ब᭠ध: 
ग᭥ुमिडम᭑गतायाᱧ 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 936 

िशᭃा एवं दशᭅनिमित श᭣दौ िभ᳖ौ चेदिप ल᭯याथᭅः समान: वतᭅते। संसारे 
मानवजीवनिनिमᱫ ं िशᭃा एवं दशᭅनम् उभयोः आव᭫यकता अिनवायाᭅ भवित। पुनः िशᭃा तथा 
दशᭅन᭭य ल᭯यं एकमेव भवित, ᭄ानोपाजᭅनमेवं  मानवानां कृते उभयोः आव᭫यकता अि᭭त। दशᭅन ं
मानवजीवन᭭य ल᭯यिनधाᭅरणं करोित। एवं तᮢ िनधाᭅरणे िशᭃा एका मा᭟यमᱨपा भवित। 
पुरातनकालादार᭤य आधुिनकयुगेऽिप िशᭃायाः महᱬवं सवᭅᮢ अवलोयते। यथा परुातनकाले 
᳞िᲦ᭜विनमाᭅणे िशᭃा िव᳒ाᱨपेण ᮧचिलता आसीत्, गᱧुकुलेषु मनु᭬याः वदेशाᳫाᳰदनां ᭄ानᮕहण ं
िवधाय तेषां जीवनं साथᭅकं िवहीतव᭠त:। तथैव इदानᱭतन समाजेऽिप िशᭃायाः आव᭫यकता 
᳞िᲦ᭜विनमाᭅणे भवित। 

िशᭃा श᭣दः िशᭃ् िव᳒ोपादाने इित धातुना िन᭬प᳖ः भवित। दशᭅनं  दश्ृ धातोः ᭨युट् ᮧ᭜यये 
सित िन᭬प᳖ं भवित। इतोऽिप दृ᭫ यते ᭄ायते िवचायᭅते परमत᭜वम,् अनेन इित दशᭅनम्। दशᭅनं नाम 
त᭜व᭄ानम।् एवᲱ दशᭅनं ᮧाचीनकालादार᭤य वतᭅमानयुगेऽिप महत् योगदानं ददाित। यथा 
पुरातनयुगे मनु᭬याणां ᳞िᲦ᭜वघटने दशᭅनशाᳫाᳰद पठनम् नूनमेव आसीत्। तथवै इदानीमिप 
दशᭅन᭭य मह᭜वं ᳞िᲦ᭜वघटने अिधकम् अवलोयते। एव ंिह ᳇योमᭅ᭟ये िन᭜यस᭥ब᭠धः भवित। 

िशᭃायाः मा᭟यमेन अिधकािधकᱨपेण ᭄ानᮧाि᳙ः भवित। एवं िशᭃा तथा भारतीयदशᭅनम् 
अ᭭माकं जीवनं सᲱालियतुम ् सा᭟ये भवतः। पर᭭परस᭥ब᭠धेन मानवजीवन᭭य मह᭜वम् उभा᭤या ं
सा᭟यते। एवम् उᱫममागᱷषु च एते अ᭭मान् नयि᭠त। शारीᳯरकमानिसकिवकासाथᲈ िशᭃादशᭅनयोः 
अ᭟ययनं सवᱺरिप अव᭫यमेव करणीयम्। 

 
********** 
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रामायणम ्
व᭑ेकᮝमण गणपित ह᭣ेबार 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः – 941 

“वा᭨मीकेमुᭅिनᳲसह᭭य किवता वनचाᳯरणः। 
       गणुवन ्रामकथानकं को न याित परा ंगितम।्।” 

इद ंवायम् अᭃरशः त᭝यम्। बᱟ᭤यः बᱟधा  ᮰ोतुमपीद ंरामायणं न िह क᭭यािप सᱡदय᭭य 
रिसक᭭य मनिस अल᭥भावमापादयित। आᳰदका᳞᭜वेन ᮧिसिमद ं ᮰ीम᳇ा᭨मीᳰकमहᳶषिवरिचत ं
रामायणं न केवलं कालापᭃेया आ᳒म,् अिप तु “ᭃणे ᭃणे य᳖वतामुपैित तदवे ᱨपं रमणीयतायाः” 
इ᭜यᲦेु रमणीयकिविश᳥षेु का᳞ेषु आ᳒ं रमणीयतमिमित वचनं नूनं िवᳰदतवेदनमेव। 

“रामायणम”् इित पदᲱ एवं ᳞ाकुवᭅि᭠त रामः अयनं (ᮧितपा᳒ः) य᭭य तत् रामायणम् इित 
एकः राम᭭य अयन ंरामायणम् इ᭜यᲦेु रामचᳯरतम् इ᭜यथᭅः इ᭜यपरः। रामः अ᭦यत े( ᮧा᭡यते) अनेन 
इित रामायणम् इित क᳟न। पर᭠तु एषु अथᱷषु रामचᳯरत᭭येव ᮧितपादक᭜वात् “रामायणम”् इ᭜यथᭅः 
साधुतमः। अ᭭य का᳞᭭य ᮧिसि᳟ रामायणम् इ᭜येव। रामायणपद᭭य राम᭭य अयनिमित ᳞ु᭜पिᱫ 
िसम्। अᮢ सं᭄ायां ण᭜विवधानेन रामायणपद᭭य सं᭄ा᭜वेऽिप यौिगकाथᭅः न पᳯर᭜यᲦंु शयः। न िह 
इद ंपद ंिड᭜थाᳰदपदवत् केवलं ᱨढम,् ᳰक᭠तु योगᱨढम।् एवᲱ अ᭭य का᳞᭭य रामचᳯरतमेव िवषयः 
इित एत᳖ा᳜ा ᭭प᳥मवग᭥यते। 

तमसायाः न᳒ाः तटे िवहरन ्᳞ाधिनᱡतसहचरशोकसंिव᳔ᱡदयां ᱧदतᱭ चᮓवाकᳵ दशᲈ दशᲈ 
महषᱷः व᭨मीकेः कᱧणापᳯरपूणᭅᱡदयं किवताᱨपेण ᮧ᭭फुᳯटतमासीत्। अनं᭠तरं रामायण ं िवर᭒य 
भगवान् वा᭨मीᳰकः त᭭य ᮧचार᭭य समुिचतम् आिधकाᳯरणं िच᭠तयन् आसीत्। तदा ᳇ौ कुमारौ 
समुपि᭭थतौ। तिᲬ᭠ताशमनायैव महᳶष᳟तावेव रामायणᮧचाराय समुिचतौ अिधकाᳯरणािवित तदथᲈ 
पयᭅगृहीत्। अन᭠तरं तयोः चतुᳺवशितसह᮲ (२४,०००) ᳣ोकयुᲦम् इमम् आᳰदका᳞ं रामायण ं 
ᮓमेण – 

बालका᭛डम,् अयो᭟याका᭛डम्, अर᭛यका᭛डम,् ᳰकि᭬क᭠धाका᭛डम्, सु᭠दरका᭛डम्, 
युका᭛डम,् उᱫरका᭛डम ्इित अ᭠वथᭅनामािन स᳙का᭛डािन उपᳰदᳰदशःु। 

क᭭यािप युग᭭य सािह᭜यं ता᭜कािलक᭭य समाज᭭य दपᭅणो भवित। तᮢ रा᳦᭭य आशानाम ्
आका᭑ᭃणाᲱ अिभ᳞िᲦः भवित। रामायणे वᳰैदकाः एव िवचाराः सिव᭭तारं ᳞ायाताः सि᭠त। 
अपवूाᭅयां श᭨ैयां ᮧाचीनानाम् आयाᭅणां साहिसकगौरवमयᲱ जीवनम् अनुपमायां स᭑गीतम᭦या ं
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छ᭠दोबायां संवेदनशीलश᭨ैयां िचᮢिय᭜वा महाकिवः वा᭨मीᳰकः सािह᭜य ं  कलायाः भ᳞ े ᭭वᱨप े
ससजᭅ। सजीवघटनाना ं भावनानाᲱ अ᭑कनेन महाकिवः मानवीयदृ᭬ Ჷा तादशृिववेचनािभः च 
त᭜सृ᳥ ं सािह᭜य ं साधारणजन᭭यािप कृत े रस᭭य आन᭠द᭭य च ᳫोतः ᭭वᱨपं सᲳातम्। िवदषुा ं
समीᭃकाणां रामायणमहाका᳞िवषये इद ं समीᭃणं समुिचतं यत ् ’नाि᭭त क᳟न पᭃः 
मानवजीवन᭭य य᭭य दृ᭫ या᭑कनं’ रामायणे न ᮧा᭡यत,े नािप वतᭅते तथािवधः क᳟न िसा᭠तः, य᭭य 
आभासः तᮢ नोपल᭤यते।  

लौᳰककपᭃे महाकिवः वा᭨मीᳰकः मूलतः ᭭वकᳱये महाका᳞ े कलायाः जीवन᭭य च 
सु᭠दरतायाः अनुपमं सम᭠वयं “स᭜यं िशव ंसु᭠दरं” च तᮢ साकारᲱकार। रसपेशलं वणᭅनं रामायण᭭य 
ᱡदयमि᭭त। य᳒िप पᳯरवᳶतनं कवीनां का᳞म् अल᭑कारभारनतम् ᳞ᮖिमव ल᭯यते ᳰक᭠त ु
आᳰदकवेर᭭य का᳞᭭तु सहज᭭वाभािवकतया भावसौ᭠दयᭅचेतनया च स᭥ᮧᲦमेव भासते। गुणाः 
अल᭑काराः ᭟व᭠यादय᳟ य᳒िप भेदोपभेदसिहताः अᮢ का᳞े ᮧाचुयᱷण समुपल᭤य᭠ते, तथािप 
ᮧाधा᭠य᭭तु आ᭜मभूत᭭य रस᭭यैव अᮢाि᭭त। यᳰद इदमु᭒येत यत् महाका᳞᭭य सवᭅᮧथमं 
सवᭅगुणस᭥प᳖Ჱ िनदशᭅनं वा᭨मीᳰकरामायणमेव अि᭭त, तᳶह न ᭭यात् काऽिप अितशयोिᲦः। 

अत एव भारतीयसािह᭜य ेसमाजे च यः ᮧभावः रामायण᭭य अ᭑गीकृतः ना᳒ाविध क᭭यचन 
अ᭠य᭭य का᳞᭭य कृते समुपल᭤यते। रामायणोपजी᳞ाना ं नाटकाना,ं महाका᳞ाना,ं गीतका᳞ाना ं
च᭥पूका᳞ानाᲱ संया बहला अि᭭त। भारतीये जनजीवनेऽिप अ᭭य अिवनाशी ᮧभावो ल᭯यते। 
अ᭭य दशे᭭य मनीषा सदा ᭜यागमवे सवाᭅितशयमानवीयगणंु ᭭वीचᮓे। रामायणे च महो᭒छ᭭य 
पᳯरवार᭭य सैव ᭜यागकथा वᳶणता अि᭭त। िपतुः दशरथ᭭य पुᮢ िवयोगे ᮧाण᭜यागः सुत᭭य राम᭭य 
िपतुः दशरथ᭭य मातुः कैकेया᳟ वचनं पालयतः गहृ᭜यागः, भायाᭅयाः सीतायाः अनजु᭭य ल᭯मण᭭य 
च राम᭭य कृते ऐ᳡यᭅ᭜यागाः ᮪ातुः भरत᭭य अᮕज᭭य राम᭭य कृते सवᭅिवध᳡ैयᭅसुख᭜यागः एते सवᱷऽिप 
᭜यागाः ᳩेहनेैव सुखेन िविहताः िव᳒᭠ते। 

रामायण᭭य अ᭟ययनं न केवलं सािहि᭜यकदृ᭬ Ჷा ऐितहािसकदृ᭬ Ჷा वा उपयोगी वतᭅत,े 
अिप तु ᳞ावहाᳯरकदृ᭬ Ჷािप परमोपयोगी वतᭅते। इद ंिह भारतीयजीवनम᭨ूयानामाधारिशला वतᭅते। 
गहनजीवनार᭛यपथ᳥᮪ानां जनानां कृते रामायण᭭य ᳣ोकः वेदवायिमव मागᭅदशᭅनं करोित। 
समाज᭭य उᲬतमवगᭅतः िन᳜तमवगᲈ यावत् सवᱷषु वगᱷषु रामायण᭭य ᳞ापकः ग᭥भीर᳟ ᮧभावः 
वतᭅते। अᮢ इदमेव िनदशᭅनं यत् इदानी᭠तनकालेऽिप राम᭭य रामायण᭭य च अि᭭त᭜वं म᭠यमानाः 
अयो᭟यायां राममि᭠दरं िनमाᭅतुम् अनु᭄ां ददःु। कािप अ᭠या सािहि᭜यकᳱ, धाᳶमकᳱ वा कृितः एत᭭य 
तुलनाया ं ᮧ᭭तोतुं न शयते। रामायणे न केवलम् अ᭭माकं मानसेषु रमते अिपतु सवᱷषा ं
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आका᭑ᭃास,ुभावनास,ु आचारेष,ु ᳞वहारेष ु च स᭥ᮧᲦं वरीवᳶत। अनेनैव महाका᳞ेन भारतीय 
मानसेषु रामरा᭔य᭭य ᭭वणᭅमयीपᳯरक᭨पना अि᭑कता वतᭅते। 

इद ंखलु जायाप᭜योः स᭥ब᭠धम,् िपतृपुᮢ योः कतᭅ᳞म,् गᱧुिश᭬ययोः पार᭭पᳯरक᳞वहारम,् 
᮪ातुः ᮪ातरं ᮧित कतᭅ᳞ म,् ᳞Ღेः समाजं ᮧित उᱫरदािय᭜वम,् आदशᭅ᭭य िपतुः मातुः सुत᭭य ᮪ातुः 
पतये जायाया᳟ िचᮢणम,् आदशᭅगृह᭭य जीवन᭭य अिभ᳞िᲦᱨपं महाका᳞मि᭭त रामायणम्। 
रामायणं भारतीयसं᭭ कृतेः आकाशदीपः। इद ं न केवलं का᳞ं महाका᳞ ं वा वतᭅत े अिप तु इद ं िह 
आयᭅजातेः आचारशाᳫम,् धमᭅशाᳫᲱ वतᭅते। इद ंखलु मानवजीवन᭭य सवाᭅ᭑गीणआदशᲈ ᮧ᭭तौित। 
रामायणे स᭤यसमाज᭭य ि᭭थितिवशषेाः अशनपानाᳰदᮧकाराः, वेषभूषारीितपर᭥पराः 
मनोरᲳनᮧकारािण धमᭅ᭭य दशᭅन᭭य च िवशद ं ᭭व᭒छं च वणᭅनं सिचᮢं समुपल᭤यते। ᭭वयमेव 
भगवता रामायणᮧणेतामहᳶषणा ᭭वकᳱयं महाका᳞ं ‘परुातनः इितहासः’ इित अिभिहतम्। 

भारतीयसं᭭कृतौ यािन मौिलकािन तᱬवािन यथोिह आ᭟याि᭜मकता, धमᭅपरायणता, कमᭅणः 
फलं, पुनजᭅ᭠म, यमनां िनयमानं च पᳯरपालन,ं पᲱमहाय᭄ाः, वणाᭅ᮰म᳞व᭭था, िव᳡बंध᭜ुवभावना 
सम᭠वयवᳰदता, पᱧुषाथᭅचतु᳥यम् इ᭜यादीिन तािन सवाᭅ᭛यिप तᮢ रामायणमहाका᳞े िनिबडतया 
सि᳖िव᳥ािन दृ᭫ य᭠ते। रामायण᭭य आदशᭅि᳣᳥ाउᲦयः अ᭭माकं जनानां िज᭮वासु सदवै नरीनृ᭜य᭠ते। 

भारतीयपर᭥परायां रामायण ं खलु महाका᳞ ं सदािप ‘इितहासः’ इित ᭭वीᳰᮓयते। 
शैलीदृ᭬ Ჷा रामायण ं सम᭜ुकृ᳥ ं का᳞मि᭭त, तथािप िवषयव᭭तुदृ᭬ Ჷा घटनादृ᭬ Ჷा च इद ं
महाका᳞म् इितहासिमव भाित। िपतुरादशेात् राम᭭य वनगमनम्, वनवासिवधौ रामणे राᭃसाना ं
संहारः, रावणकृतं सीतापहरणम,् हनुमता सीतायाः अ᭠वेषणम्, ल᭑काया᳟ महास᭑ᮕामः 
रामपᭃकृतः रावणपᭃपराजयः तेनैव च ᱨपेण अस᭜य ेस᭜य᭭य, अधमᱷ धमᭅ᭭य च िवजयः इ᭜यादयः 
िवषयाः रामायण महाका᳞ ेसि᭠त। यथाथᭅघटनानां वणᭅनं यत् रामायणमहाका᳞े कृतं िव᳒त ेतत् 
महाका᳞ं िन᳟येनैव मह᭜वदायीम ्ऐितहािसकं महाका᳞म् इितहासो वा भिवतुमहᭅित। 

अनेन िववचेनेन इद ं वᲦंु समुिचतमि᭭त यत् वा᭨मीकᳱयम् आᳰदका᳞ं रामायणं तादशृम् 
अजरम् अमरᲱ महाका᳞ं वतᭅत,ेय᭭य मह᭜वं सां᭭कृितक-सािहि᭜यक-राजनैितक-ऐितहािसक दिृ᳥िभः 
सवाᭅितशायी वᳯरवᳶत। 
 

********** 
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िशᭃाᮧशासन᭭याथᭅः पᳯरभाषा च 
िशवᮧसादकेशन् 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑कः - 942 

िशᭃाᮧशासनं िशᭃायाः ग᭜या᭜मकपᭃः वतᭅते। िशᭃादशᭅनं िशᭃायाः उे᭫ यािन 
िनधाᭅरयित। िशᭃाᮧशासनं िशᭃणपᳲत त᭜वािन च िववृणोित। िशᭃाᮧशासनमेतेषाम᭞ु᳒ेशानां 
ᮧा᳚यथᲈ िशᭃामु᳒ मᱧपेणोप᭭थापयित। िशᭃाᮧशासनं दपᭅणिमव समाज᭭य ि᭭थᳲत िव᳒ालय᳇ारा 
ᮧदशᭅयित, पᳯरवतᭅनाथᲈ ᮧयतते च। िव᳒ालयः समाज᭭य लघुᱧपं भवित। समाज᭭य ᮧ᭜येकं नागᳯरकं 
तᮢ समायोिजतुं िशᭃाᮧशासनावसरं ᮧक᭨पयित। परं िशᭃाᮧशासनं िभ᳖ िभ᳖ᱨपणे ᳞ायातं 
वतᭅते। ᮧधानपᳯरभाषाणामवलोकनेन तदवग᭥यते। 
१.ि᭭टपन ्ऎ नजेिवच ् (1969) 

िशᭃाᮧशासनं  शैिᭃकसं᭭थायाः पवूᭅिनधाᭅᳯरतोे᭫ यानां ᮧा᳚यथᲈ िविवधसाधनाना ं
ᳰᮓयाशीलतायाः, िनवᭅहण᭭य, उᱫेजन᭭य, एकᳱकरण᭭य च ᮧᳰᮓया वतᭅते। 
२.एन ्एस ्एस ्इ (National society for the study of eduction) 

सुदीघᭅनायक᭜व᭭य योगदानने सह िवशालसामािजकदरूदृ᭬ Ჷा शैिᭃकᳰᮓयाकलापानाम,् 
योजनानाम्, कायᭅᮓमाणाम,् सौिव᭟यानाᲱ  शैिᭃकमागᭅदशᭅकᱨपसामािजकनैप᭛ुयमेव 
शैिᭃकᮧशासनं वतᭅते। 
३.क᭠ससै ्ए᭔यकेुशन ्िडᭃनᳯर (1982) 

िशᭃाᮧशासने शैिᭃकसं᭭थायाः ᳞व᭭थापनम,् स᭑घटनम्, ᳰᮓया᭠वयनम्, िनरीᭃणᲱ 
समि᭠वतं वतᭅते। सामा᭠यतः पाठनं िवहाय सं᭭ थायाः सवाᭅिण कायाᭅिण समि᭠वतािन भवि᭠त। 
४.  गड्ु महोदयः 
“िडसनरी आप ् ए᭔यकेुशन”्  अनुसारं ᮧशासन े िनधाᭅᳯरतानां िनयमानाम ् अनुरोधेण 
शैिᭃकस᭑घटन᭭य ᳰᮓयाकलापानां सवᱷऽिप ᮧिवधयः, सवाᭅ᳟ ᮧᳰकयाः शैिᭃकᮧशासने िनिहताः 
भवि᭠त। 
उपयुᭅᲦािभः पᳯरभाषािभः पᲱश: ᮧमुखाः अंशाः ᭭प᳥तां याि᭠त। 
 िशᭃाᮧशासनमेकं सामᲳ᭭यपणूᲈ, संघीभूयकायᭅकरणने समᮕसाधनानां ᮧय᳀ानाᲱ 

ᳰᮓयाशीलताᱨपᮧधानं वतᭅत े। 
 शैिᭃकोे᭫ यानां ᮧा᳙ौ िविश᳥ ंपाᮢं िनवᭅहित। 
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 िशᭃाᮧशासनं ᳞िᲦिवकासे,  सामािजकिवकासे च सहयोग ंᮧददाित। 
 छाᮢाणाम,् िशᭃकाणाम,् अिभभावकानाम,् सामािजकानाᲱ ᮧय᳀ैः िशᭃाᮧशासन ं

सम᭠वय,ं साफ᭨यᲱ ᮧा᳘ोित । 
 िशᭃाᮧशासनं सामिजकᮧᳰᮓया वतᭅते, यने सामिजकपᳯरवतᭅनमिप संप᳒ते। 

 
********** 

 
रा᳦िनमाᭅण ेिशᭃािशᭃकयो: योगदानम् 

माधव: 
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 947  

िशᭃा क᭭यािप रा᳦᭭य आ᭜माᱧपेण ित᳧ित यां िवना रा᳦᭭य क᭨पना एव न ᳰᮓयत।े सा 
िशᭃा मानवाना ंकृते भवतु अथवा पशनूां कृते। पशूनां कृते िशᭃा केवलं जीवनयापनाय भवित, परं 
च मानवानां िशᭃा न केवलं उदरपूरणाथᭅमिप च समाजे ᮧित᳧ायै, दयाभावनाय,ै नैितकम᭨ूयाय, 
धमाᭅय, कᱫᭅ᳞ाकᱫᭅ᳞ाय, परोपकाराय, इ᭜याᳰदᱧपेण सवाᭅ᭑गीणिवकासाय भवित। यया िवना 
मानव: पशो: अपᭃेया अधमः भवित। यतोिह पशव: तु येन-केन ᮧकारेण उदरं पोषिय᭜वा मानवाना ं
कृते अहᳶनशं परोपकारं कुवᭅ᭠त: भवि᭠त। परं च अिशिᭃता: मानवा: न तु स᭥यᲦया उदरं परूयि᭠त 
तथा च अहᳶनश ं समाजे िवषᱧपेण ि᭭थ᭜वा सं᭭कृत:े, ᮧकृते᳟ मूलं कतᭅयि᭠त। तथा सं᭭ कृत:े कतᭅन ं
भवित चेद ्रा᳦᭭य कतᭅनं भवित एवं ᱧपेण रा᳦᭭य िवनाश: भवित। 

अत: यथा आ᭜मना िवना शरीर᭭य अि᭭त᭜वं नाि᭭त तथैव िशᭃां िवना रा᳦᭭याि᭭त᭜व ं
नाि᭭त। अतैव िशᭃैका रा᳦᭭य तादृ᭫ याव᭫यकता िव᳒ते य᭭योपरा᭠ते क᭭यािप व᭭तुन: आव᭫यकता 
न भवित। यथा᭜मा शरीर᭭य सवाᭅव᭫यकता ं पूरयित तथैव िशᭃा सवाᭅसामाव᭫यकानामाव᭫यकतां 
पूरणं करोित इ᭜यᮢ न कोऽिप स᭠दहे:। यतोिह मानवानां जीवने चत᮲: आव᭫यकता: भवि᭠त 
धमाᭅथᭅकाममोᭃ᳟। एतासामाव᭫यकतानां पᳶूत: केवलं िशᭃा एव करोित। अतः मानव: िशिᭃत᳟ेद ्
रा᳦ ंिशिᭃत,ं रा᳦ ंिशिᭃतᲱेद ्त᭭य िवकास: िनि᳟तः एव।  

म᭠येऽह ंिशᭃायाः िवना रा᳦᭭य क᭨पना न ᳰᮓयते। िशᭃाया: उपᳯर िशᭃक: भवित य ंिवना 
िशᭃाया: क᭨पना न स᭥भवित। कोऽिप िशᭃक: क᭭यािप रा᳦᭭य रा᳦िपताᱧपेण िव᳒ते य: िशᭃया 
रा᳦᭭य पालन-पोषण ंकरोित। एकि᭭मन् िशᭃके व᭄ैािनक᭭य, िचᳰक᭜सक᭭य, अिभनेत:ु, मातु:, िपत:ु 
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इ᭜यादीनां गुणा: िनवसि᭠त तान् गुणानाि᮰᭜य ᭭वकᳱयान् िश᭬यान् पाठयित। अ᭭माकं पर᭥परायां त ु
िशᭃक᭭य ᭭थानं सवᲃपᳯर िव᳒ते उᲦᲱ – 

“गुᱧᮩᭅᳬा गᱧुᳶव᭬ण:ु गुᱧदᱷवो मह᳡ेर:। 
   गᱧु᭭साᭃात ्परᮩᳬ त᭭म ै᮰ी गᱧुव ेनमः॥” 

 
********** 

 
ᮧकृित: 

रि᭫मता  
िशᭃाशाᳫी ि᳇तीयवषᭅम ्
अनुᮓमा᭑क: - 949  

श᭠ूयताया: िवशालᮧा᭑गणे (ᮓᳱडा᭑गणे)            
ᮓᳱडित  इ᭠ᮤधनु:  गगने 
िवकᳱरित  त᭭य  ᭭वᳶणमᳰकरणािन  ॥    [१] 

ᮧकृित:  शा᳡वित   महनीया 
त᭭या: मायां को  वा  जानाित 
सजीवािनजᱮवा  वा   सा  ॥    [२] 

य᭭या:  उपᳯर  शोभ᭠ते  उᱫु᭑गपवᭅता: 
केन  उपादानेन   िनᳶमत ं  शरीरं   त᭭या: 
नानािवधᱨपेण   ᱨपाियता   सा  मधुमयी   ᮧकृित:  ॥   [३] 

ᱨप᭭यादरो  जगित  सवᭅदा  भवित 
ᮧकृितजा:  सवᱷ  भवि᭠त  शोभनीया: 
वन-वᭃृ-लता-समुᮤ-िगᳯर-पवᭅता:   ॥       [४] 

श᭣दमयजगत:   ᱨपमयावतारा: 
सवᱷ ᮧितफलन ं याि᭠त  ᮧकृ᭜याम ्
य᭭या:  िवना  िनदᱷश ं रवेᱧदयम ् अ᭭तं  न  ॥     [५] 

इि᭑गतेन  च  िवतरित  च᭠ᮤ:  शीतलᳰकरणम ्
ᮧकृते:  ᮧधानता ं को  वा  न  जानाित 
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अत:  सदा  ᮧकृित:  ᮧधाना भवित   ॥    [६] 
सवᭅिमद ं िम᭝या,  ᮧकृित  तु   स᭜यिशवᱨपा 
या  कदा  लयं  न  याित,  सवᭅदा  सा  सनातनी 
सवᱷ  ᭭व  ᭭व  कायᲈ  समा᭡य  ᮧकृतौ  याि᭠त  िवलीना:   ॥    [७]          

अवशषें  केवलं  श᭠ूयं  महाश᭠ूयं महाशू᭠यम्  ........... 
                                                                      

********** 
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एक आदशᭅ िशᭃक कᳱ भूिमका 
छाया गडद े
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 802 

गुᱧᮩᭅᳬा गᱧुᳶव᭬ण ुगᱧुदᱷवो मह᳡ेरः। 
गुᱧः साᭃात ्परᮩᳬ त᭭म ै᮰ीगरुव ेनमः॥ 

मनु᭬य को गुणवान, ᭄ानवान एव ंिवन᮫ इ᭜याᳰद बनन ेके िलए िशᭃा अ᭜य᭠त आव᭫यक ह ै
यᲂᳰक िबना िशᭃा के मनु᭬य पशतुु᭨य होता ह ै। यथा – भतृᭅहᳯर जी न ेनीितशतक मᱶ कहा ह ै 

“ िव᳒ा नाम नर᭭य ᱨपमिधकं ᮧ᭒छ᳖गु᳙  ंधन ं 
िव᳒ा भोगकरी यशः सखुकरी िव᳒ा गᱨुणा ंगᱧुः। 
िव᳒ा ब᭠धजुनो िवदशेगमने िव᳒ा परा दवेता  
िव᳒ा राजस ुप᭔ूयत ेन त ुधन ंिव᳒ािवहीनः पशुः॥” 

मनु᭬य के कायᭅ , ᳞वहाराᳰद मᱶ सु᭠दरता, िश᳥ता, स᭤यता आᳰद िशᭃा के मा᭟यम से ही 
आती ह।ै िश᳥, स᭤य, सौ᭥य और िवन᮫ बनन ेके िलए एक आदशᭅ िशᭃक कᳱ आव᭫यकता होती   ह ै
। िशᭃा जगत मᱶ आदशᭅ िशᭃक का गौरवपूणᭅ ᭭थान ह ै। बᲬᲂ कᳱ िशᭃा का पूणᭅ दािय᭜व िशᭃक पर 
ही िनभᭅर करता ह ै । समाज और रा᳦ के िनमाᭅण मᱶ िशᭃक का महᱬवपणूᭅ  योगदान होता ह ै । 
िशᭃक चाहᱶ तो दशे को रसातल मᱶ पᱟचंा सकता ह ै और चाह ेतो दशे को ᭭वगᭅ बना सकता ह ै। एक 
आदशᭅ िशᭃक ही दशे के िलए योय नागᳯरक का िनमाᭅण कर दशे के भिव᭬य को बना सकता ह ै।  

गᱧु का अथᭅ  - गᱧु का अथᭅ शा᮲ मᱶ बताया गया ह ैᳰक – ग ुका अथᭅ ह ैअ᭠धकार / अ᭄ान 
तथा ᱧ का अथᭅ ह ैᮧकाश /᭄ान अथाᭅत् गᱧु ᳞िᲦ को अ᭄ान ᱨपी अ᭠धकार स े᭄ानᱨपी ᮧकाश कᳱ 
ओर ले जाता ह ैइसिलए गᱧु को साᭃात ्ई᳡र माना गया ह ै। गᱧु  वह होता ह ैजो अपने िश᭬यᲂ 
एव ंछाᮢᲂ को स᭠मागᭅ पर चलने के िलए हमेशा उनका मागᭅिनदᱷशन करत ेह ᱹएव ंउ᭠हᱶ सही मागᭅ पर 
चलन ेके िलए सही ᳰदशा दतेे ह ᱹ । गᱧु का अथᭅ ह ै– “गृणा᭜युपᳰदशित वेदशाᳫिव᳒ामाचारं च स 
गᱧुः, आचायᭅः िपता वा” गᱧु उनको कहत ेह ᱹजो हमेशा (ᮧितᳰदन, ᮧितᭃण) 

“ ᭭वि᭭त प᭠थामनचुरेम सयूाᭅच᭠ᮤमसािवव । 
पनुदᭅदताᲩता     जानता      सगंमेमिह ॥”     

(ऋग.्. ५/५१/१५) 
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कᳱ  िशᭃा दतेे ह ᱹऔर ऐसी िशᭃा केवल एक सᲬा, अ᭒छा, ईमानदार, आदशᭅ एव ंउᱫम 
िशᭃक ही द े सकता ह ै । उᱫम िशᭃक वही ह,ै जो ᭄ानी भी हो और अपने ᭄ान को दसूरᲂ मᱶ 
संᮧेिषत करन ेमᱶ सᭃम हो । ऎसे िशᭃक को ही सवᲃपᳯर ᮧित᳧ािपत करना चािहए अथाᭅत ऎसे 
आदशᭅ  िशᭃक ही ᮧित᳧ा के योय होत ेह ᱹ। यथा कािलदास ने मालिवकािᲨिमᮢ मᱶ कहा ह ै- 

“ ि᳣᳥ा ᳰᮓया क᭭यिचदा᭜मसं᭭ था सᮓंाि᭠तर᭠य᭭य िवशषेयᲦुा । 
य᭭योभय ंसाध ुस िशᭃकाणा ंधᳯुर ᮧित᳧ापियत᳞ एव ॥”  

(मालिवकािᲨिमᮢम)् 
ऐसे आदशᭅ िशᭃक ही समाज मᱶ पूजनीय, स᭥माननीय, ᮧिति᳧त एव आदरणीय होते ह ᱹ। 

उपिनषद ्मᱶ भी कहा गया ह ै– “मातदृवेो भव, िपतदृवेो भव, आचायᭅ दवेो भव, अितिथदवेो भव” । 
गᱧु दवेतु᭨य होता ह ैिजस ᮧकार दवेता हमारे अ᭒छे  -बुरे समय मᱶ हमारी सहायता करत ेह ᱹउसी 
ᮧकार एक आदशᭅ िशᭃक भी हमारी ᭄ानाजᭅन एवं  िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ हमारी सहायता करत े 
ह ᱹ। 

आदशᭅ िशᭃक का महᱬव – रा᳦ का सᲬा और वा᭭तिवक िनमाᭅता एक आदशᭅ िशᭃक ही 
होता ह ैयᲂᳰक वह अपने िव᳒ाᳶथयᲂ को िशिᭃत – दीिᭃत एवं िव᳇ान ्बनाकर ᭄ान कᳱ एक ऎसी 
अख᭛ड ᭔योित जला दतेा ह ै। जो दशे और समाज के अ᭠धकार को दरू कर ᭄ान का ᮧकाश फैलाती 
ह ै। ᮧ᭜येक दशे के िव᳒ाथᱮ उस दशे के भावी िनमाᭅता होत ेह ᱹइसिलए उनका सामािजक, नैितक एवं 
मानिसक िवकास िशᭃक पर ही िनभᭅर करता ह ै । जैस े िशᭃक िशᭃा दᱶग ेवैसे ही िव᳒ाथᱮ बनᱶग े
इसिलए आदशᭅ िशᭃक का होना आव᭫यक ह ै। एक आदशᭅ गᱧु मᱶ न᮫ता और ᮰ा होती ह ैइसिलए 
कबीर जी न ेकहा ह ै–  

“ ऐसी बाणी बोिलए मन का आपा खोए । 
अवरन को शीतल करे, आपᱟ शीतल होय ॥” 

िशᭃक उस कु᭥हार के समान होता ह ैजो िश᭬य ᱨपी घड ेको अपन ेᮧय᳀ᲂ ᳇ारा सु᭠दर, 
सुशोिभत ᱨप ᮧदान करता ह ै। हमारी सं᭭कृित मᱶ तो गᱧु को मात – िपता एवं ई᳡र स ेभी बडा 
बताया गया ह ै । कबीरदास ने तो गᱧु को ई᳡र से बडा बताकर कहा ह ै ᳰक यᳰद गᱧु और ई᳡र 
दोनᲂ खड ेहो तो मᱹ सबस ेपहल ेगᱧु के ही चरण᭭पशᭅ कᱨंगा यᲂᳰक गᱧुने ही मुझे ई᳡र कᳱ पहचान 
कराई ह ै।  कबीरदास का दोहा – 

“ गᱧु गोिव᭠द दोऊ खड ेकाके लागू ंपाय । 
बिलहारी गुᱧ आपन ेगोिव᭠द ᳰदयो बताय ॥” 
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आदशᭅ िशᭃक के गुण –  
१) िवषय का पूणᭅ᭄ाता    ८)  उᱫम वेशभूषा 
२) समय कᳱ पाब᭠दी     ९)  धैयᭅवान ्
३) ᭄ान – िपपासु     १०) उᲬ गुणवᱫा 
४) अनुशासन का पालनकताᭅ    ११) आ᭜मिव᳡ासी 
५) कतᭅ᳞परायण     १२) उᱫम स᭥ᮧेषक 
६) िवन᮫       १३) सदाचारी 
७) कुशल एव ंᮧभावशाली वᲦा   १४) उᱫम मागᭅदशᭅक 
अतः कहा जा सकता ह ैᳰक एक आदशᭅ िशᭃक ही समाज एवं रा᳦ कᳱ उ᳖ित मᱶ सहायक होता 

ह ै। आदशᭅ िशᭃक एवं आदशᭅ िव᳒ाथᱮ ही दशे के भिव᭬य होत ेह,ᱹ इनके िबना दशे एव ंसमाज कᳱ 
ि᭭थित भी अ᭒छी नहᱭ हो सकती । इनके िबना दशे रसातल को ही ᮧा᳙ होगा । अतः हमारे रा᳦ 
एव ंसमाज को आगे बढान ेके िलए आदशᭅ िशᭃक का होना आव᭫यक ह ै। ये ही दशे के भिव᭬य ह,ᱹ 
इनके िबना दशे एव ंसमाज कᳱ क᭨पना भी नहᱭ कᳱ जा सकती ।  
 

********** 
 

अपन ेआप पर िव᳡ास 
जय᭠त कुमार सरकार 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 809 

आ᭜मिव᳡ास एक ऐसा आदशᭅ ह ᱹजो ᳰक सभी ᮧािणयᲂ  को सवाᭅिधक सहायता करता ह ै। 
यᳰद यह आ᭜मिव᳡ास और भी िव᭭तृत ᱨप से ᮧचाᳯरत होता या कारण ᱨप से कायᭅᱨप मᱶ पᳯरणत 
हो जाता तो मरेा दढ़ृ िव᳡ास ह ᱹᳰक जगत मᱶ िजतन ेदःुख और सम᭭याए ंह ᱹव ेअिधकांश समा᳙ हो 
जाता । मानव जाित के समᮕ इितहास मᱶ सभी महान पुᱧषᲂ मिहलाᲐ मᱶ यᳰद कोई सशᲦ ᮧेरणा 
रही तो वो ह ै– “आ᭜मिव᳡ास” । व ेमहान लोग इस िव᳡ास के साथ ज᭠म िलए थ े ᳰक व ेमहान 
बनᱶग ेऔर बन ेभी । मनु᭬य ᳰकतनी भी िगरी ᱟई अव᭭था मᱶ पᱟचं जाए, एक समय ऐसा आता ह ᱹ
जब उस समय के साथ ऊ᭟वᭅगामी मोड़ लेता ह ैऔर अपने आप पर भरोसा करन ेलगता ह ै। 

जो ᳞िᲦ ᭭वयं से घृणा करन ेलगता ह ैतब मान लीिजए उसका पतन का ᳇ार खुल चुका ह ै
और यही वात रा᳦ के िवषय मᱶ भी ह ᱹ। अतः हमारा पहला कतᭅ᳞ यह ह ैᳰक हम ᭭वय ंसे घृणा न 



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 84  

करᱶ यᲂᳰक आग ेबढ़न ेके िलए ᭭वय ंपर िव᳡ास रखना अ᭜याव᭫यक ह ैऔर ᳰफर ई᳡र मᱶ । िजस े
᭭वय ंपर िव᳡ास नहᱭ उसे ई᳡र मᱶ कभी िव᳡ास नहᱭ हो सकता । 

“तमु जो कुछ सोचोग ेवहᱭ हो जाओग”े । यᳰद तुम अपने आप को दबुᭅल सोचोग ेतो दबुᭅल हो 
जाओगे , बलवान सोचोग ेतो बलवान । इससे हमᱶ यह िशᭃा िमलती ह ैᳰक अपने आप को बलवान 
समझो , न ᳰक दबुᭅल । यह भाव हम मᱶ चाह ेअब तक ᮧकट न ᱟआ हो पर हममᱶ ह ᱹजᱨर । हममᱶ 
᭄ान, शिᲦ, पिवᮢता और ᭭वाधीनता का भाव िव᳒मान ह ᱹ,ᳰफर हम इन सब को यᲂ नहᱭ ᳞Ღ 
कर सकत े? इसीिलए ᳰक इन पर हमारा िव᳡ास नहᱭ ह ै। यᳰद इन सब पर िव᳡ास कर सकᱶ  तो 
िवकास जᱨर होगा । 

संसार के इितहास मᱶ ऐसा कम ही ᳞िᲦयᲂ का इितहास ह ᱹिजनमᱶ आ᭜मिव᳡ास था । जैस े
- ᭭टीव जो᭪स, मेसी, रोना᭨डो, अिमताभ बᲬन , ᭭टीफेन िविलयम है᳴ कग आᳰद । यह आ᭜मिव᳡ास 
अंति᭭थत शिᲦयᲂ को ᮧकट कर दतेा ह ै, तब ᳞िᲦ कुछ भी कर सकता ह ै । असफला तब ᮧा᳙ 
होती ह ैजब तुम अ᭠ति᭭थत शिᲦयᲂ को अिभ᳞Ღ करन ेकᳱ चे᳥ा नहᱭ करत े। िजस ᭃण ᳞िᲦ यह 
आ᭜मिव᳡ास खो दतेा ह ै, उसी ᭃण वह असफलता को बुलावा दतेा ह ै। 
आ᭜मिव᳡ास कᳱ कुछ पᳯरभाषाए ंिव᳇ानᲂ के मतानुसार -  
अपनी ᭃमता को पहचानकर और उस पर िव᳡ास करके कोई एक बहेतर दिुनया बना सकता ह-ै 
दलाई लामा । 
बड़ ेकाम करन ेके िलए आ᭜मिव᳡ास पहली अिनवायᭅता ह ै- सै᭥युएल जᲂसन । 
सफलता के िलए आ᭜मिव᳡ास आव᭫यक ह ैऔर आ᭜मिव᳡ास के िलए तैयारी । 

 
********** 

 
NCERT का सपंणूᭅ पᳯरचय 

मुकुल राय 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 811 

भूिमका 
NCERT  को  िह᭠दी मᱶ (रा᳥ीय शैिᭃक अनुसंधान और ᮧिशᭃण पᳯरषद ) इस नाम स े

जाना जाता ह ैिजसका English मᱶ full form इस ᮧकार National council of educational 
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research and training ह ै। यह भारत सरकार ᳇ारा बनाया गया एक संगठन ह।ै यह कᭃा १स े
लेकर कᭃा १२ तक के  students के  िलए िविभ᳖ भाषाᲐ मᱹ सभी िवषयᲂ को िलए ᳰकताबᱶ 
ᮧकािशत करता ह ै, िजस कारण इस सं᭭था का  नाम NCERT ᳰदया गया ह।ै 
What is NCERT? 

इंटरमीिडएट िव᳒ालयᲂ को िशᭃा से जुड़ ेसभी मामलᲂ पर के᭠ᮤ सरकार एवं रा᭔य सरकार 
को सलाह दने ेको िलए ᭭थािपत ᳰकया गया ह।ै NCERT के ᮧमुख कायᭅ अ᭒छी िशᭃा मᱶ ᮧिशᭃण 
को सहयोग दनेा होता ह।ै ᭭कूलᲂ मᱶ  िशᭃा पित मᱶ  लाए गए बदलाव और अ᭠य शैᭃिणक संगठनᲂ 
से जुड़ ेलगभग हर एक कायᭅ मᱶ NCERT कᳱ उपि᭭थित ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ रहती ह।ै 
NCERT कᳱ ᭭थापना 

भारत सरकार को िशᭃा मंᮢ ालय न े२७ जुलाई १९६१ को रा᳦ीय शैिᭃक अनुसंधान और 
ᮧिशᭃण पᳯरषद कᳱ ᭭थापना ᳰक थी। लेᳰकन इसने १ᳲसतबर १९६१ को औपचाᳯरक ᱨप से अपना 
अिभनय शᱧु ᳰकया और इस सं᭭थान का नाम NCERT रखा गया ह ै । इसका उे᭫ य िशᭃा को 
बढ़ावा दनेा और उसका िवकास करना ह ैऔर पᳯरषद कᳱ ᭭थापना सात मौजूदा रा᳦ीय सरकारी 
सं᭭थानᲂ को िमलाकर ᳰक गई थी। जो िन᳜ िलिखत ह।ै 

१. के᭠ᮤीय िशᭃा सं᭭थान । 
२. टे᭭ट बुक ᳯरसचᭅ  कᱶ ᮤीय ᭣यूरो। 
३. के᭠ᮤीय शैिᭃक और ᳞ावसाियक मागᭅ दशᭅन ᳞ूरो। 
४. मा᭟यिमक िशᭃा के िलए िव᭭तार कायᭅᮓम िनदशेालय । 
५. रा᳦ीय िशᭃा सं᭭थान । 
६. रा᳦ीय मौिलक िशᭃा के᭠ᮤ । 
७. नेशनल इं᭭टीटयूट ऑफ ऑिडयो िवजुअल एजुकेशन । 

कई अ᭠य शᭃैिणक सं᭭थानᲂ मᱶ एनसीईआरटी सहयोगी तौर पर कायᭅरत ह ै। इनमᱶ ᮧमुख ह ै 
१. रा᳦ीय िशᭃा सं᭭थान, नई ᳰद᭨ली। 
२. के᭠ᮤीय िशᭃा ᮧौ᳒ोिगकᳱ सं᭭ थान, नई ᳰद᭨ली । 
३. प.ं सुदरलाल शमाᭅ के᭠ᮤीय ᳞ावसाियक िशᭃा सं᭭थान भोपाल । 
४. ᭃेᮢीय िशᭃा सं᭭थान अजमेर। 
५. ᭃेᮢीय िशᭃा सं᭭थान, भोपाल । 
६. ᭃेᮢीय िशᭃा सं᭭थान ,भुवने᳡र । 
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७. ᭃेᮢीय िशᭃा सं᭭थान, मैसूर । 
८. उᱫर पूवᱮ ᭃेᮢीय िशᭃा सं᭭थान, िशलांग। 

NCERT का ᮧमुख उे᭫ य— 
इसका उे᭫ य िशᭃा स ेजुड ेमामलᲂ मᱶ सुधार करना तथा शैिᭃक अनुसंधान को बढ़ावा दने े

, अिभनव िवचारᲂ और अ᭤यासᲂ का ᮧयोग करना , िशᭃकᲂ को िशᭃा मᱶ सुधार लाना , िशᭃा 
स᭥ब᭠धी सामᮕी कᳱ पᳶूत करना ह ैऔर इसके उे᭫ य िन᳜ ह ै- 

१. बचपन ᳰक िशᭃा । 
२. रा᳦ीय पाᲹ ᱨप रेखा को लाग ूकरना । 
३. ᮧाथिमक िशᭃा सावᭅभौिमकरण ( यूईई )। 
४. ᳞ावसाियक िशᭃा । 
५. लड़ᳰकयᲂ कᳱ बाल िशᭃा । 
६. ᮧितयोगी म᭨ूय िशᭃा । 
७. िशᭃकᲂ कᳱ िशᭃा मᱶ सुधार। 
८. छाᮢᲂ के िवचारᲂ मᱶ सुधार। 
 

********** 
 

िशᭃा का महᱬव 
च᭠दनिबशाल 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 812 

आज कᳱ आधुिनक दिुनया मᱶ िशᭃा सबसे मह᭜वपणूᭅ उपकरण ह।ै िशᭃा एक और सभी को 
एक जीवन ल᭯य ᮧा᳙ करन ेका अिधकार दतेी ह।ै िशᭃा सभी आय-ुसमूहᲂ मᱶ मह᭜वपणूᭅ ह ै। 
िव᳒ाथᱮ 

बᲬे ᭭कूल मᱶ अपनी िशᭃा के मा᭟यम से कई िवषयᲂ और कई जीवन कौशल सीखते ह।ᱹ 
अᮕेंजी, गिणत, िव᭄ान, भाषा, सामािजक िव᭄ान, कला और िश᭨प ऐसे कुछ ᮧमुख िवषय ह ᱹिज᭠हᱶ 
बᲬे ᭭कूल मᱶ अपनी िशᭃा के मा᭟यम से सीखते ह।ᱹ जीवन कौशल सीखना शायद अ᭒छी िशᭃा का 
सबसे मह᭜वपणूᭅ उे᭫ य ह।ै खेलना और अ᭒छे सामािजक कौशल सीखना भी ᭭कूली िशᭃा का एक 
मह᭜वपणूᭅ िह᭭सा ह।ै 
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ᳰकशोर 
ᳰकशोर िशᭃा मुय ᱨप से कᳯरयर िवकास पर कᱶ ᳰᮤत ह ै। कॉलजे िशᭃा वय᭭क दिुनया के 

िलए छाᮢᲂ को तैयार करने के िलए आगे के जीवन कौशल ᮧदान करती ह।ै हालाᳰंक मुय उे᭫ य 
उ᭠हᱶ अपने चुने ᱟए कायᭅᭃेᮢ  मᱶ अकादिमक ᭄ान, ᮧौ᳒ोिगकᳱ ᮧिशᭃण और कौशल ᮧिशᭃण से 
जोडता ह ै।  
इसके िविभ᳖ ᮧकार हो सकत ेह ᱹ

इंजीिनयᳳरग, िचᳰक᭜सा, कानून, इलेᮝॉिनस, ᮧशासिनक, भाषा, कला, ᮧबंधन, 
वािण᭔य, िवᱫ, आᳰद।वय᭭क: वा᭭तिवक जीवन मᱶ, वय᭭क आय-ुसमूहᲂ मᱶ और जीवन भर कुछ हद 
तक िशᭃा जारी रहती ह।ै एक संपूणᭅ जीवन जीने के िलए, हर ᳞िᲦ को अपने जीवन ᭭तर मᱶ नए 
जीवन कौशल के बारे मᱶ सीखने और िशिᭃत करने के िलए खलुे ᳰदमाग होना चािहए। वय᭭कᲂ के 
ᱨप मᱶ आप अपने कᳯरयर कौशल को उ᳖त करने के िलए शैिᭃक पाᲹᮓम अपना सकते ह,ᱹ अपने 
कᳯरयर के अलावा नए कौशल सीख सकते ह,ᱹ नई ᮧौ᳒ोिगᳰकयाँ सीख सकते ह,ᱹ नई भाषाए ँसीख 
सकते ह,ᱹ िवशषे ᱨप से आज कᳱ तेजी से बदलती दिुनया मᱶ, अपने आप को िशिᭃत करना मह᭜वपणूᭅ 
ह।ै बदलती दिुनया के अनुᱨप रहने के िलए नवीनतम तकनीकᳱ िवकास। 

 
********** 

 
िशᭃा कᳱ कमी यू ँह ैआज ? 

झसकेतन साहा 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क -813 

᭭कूल कᳱ कमी - 
आज भी कई ऐसे गाँव ह ै, जहाँ ᭭कूल नहᱭ ह ै। गाँव के बᲬᲂ को िशᭃा ᮧा᳙ करने के िलए 

कई ᳰकलोमीटर दरू जाना पड़ता ह ै। िजस कारण कुछ लोग जा पाते ह,ै लेᳰकन अिधकतर नहᱭ जा 
पाते ह ै। 
जनसँया विृ - 

दशे कᳱ जनसँया ᳰदन ᮧितᳰदन बढ़ती जा रही ह,ै इसका ᮧभाव दशे के हर ᭃेᮢ मᱶ नजर आ 
रहा ह ै। जनसँया वृि का भी ᮧभाव इसमᱶ नजर आ रहा ह,ै हर ᳞िᲦ को िशᭃा नहᱭ िमल पा 
रही ह ै। िजतनी जनसँया ह ैउसके िहसाब से ᭭कूल नहᱭ खुल रह ेह ै। 
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पसैᲂ कᳱ कमी - 
दशे मᱶ आज भी गरीबी मुय सम᭭या ह ै। कई ऐसे पᳯरवार ह ैिज᭠हᱶ एक समय के खाने के 

िलए भी बᱟत मेहनत करनी पड़ती ह,ै ऐसे मᱶ वे लोग पढाई के िलए अितᳯरᲦ धन कहा से लायᱶगे । 
धन कᳱ कमी के चलते पᳯरवार का मुिखया बᲬᲂ को िशᭃा दने ेमᱶ असमथᭅ होता ह ै। इसके साथ ही 
लोगᲂ कᳱ यह भी सोच होती ह ै ᳰक, अगर बᲬा ᭭कूल जायेगा तो पसै ेकमाने के िलए काम नहᱭ 
करेगा और पसैा ᭔यादा जᱧरी ह ै। ( कई बार एक पᳯरवार मᱶ एक बᲬे को िशᭃा दने ेके िलए बस 
पैसे होते ह ै) 
महगंी िशᭃा - 

भले ही आज दशे मᱶ िशᭃा के िलए बड़ी बड़ी मुहीम चलाई जा रही, योजनायᱶ िनकाली जा 
रही ह,ै लेᳰकन इन सब के बावजूद अ᭒छी िशᭃा आज महगंी ह ै। सरकारी ᭭कूलᲂ कᳱ हालत आज 
ᳰकसी स ेछुपी नहᱭ नहᱭ ह,ै और ᮧाइवेट ᭭कूलᲂ कᳱ िशᭃा महगंी ह ै। 
लडᳰकयᲂ को िशᭃा नहᱭ दी जाती - 

समाज मᱶ आज भी लड़के - लड़ᳰकयᲂ मᱶ फकᭅ  ᳰकया जाता ह ै। लड़ᳰकयᲂ को िशᭃा दनेे के 
अिधकार पर आज भी समाज िभ᳖ िवचार रखता ह ै। छोटी अव᭭था मᱶ लड़ᳰकयᲂ को घर के काम 
करने कᳱ ही िशᭃा दी जाती ह,ै और लड़कᲂ को बस ᭭कूल भेजा जाता ह ै। 
िशᭃा का ᭭तर कᳯठन ह ै- 

᭭कूल मᱶ आज पढाई का ᭭तर बᱟत बदल चकुा ह,ै बसते का बोझ बढ़ता ही जा रहा ह।ै कई 
बᲬे इससे घबराते ह ैऔर ᭭कूल नहᱭ जाना चाहते ह ै । आजकल ᭭कूल कᳱ पढाई मᱶ बᲬᲂ के साथ 
साथ माँ बाप को भी मुय भूिमका िनभानी पड़ती ह,ै लेᳰकन जो माँ बाप अिशिᭃत होते ह,ै उ᭠हᱶ 
यहाँ परेशानी स ेगुजरना पड़ता ह ै। 
᭭कूल ह ैपसै ेकमान ेका जᳯरया - 

᭭कूल आजकल पसैा कमाने का जᳯरया बन गया ह ै। ढेरᲂ ᭭कूल तो खोल ेजा रह ेह,ै लेᳰकन 
िशᭃा का ᭭तर िगरता जा रहा ह ै। पढाई को छोड़ सब होता ह,ै और फᳱस के नाम पर अिधक स े
अिधक पैसा िलया जाता ह ै। 

 
********** 
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अतंररा᳦ीय योग ᳰदवस 
सौ᭥यरᲳन ᮧधान 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 814 

योग कᳱ पᳯरभाषा- 
हालाᳰंक योग कᳱ पᳯरभाषा िभ᳖ मतᲂ के अनुसार िभ᳖ रही ह।ै िजस े कई ᱨप मᱶ 

पᳯरभािषत ᳰकया गया जैसे ᳰक- 
संयोग इ᭜यᲦु: जीवा᭜म परमा᭜मने अथाᭅत् जीवा᭜मा तथा परमा᭜मा का पूणᭅतया िमलन ही योग ह।ै 
(िव᭬णुपरुाण)  

िसािसयो समोभू᭜वा सम᭜वं योग उᲬते (2/48) अथाᭅत् द:ुख-सुख, लाभ-अलाभ, शᮢु-
िमᮢ, शीत और उ᭬ण आᳰद ᳇᭠दᲂ मᱶ सवᭅᮢ समभाव रखना योग ह।ै (भगव᳄ीता ) कुशल िचतैकगता 
योग: अथाᭅत् कुशल िचᱫ कᳱ एकाᮕता योग ह।ै 

'योग श᭣द 'युिजर योग तथा 'युज संयमने धातु स ेभी उ᭜प᳖ ᱟआ ह,ै ᳰक᭠तु तब इस ि᭭थित 
मᱶ योग श᭣द का अथᭅ ᮓम: योगफल अथवा जोड़ से ह।ै आ᭜मा और परमा᭜मा के िमलन को भी योग 
कᳱ सं᭄ा दी जाती रही ह।ैयोग एक, ऐसी कᳯठन व सरल साधना ह ैिजसको धारण करने से ᱡदय कᳱ 
िवकृितयᲂ का शुि करण होना िनि᳟त ह।ै वतᭅमान समय मᱶ योग जैसे ᮧाचीन सं᭭कृित िवलु᳙  होने 
कᳱ कगार पर थी। ᳴कतु कुछ महापᱧुषᲂ के अथक ᮧयासᲂ स,े योग जैसे ᳰᮓया को िव᳡ मंच पर 
िपछले कई वषᲄ मᱶ जो याित ᮧा᳙ ᱟई, वह अपने आप मᱶ एक बड़ी उपलि᭣ध से कम नहᱭ ह।ै 
वतᭅमान मᱶ योग के कारण ही िव᳡ के लोगᲂ न ेशायद भारत कᳱ आि᭜मक शिᲦ को अव᭫य पहचान 
िलया होगा। यᳰद ᮧ᭜येक ᳞िᲦ योग को, अपने जीवन मᱶ गंभीरता से अपना ल,े तो िव᳡ पटल पर, 
िनरोगी काया के साथ-साथ, अ᭟या᭜म कᳱ गंगा का, अिवरल बहना िनि᳟त ह।ै ᳴कतु सम᭭त िव᳡ मᱶ 
योग ᳰᮓया को धरातल पर उतारना काफᳱ कᳯठन ह।ै योग जो, ᳰक भारतीय सं᭭कृित का अिभ᳖ अंग 
ह,ै कᳱ छाप सम᭭त िव᳡ पटल पर पुन: तब पड़ी जब संयुᲦ रा᳦ संघ ने योग के मह᭜व पर मंथन 
कर, 21 जून 2015 को ᮧथम बार अंतररा᳦ीय योग ᳰदवस मनाने का िनणᭅय िलया।  इस अवसर 
पर 192 दशेᲂ और 47 मुि᭭लम दशेᲂ ने  योग ᳰदवस का आयोजन कर िस कर ᳰदया ᳰक असंभव 
कायᭅ भी संभव हो सकता ह।ै त᭜प᳟ात संयᲦु रा᳦ संघ ने भिव᭬य मᱶ भी िव᳡ मᱶ ᮧित वषᭅ 21 जून 
को  योग ᳰदवस मनाने कᳱ भी घोषणा कᳱ ।   

********** 
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सू᭯ म िशᭃण 
शभु राय 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 815 

सू᭯म िशᭃण ᮧिशᭃण मᱶ कᭃा िशᭃण ᮧᳰᮓयाᲐ कᳱ िशᭃा के िलए एक ᮧिशᭃण ᮧणाली 
ह।ै सू᭯म िशᭃण पर शोधकायᭅ के आधार पर ᭭प᳥ हो चुका ह ै ᳰक इस ᮧणाली स ेकम समय मᱶ 
अिधक लाभाि᭠वत ᱟआ जाता ह।ै वा᭭तव मᱶ यह कौशल िशᭃण ᮧिशᭃण का एक तरीका ह।ᱹ िजसमᱶ 
ᮧिशᭃणाथᱮ िवषय के एक भाग को एक िशᭃण कौशल के ᱨप मᱶ ᮧयोग करके छाᮢᲂ के एक छोटी 
संया को अ᭨प समय तक पढ़ाता ह।ै ᮧिशᭃणाथᱮ जब पढ़ाना समा᳙ करता ह,ै तब पयᭅवᭃेक उस 
सुझाव दतेे ह।ᱹ सुझाव के आधार पर ᮧिशᭃणाथᱮ दोवारा पाठयोजना िनमाᭅण करते ह।ᱹ यᳰद ᳰफर 
पाठयोजना कᳱ आव᭫यकता ᱟई तो तीसरी बार वही पाᲹिब᭠द ु पढ़ाता ह।ᱹ सू᭯म िशᭃण कला 
िशᭃण ᮧिशᭃण कᳱ एक ᳞वहारा᭜मक िविध ह।ै 

सू᭯म िशᭃण ᮧणाली का आिव᭬कार 1968 ई. मᱶ अमᳯेरका दशे के ᭭टेनफोडᭅ िव᳡िव᳒ालय 
मᱶ ᱟआ। इस ᮧणाली का आिव᭬कार डीएलन ने ᳰकया ह।ै डीएलन ने बताया - “सू᭯ म िशᭃण कᭃा के 
आकार एव ंकᭃा सभा के ᱨप मᱶ िशᭃण जᳯटलताᲐ को कम करता ह”ै। सू᭯म िशᭃण मᱶ  वा᭭तिवक 
िशᭃण कᳱ जᳯटलताᲐ को चार ᮧकार से ᳞Ღ ᳰकया जाता ह ै- 
      (1) पाᲹव᭭त ुको छोठा ᳰकया जाता ह।ै 
      (2) कᭃा कᳱ अविध 35 - 40 िमनट से घटाकर 5 -10 िमिनट तक ᳰकया जाता ह।ै 
      (3) छाᮢᲂ के संया घटाकर 5 – 10 तक ᳰकया जाता ह।ै 
      (4) िशᭃण के अनेक कौशलᲂ पर ᭟यान न दकेर एक कौशल को एक समय मᱶ अ᭤यास के िलए 
िलया जाता ह।ै 
इस ᮧकार से पाᲹव᭭त,ु समय, छाᮢ-संया, कौशलᲂ को घटाकर सू᭯म ᳰकया जाता ह।ै 
सू᭯म िशᭃण का अनेक पᳯरभाषा ह।ᱹ उनमᱶ से ᮧमुख पᳯरभाषाए ँ इस ᮧकार ह ै- 

डी. ड᭪᭨य.ूएलन के अनुसार - “सू᭯ म िशᭃण सरलीकृत िशᭃण ᮧᳰᮓया ह ैजो छोटे आकार 
कᳱ कᭃा मᱶ कम समय मᱶ पणूᭅ होती ह”ै। 

ᮧो. बी. के. पासी के अनुसार - “सू᭯ म िशᭃण एक ᮧिशᭃणिविध ह ै िजसमᱶ छाᮢा᭟यापक 
ᳰकसी एक िशᭃण कौशल का ᮧयोग करत ेᱟए थोड़ी अविध के िलए छोटे छाᮢ समहू को कोई एक 
स᭥ᮧ᭜यय पढ़ाता ह”ै । 
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एलन और ᳯरयान ने अपनी पु᭭ तक “माइᮓोटीᳲचग” मᱶ सू᭯म िशᭃण को पाँच मूलभूत 
िसा᭠तᲂ पर आधाᳯरत बताया - 
 (1) सू᭯म िशᭃण वा᭭तिवक िशᭃण ह।ै 
 (2) इस ᮧणाली मᱶ साधारण िशᭃण कᳱ जᳯटलताᲐ को कम कर ᳰदया जाता ह।ै 
 (3) एक समय मᱶ ᳰकसी भी एक िवशेष कायᭅ एवं कौशल के ᮧिशᭃण पर ही बल ᳰदया जाता ह।ै 
 (4) अ᭤यास कᳱ ᮧᳰᮓया पर अिधक िनयंᮢ ण रखा जाता ह।ै 
 (5) पᳯरणाम स᭥ब᭠धी ᭄ान एव ंᮧितपुि᳥ के ᮧभाव कᳱ पᳯरिध िवकिसत होती ह।ै  

पूवᭅिलिखत त᭝यᲂ के आधार पर बताया जा सकता ह ैᳰक सू᭯म िशᭃण वा᭭तिवक िशᭃण 
का मह᭜वपणूᭅ भाग ह।ै 

 
********** 

 
महावायिववके 

अिमत कुमार 
िशᭃाशाᳫी ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क — 819 

यनेᭃेत े᮰ृणोतीद ंिजᮖित ᳞ाकरोित च। 
᭭वा᳇᭭वाद ूिवजानाित त᭜ᮧ᭄ानमदुीᳯरतम ्।।1।। 

िजसस ेदखेता ह ै, सुनता ह,ै सूंघता ह,ै बोलता ह,ै ᭭वाद ुअ᭭वाद ुको जानता ह,ै उसीको 
“ᮧ᭄ान“ कहा जाता ह।ै ‘ᮧ᭄ानंᮩᳬ', 'अहंᮩ ᳬाि᭭म', ‘तत᭜वमिस’, 'अयमा᭜माᮩᳬ'  य े चार 
महावाय ह।ै िजनस े मुमᭃुु को मोᭃ के साधन ᮩᳬा᭜मैकता का ᭄ान हो जाता ह।ै इ᭠ही चारᲂ 
वायᲂ के अथᲄ का िनᱧपण इस पर करण मᱶ ᳰकया ह।ै सबसे ᮧथम ऋशाखा के ऐतरेयार᭛यके 
‘ᮧ᭄ानंᮩᳬ' इस महावाय का अथᭅ बताया जाता ह ैᳰक–चᭃ ुऔर ᮰ोᮢ के ᳇ारा बाहर िनकली ᱟई 
अ᭠त: करण कᳱ वृिᱫ स े उपिहत िजस चैत᭠य से यह ससंार ᱨपाᳰद पदाथᲇ को दखेा करता और 
श᭣दो को सुना करता ह,ै नािसका के ᳇ारा बाहर िनकली ᱟई अ᭠त: करण वृिᱫ को उपािध बनाय े
ᱟए िजस चैत᭠य स ेश᭣द बोल ेजात ेह,ै रसना स ेिनकल ेᱟए अ᭠त: करण कᳱ वृिᱫ को अपनी उपािध 
बनाये ᱟए िजस चैत᭠य से ᭭वाद ुऔर अ᭭वाद ुरस पहचाने जात ेह,ै एव ंऔर भी सकलेि᭠ᮤयᲂ तथा 
अ᭠त: करण कᳱ िभ᳖ िभ᳖ वृिᱫयᲂ स ेिजस चैत᭠य कᳱ सूचना त᭜वदशᱮ को जब तब िमला करती ह ै
उसी चैत᭠य को इस महावाय मᱶ ‘ᮧ᭄ान’ कहा गया ह ै। 
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चतमुुᭅखे᭠ᮤदवेषेु मनु᭬ या᳡गवाᳰदष ु। 
चतै᭠यमकंे ᮩᳬात: ᮧ᭄ान ंबᳬम᭦यिप ॥2॥ 

अब ं ᮩᳬा᭜मैकता श᭣द का अथᭅ बताया जाता ह ै (उᱫम कहाने वाल)े चतमुᭅख इ᭠ᮤ तथा 
(म᭟यम कहाने वाले) मनु᭬यᲂ मᱶ तथा ( अधम कहाने वाले) घोड़ ेगाय आᳰद मᱶ ( एव ंआकाशाᳰद भूतᲂ 
मᱶ) जो चैत᭠य ᳞ापत हो। रहा ह ै(िजस से इस जगत के ज᭠मि᭭थित और ᮧलय हो भी रह ेह ᱹऔर 
ᮧतीत भी हो रह ैह ै) वही ᮩᳬा᭜मैकता ह।ै यᲂ ᳰक सब जगह रहने वाला ᮧ᭄ान ही ᮩᳬ ह।ै ईसी स े
कहता ᱠ ंᳰकमुझे मᱶ भी जो ᮧ᭄ान ह ैवह भी ᮩᳬ ही ह ै( यᲂ ᳰक मेरे और उनके ‘ᮧ᭄ान’ मᱶ कोई भी 
भेद नही ह)ै । 

पᳯरपणूᭅ: परा᭜माि᭭म᭠दहे ेिव᳒ािधकाᳯरिण। 
बु:े सािᭃतयाि᭭थ᭜वा᭭फुर᳖हिमतीयᭅते।।3।। 

( अब यज:ु शाखा कᳱ बृहदार᭛यक उपिनष᭞के ‘अह ंᮩᳬाि᭭म' इस वाय के अथᭅ को ᮧकट 
करन ेके िलय े इस ᳣ोक मᱶ ‘अह'ं श᭣द का अथᭅ बताया जाता ह ै) यᲂ तो सभी दहेᲂ मᱶ परमा᭜मा 
पᳯरपूणᭅ हो रहा ह ैऔर वह सभी कᳱ बुियᲂ का साᭃी भी ह,ै पर᭠तु जब ᳰकसी अिधकाᳯर दहे मᱶ 
पᳯरपूणᭅ ᱟआ वह परमा᭜मा, बुि के सािᭃ ᱨप मᱶ अिधकारी को भासन ेभीलग पड़ता ह ैतब उसी 
᭭फूᳶतयुᲦ परमा᭜मा को इस वाय मᱶ'अह'ं (मᱹ ) कहा गया ह।ै य᳒िप परा᭜मत᭜व सम᭭त दशेᲂ, 
स᭥पूणᭅ कालᲂ, तथा सकल व᭭तुᲐ से अपᳯरि᭒छ᳖ ही ह,ै पर᭠तु वह इस मायाकि᭨पत ज़ग᭜मᱶ माया 
कᳱ ओढ़नी ओढ़कर िछप कर बैठ गया ह ै। जब तो वही परमा᭜मा शमदमाᳰद साधनो स ेयᲦु होन ेके 
कारण, ᮩᳬ᭄ान कᳱ ᮧाि᳙ के योय बने ᱟए, और ᮰वणमननाᳰद ᳰकय ेᱟए, मनु᭬याᳰद के अिधकाᳯर 
शरीर मᱶ, बुिमान ᳴क वा सू᭯म शरीर का भासा हो कर ᳰफर ᮧकािशत होन ेलग पड़ता ह–ैइस 
महावाय का 'अह'ं श᭣द कᳱ ओर कोइ शारा कर रहा ह ै। 

᭭वत: पूणᭅ: परा᭜माᮢᮩᳬश᭣दनेवᳶणत: । 
अ᭭मी᭜यैयपरामशᭅ᭭तनेᮩᳬभवा᭥यहम्।।4 ।। 

( अब इसी 'अहंᮩ ᳬाि᭭म' महावाय मᱶ ᮩᳬश᭣द का अथᭅ बताया जाता ह ै) ᭭वभाव स ेही ( 
दशेकालाᳰद के पᳯर᭒छेद मᱶने आनेवाल)े पᳯरपूणᭅ परमा᭜मा को इस महावाय मᱶ जो ᳰक 'अि᭭म' (ᱠ)ँ 
पद ह,ै उसस ेजजीव और ᮩᳬ कᳱ एकता का परामशᭅ ᳰकया गया ह ै। िजसका यही सारांश होता ह ै
ᳰक मᱹ ᮩᳬ ही ᱠ।ँ (मनु᭬याᳰद दहेᲂ के पᳯर᭒छेद मᱶ आकर क़ैदी बना ᱟआ– इन दहेिे᭠ᮤयाᳰद ᱨपी 
उपनेᮢ कᳱ ᭃुᮤ और संकᳱणᭅ दिृ᳥ से ही िवचार करने वाला– ᭃुᮤᮧाणी मᱹ नहᱭ ᱠ ँ) । 
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एकमवेाि᳇तीय ंस᳖ामᱨपिववᳶजतम।् 
सृ᳥ :े परुाधनुा᭡य᭭य तादृ᭜वतंᳰदतीयᭅत।े।5।। 

अब सामवदे शाखा के छा᭠दोय उपिनष᭞के 'तत᭜वमिस' इस महावाय का अथᭅ बताने के 
िलए पहल े(तत्) पद का ल᭯य अथᭅ बताया जाता ह ै। सृि᳥ से पहले जो सजातीय, िवजातीय और 
᭭वगत भेद से श᭠ूय, तथा नाम ᱨप स ेरिहत स᳇᭭त ु “सदवे सᲂ᭥येदमᮕआसीदकेमेवाि᳇तीयम”् इस 
᮰ुित मᱶ बतायी गई हᱹ, सृि᳥ बन जाने के बाद अब भी वह स᳇᭭तु वैसी कᳱ वैसी ही ह,ै यह बात 
िवचारदिृ᳥ स ेही दखेने कᳱ ह।ै उस स᳇᭭त ुमᱶ अब भी कोई िशकार नही आया ह ै “त᭜वमिस“ इस 
महावाय का (तत्) श᭣द उसी कᳱ ओर को इशारा कर रहाह ै[ त᭜श᭣द के उस ल᭯याथᭅ तक केवल 
अिधकारी कᳱ ही उदारदिृ᳥ पᱟचँ सकती ह।ै िज़सका यह दहे अि᭠तम दहे हो, िजसको इस दहे के 
प᳟ा᭜दसूरा दहे िमलना ही नही हो, उसी को हम अिधकारी दहे कहते ह।ᱹ सब से िपछले दहे को ही 
िव᳒ािधकारी दहे भी कहा जाता ह।ै 

᮰ोतदुᱷहिे᭠ᮤयातीत ंव᭭᭜वᮢ᭜वपंदᳯेरतम।् 
एकताᮕा᳭तऽेसीिततदैयमनभुयूताम्।।6।। 

अब ”त᭜वमिस” के (᭜व)ं पद का ल᭯याथᭅ बताया ज़ाता ह ै । ᮰वणाᳰद का अनु᳧ान करके 
िज़न से इस महावाय को समझना ह,ै उसके दहेिे᭠ᮤयᲂ ᳴क वा ितनो दहेᲂ से अलग रहने वाला, 
उसके तीनᲂ दहेᲂ का सािᭃ, जो कोई भी पदाथᭅ है, उसी को इस महावाय का “᭜व”ं पद लᭃणा से 
कहता रहा ह।ै इसीवाय के ‘अिस’ पद से ”तत्” और ”᭜व”ं दोनᲂ पदᲂ मᱶ रहन ेवाली एकता का ᮕहण 
अिधकारी को कराया जाता ह।ै ममᭃुु लोगᲂ को चािहय ेᳰक उन 'तत्' और '᭜व'ं पदाथᲄ कᳱ जो एकता 
अब ᮧमाण पु᳥  हो चुकᳱ ह ैउसका ᳰद᳞ानुभव वे भी लेलᱶ। 

᭭वᮧकाशापरोᭃ᭜वमयिम᭜यिुᲦतोमतम्। 
अहकंाराᳰददहेा᭠ता᭜ᮧ᭜यगा᭜मिेतगीयते।।7।। 

अब ᮓमानुगत अथवᭅवेद के अयमा᭜मा ᮩᳬ इस वाय के अथᭅ का᳞ायान करत े ᱟए 
(अयम्) और (आ᭜मा) इन दोनᲂ का जो अिभᮧाय ह ैउसको ᮓम से ᳰदखाया जाता ह ै। जो त᭜वदशᱮ 
᭭वय ंᮧकाश होने के कारण ही ᮧ᭜यᭃ हो रहा हो, उसको इस महावाय का (अयम)् कर रहा ह।ै 
यᲂ ᳰक यह त᭜वदशᱮ धमाᭅधमाᭅᳰद के समान सदा परोᭃ रहन ेवाला नहᱭ ह ैतथा घटाᳰद के समान 
दृ᭫ या पदाथᭅ भी नहᱭ ह।ै अहकंार से लेकर दहे पयᭅ᭠त (अहंकार ᮧाणी मन इि᭠ᮤय तथा दहे का) जो 
संघात ह,ै उस सभी का अिध᳧ान तथा सभी का सािᭃ होने के कारण जो त᭜वदशᱮ सभी से ᮧ᭜येक 
ह,ै ᳴क वा सभी का आ᭠तर ह,ै इस महावाय मᱶ उसी को (आ᭜मा) कहा गया ह।ै यᲂ ᳰक वह तो 
सभी के अ᭠दर ᳞ा᳙ रहने वाली वा᭭तु ह।ै 
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दृ᭫ यमान᭭य सवᭅ᭭ य जगत᭭त᭜वमीयᭅत े। 
ᮩᳬश᭣दने त᭞ᮩᳬ ᭭वᮧकाशा᭜मᱨपकम ्।।8।। 

अब अयमा᭜मा (ᮩᳬ) इस महावाय के ᮩᳬ श᭣द का जो अथᭅ िवविᭃत ह ैउसका वणᭅन 
ᳰकया जाता ह।ै इस दृ᭫ यमान ᭃणभंगुर जगत का जो स᭜यत᭜व ह,ै उसी को (ᮩᳬ) श᭣द कह रहा ह।ै 
᭭वयᮧंकाश तथा आ᭜मᱨप जो ᮩᳬ ह ैवह यह आ᭜मा ही तो ह।ै सब को सदा ᮧ᭜यᭃ रहने वाल ेइस 
आ᭜मा से िभ᳖ कोई भी ᮩᳬ नाम का त᭜व नहᱭ ह।ै आकाशाᳰद जगत, जो ᳰकदृ᭫ य होन ेके कारण ही 
िम᭝या ह,ै इस ज़गत का जो अिध᳧ान ह—ैइस जगत कᳱ बाधा हो जान े पर भी जो पारमाᳶथक 
त᭜वशषे रह जाता ह,ै िजनको सिᲬदान᭠द ᭭वᱨप भी कहा जाता ह,ै वहᱭ तो इस वाय के (ᮩᳬ) 
श᭣द का अथᭅ ह।ै महावाय का संिपि᭛डत अथᭅ तो यह ᱟआ ᳰक—ऐसा जो ᭭वयᮧंकाश तथा 
आ᭜मᱨप ᮩᳬ ह ैवह यही आ᭜मा ह।ै इस आ᭜मा से िभ᳖ ᳰकसी को ᮩᳬ समझना भारी भूल ह।ै 
 

********** 
 

िशᭃा के वयैिᲦक तथा सामािजक उे᭫य 
वेदपाल साᱠ 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 820 

पᳯरचय 
मानव बड़ा ह ैअथवा समाज ? यह ᮧ᳤ ᮧाचीनकाल से ही िव᳇ानᲂ के समᭃ िवचारणीय 

रहा ह।ै कुछ िव᳇ा᭠समाज कᳱ अपᭃेा  ᳞िᲦ के ᳞िᲦ᭜व पर बल दते ेह,ᱹ को कुछ समाज के िहत के 
समᭃ ᳞िᲦ को िबलकुल मह᭜व हीन मानते ᱟए उस ेसमाज कᳱ उ᳖ित के िलए बिलदान तक कर 
दनेे के पᭃ मᱶ ह।ᱹ इस वाद िववाद के आधार पर कᳱ िशᭃा के ᳞ैिᲦक तथा सामािजक उे᭫ यᲂ का 
सजᭅन ᱟआ ह ै। 
᳞िैᲦक उदे᭫य का अथᭅ  

िशᭃा का ᳞ैिᲦक उे᭫ य एक ᮧाचीन उे᭫ य ह।ै इस उे᭫ य के साथᭅक समाज कᳱ अपᭃेा 
᳞िᲦ को बड़ा मानत ेह।ᱹ उसका िव᳡ास ह ैᳰक ᳞िᲦयᲂ के िबना समाज को रीक᭨पना ह।ै ᳞िᲦयᲂ 
ने ही िमलकर अपने िहतᲂ कᳱ रᭃा करने के िलए समाज कᳱ रचना कᳱ ह ैतथा समय-समय पर 
सं᭭कृित, स᭤यता एव ंिव᭄ान केᭃेᮢᲂ मᱶ भी अपना-अपना योगदान ᳰदया ह।ै 
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संसार मᱶ सम᭭त अ᭒छी बातᲂ कᳱ उ᭜पित ᳞िᲦ के ᭭वतंᮢ  ᮧयासᲂ ᳇ारा होती ह।ै इस स᭜य 
को ᭟यान मᱶ रखत ेᱟए ᳞िᲦ का िहत तथा उसका िवकास ही िशᭃा का उे᭫ य होना चािहये। 

जब ᳞िᲦ को उसकᳱ मूल-ᮧवृितयᲂ के अनुसार ᳞वहार करन े से रोक कर उसके उपर 
सामािजक आदशᲄ को बल पूवᭅक थोपा जाता ह ैतो वह नाना ᮧकार के मानिसक रोगᲂ का िशकार 
बन जाता ह।ै यह अमनोव᭄ैािनक ह।ै अत: ᳞िᲦ कᳱ मूल-ᮧवृितयᲂ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए उसके 
सामन ेऐसी पᳯरि᭭थितयᲂ को उ᭜प᳖ करना चािहय ेिजसस ेउसका ᭭वाभािवक िवकास होता रह।े 

᳞िᲦ अपने िहतᲂ के िलए समाज का िनमाᭅण करता ह।ै अत: िशᭃा का उे᭫ य ᳞िᲦ᭜व का 
िवकास होना चािहये।समाज कᳱ सं᭭कृित तथा स᭤यता ᳞िᲦयᲂ के ᳇ारा ही एक पीढ़ी स े दसूरी 
पीढ़ी तक पᳯरभाᳶजत ᱨप से आग ेबढ़ती ह।ै ऐसी दशा मᱶ ᳞ैिᲦक िवकास िशᭃा का मह᭜वपणूᭅ 
उे᭫ य ह।ै 
᳞िैᲦक उे᭫य के िवपᭃ मᱶ तकᭅ  :- 

िशᭃा के ᳞ैिᲦक उे᭫ य को आ᭜मनुभूित के ᱨप मᱶ उिचत माना जा सकता ह।ै पर᭠त ु
आ᭜मािभ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ इसके िन᳜िलिखत दोष ह ᱹ– 
वा᭭तिवक जीवन के िलए  

इस उे᭫ य के अनुसार ᮧ᭜यके बालक कᳱ िशᭃा उसकᳱ ज᭠मजात शिᲦयᲂ तथा ᱧिचयᲂ के 
अनुसार होनी चािहये। पर᭠तु, ᮧ᭜येक बालक कᳱ ᱧिचयाँ तथा ᮧवृितया ँ अगल-अलग होती ह,ै 
इसिलए ᮧ᭜येक बालक के िलए िशᭃा के अलग-अलग उे᭫ य िनधाᭅᳯरत करन ेहᲂगे। तथा सबके िलए 
अलग-अलग पाᲹᮓमᲂ कᳱ ᳞व᭭था करनी होगी।  
मनु᭬ य के सामािजक ᭭वᱧप कᳱ उपᭃेा  

ᮧ᭜येक ᳞िᲦ सामािजक ᮧाणी ह।ै उसके ᳞िᲦ᭜व का िवकास समाज के सहयोग से ही 
होता ह।ै अत: समाज के इस ᮢण को चुकाना उसका परम कᱫᭅ᳞ ह।ै यᳰद ᳞िᲦ के आचरण स े
समाज को कोई लाभ नहᱭ पᱟचंता तो उसका जीवन ᳞थᭅ ह।ै ऐसी ि᭭थित मᱶ ᳞ैिᲦक उे᭫ य का 
ढोल पीटना उिचत नहᱭ ह।ै 
वातावरण मᱶ अनिुचत पᳯरवतᭅन  

इस उे᭫ य के अनुसार ᳞िᲦ को अपने वातावरण के साथ सामजं᭭य ᭭थािपत कनरे के िलए 
अनुकूल पᳯरि᭭थितयाँ होनी चािहये। यह कोई संतोषजनक आदशᭅ नहᱭ ह।ै मनु᭬य का आदशᭅ 
वातावरण पर िवजय ᮧा᳙ करके उसमᱶ आव᭫यकतानसुार पᳯरवतᭅन करने कᳱ चे᳥ा करना भी ह।ै 
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᳞िᲦ᭜व का िवकास सामािजक वातावरण मᱶ ही होता ह ैजहाँ ᳰक सामािजक ᱧिचयᲂ और ᳰᮓयाᲐ 
का उसे भोजन िमलता ह।ै  

इस ᮧकार िशᭃण कᳱ योजना ऐसी होने चािहये ᳰक ᳞िᲦ और समाज दोनᲂ के बीच मᱶ 
सम᭠वय ᭭थािपत ᳰकया जा सके। इससे ᳞िᲦ और समाज दोनᲂ कᳱ ᮧगित स᭥भव ह।ै अत: जहा ँएक 
ओर बालक को उसके िवकास हतेु पणूᭅ अवसर ᮧदान ᳰकये जाने चािहये वहाँ दसूरी ओर िशᭃा ᮧा᳙ 
करने के प᳟ात बालक को भी नागᳯरक के ᱨप मᱶ समाज कᳱ उ᳖ित मᱶ यथाशिᲦ योगदान दनेा 
चािहय े। 

 
********** 

आधिुनक िशᭃा ᮧणाली 
रामे᳡रᮧसाद 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क - 830 

भारत कᳱ सं᭭कृित अ᭜यंत मह᭜वपणूᭅ एवं गौरवशाली ह।ै  यहा ंअनेक ऋिष मिुन, िवचारक, 
दाशᭅिनक आᳰद ᭄ानी  पᱧुषᲂ का अवतरण  ᱟआ । िज᭠हᲂने ᮕंथᲂ कᳱ िववेचना कᳱ, एव ंवेद, परुाण 
इ᭜याᳰद  ᮧाचीन ᮕ᭠थᲂ कᳱ रचना कᳱ । िजनस े यह ᭄ात होता ह ै ᳰक  उस समय कᳱ िशᭃा का 
ᳰकतना  ᮧचार-ᮧसार था । 

धीरे-धीरे समय पᳯरवतᭅन होता गया और ᮧाचीन िशᭃा आधुिनक िशᭃा के ᱨप मᱶ 
पᳯरवᳶतत हो गयी । ऐसे नहᱭ कᳱ िशᭃा का ᮧचार ᮧसार वतᭅमान मᱶ ᱟआ ह ैअिपतु इसका वᳰैदक 
काल से ही ᮧचलन चला आ रहा ह ै।  वᳰैदक काल मᱶ िशᭃा गᱧुᲐ के समीप मᱶ रहकर ही ᮕहण कᳱ 
जाती थी जो ᳰक वेद, पुराणᲂ स ेसंबिंधत   थी । 
आधिुनक िशᭃा ᮧणाली 

सन ्1835 ई॰ मᱶ जब वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली कᳱ नᱭव रखी गई थी तब लाडᭅ मैकाले ने ᭭प᳥ 
श᭣दᲂ मᱶ कहा था ᳰक - "अᮕेंजी िशᭃा का उदद्े᭫ य भारत मᱶ ᮧशासन के िलए िबचौिलयᲂ कᳱ भूिमका 
िनभान ेतथा सरकारी कायᭅ के िलए भारत के िविश᳥ लोगᲂ को तैयार करना ह"ै । 
आधिुनक िशᭃा ᮧणली का महᱬव 

आधुिनक िशᭃा ᮧणाली ने दशे मᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ के िलए िशᭃा के  ᳇ार खोल ᳰदय ेह ᱹ। हर 
᭭थान पर व हर गाँवो मᱶ िशᭃा के अवसर जुटाय ेजा रह ेह ᱹ। िशᭃालयᲂ मᱶ ᳰकसी के साथ ᳰकसी  भी 
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ᮧकार का भेदभाव नहᱭ ᳰकया जाता ह,ै अिपत ुसभी को समान ᱨप स ेिशᭃा ᮧदान कᳱ जाती ह ै। 
चौदह वषᭅ तक अिनवायᭅ िशᭃा कर दी गयी ह,ै िजसके अ᭠तगᭅत आठवी कᭃा तक पढ़ने वाल ेछाᮢᲂ 
से ᳰकसी ᮧकार का श᭨ुक नही िलया जाता ह,ै और मा᭟यिमक ᭭तर तक बᲬᲂ को लगभग हर िवषय 
से अवगत कराया जाता ह ैजो ᳰक जीवन के िलए उपयोगी ह ै। 

दसवी कᭃा के बाद छाᮢ अपनी ᱧिच के अनुसार अपनी योयता बढ़ा सकता ह ै। तदपुरांत 
ᳩातक ᭭तर पर उसको एक िवषय  मᱶ पारंगत बनाया जाता ह,ै ताᳰक वह ᳰकसी एक िवषय का पूणᭅ 
᭄ान व हर िवषय का थोड़ा-थोड़ा ᭄ान रखता हो ।  
आधिुनक िशᭃा ᮧणाली के दोष 

आधुिनक िशᭃा ᮧणाली मᱶ ᮧथम दोष यह ह ैᳰक यहा ँिशᭃा कᳱ ᳇धै ᮧणाली ह ै। बड़ ेघर के 
बᲬᲂ के िलए अᮕेंजी मा᭟यम के पि᭣लक ᭭कूल और साधारण घर के बᲬᲂ के िलए  सरकारी व अᭅ-
सरकारी िव᳒ालय ह ᱹ। 

आजीिवका के आधार पर यᳰद बात कᳱ जाए तो ᮧायः ऐसे दखेने को िमलता ह ैᳰक अंᮕेजी 
भाषा होन ेके कारण उᲬ पदᲂ पर केवल पि᭣लक ᭭कूल के बᲬे ही जा सकत ेह,ᱹ तथा उनके अधीन 
सरकारी अᭅ-सरकारी ᭭कूल के बᲬे रहत ेह ᱹ। इस ᮧकार िव᳒ालयᲂ से ही शासक व शािसत तथा 
शोषक व शोिषतो का िनमाᭅण हो जाता ह ै। जब तक भारत से यह ᮧणाली समा᳙ नही होती, तब 
तक मैकाले कᳱ िशᭃा ᮧणाली समा᳙ नहᱭ हो सकती ह ै। 

दभुाᭅयपणूᭅ बात यह ह ै ᳰक ᭭वतंᮢता के बाद िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ उᲬ िशᭃा व ᮧािविधक 
िशᭃा का ᭭तर तो बढ़ा ह ैपरंत ुᮧाथिमक िशᭃा का आधार दबुᭅल होता चला गया । िशᭃा का ल᭯य 
रा᳦ीयता, चᳯरᮢ िनमाᭅण व मानव संसाधन िवकास के ᭭थान पर मशीनीकरण रहा ह ै िजसस े
िचᳰक᭜सकᳱय तथा उᲬ सं᭭थानᲂ स ेउᱫीणᭅ छाᮢᲂ मᱶ लगभग 40 ᮧितशत स ेभी अिधक छाᮢᲂ का 
दशे से बाहर पलायन जारी रहा ह ै। 
सधुार के उपाय 

᳞िᲦ िजस दशे मᱶ िनवास करता ह ैउसे ᭭वभाषा मᱶ ही िशᭃा ᮧदान कᳱ जानी चािहए, 
िजसके ᳇ारा ᭭व-सं᭭कृित से अपन᭜व कᳱ भावना बढ़ती ह ैतथा हमारी सं᭭कृित भी जीिवत रहती 
ह।ै  चूँᳰक ᭭वभाषा, ᭭व-सं᭭कृित के ᭄ान स े᭭वत: ही रा᳦-ᮧेम, समाज ᮧेम व जन ᮧेम पैदा होता ह ै। 
अतः दशे मᱶ सबके िलए एक जैसी िशᭃा ᮧणाली हो । रा᳦-ᮧेम व नैितक-िशᭃा पर िवशेष बल ᳰदया 
जाए । हमारे यहा ँधाᳶमक िशᭃा, िव᭄ान कᳱ िशᭃा व सैिनक िशᭃा अिनवायᭅ कर दनेी चािहए । 

********** 
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समाज के ᮧित िशᭃा के कतᭅ᳞  
मुकुल शमाᭅ 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 831 

जहां एक और िशᭃा के दाशᭅिनक, मनोव᭄ैािनक एव ंव᭄ैािनक आधारᲂ को मह᭜वपणूᭅ ᭭थान 
ᳰदया जाता ह,ै वहां दसूरी ओर युग कᳱ मांग के अनुसार िशᭃा के कतᭅ᳞ᲂ पर भी िवशेष बल ᳰदया 
जाना चािहए। िशᭃा के सामािजक कतᭅ᳞ᲂ का अथᭅ यह ह ैᳰक िशᭃा के ᳇ारा बालकᲂ मᱶ सामािजक 
भावनाᲐ तथा सामािजक गुणᲂ को िवकिसत ᳰकया जाए, िजससे व ेअपने अिधकारᲂ तथा कतᭅ᳞ ᲂ 
का पालन पोषण कर सके एव ंकुशल नागᳯरक के ᱨप मᱶ अपने भार को ᭭वयं वहन करते ᱟए समाज 
कᳱ ᮧगित मᱶ अिधक से अिधक योगदान द ेसकᱶ ।  

इस ᮧकार से कहा जा सकता ह ै ᳰक, समाज के ᮧित कतᭅ᳞ इस बात पर बल दतेे ह ᱹ ᳰक 
िशᭃा के ᳇ारा बालक को सयुोय, सᲬᳯरᮢ एवं कमᭅठ नागᳯरक बनाया जायᱶ। िजससे ᳰक वे समाज 
के उᱫरोᱫर उ᳖ित के िशखर पर चलता रह े।  

समाज के ᮧित िशᭃा के कतᭅ᳞  को िन᳜िलिखत ᱨपᲂ से समझा सकता ह ै- 
१) समाज कᳱ सं᭭ कृित तथा स᭤यता का सरंᭃण (Preservation of culture and civilization)  

िशᭃा का सवᲃपᳯर कतᭅ᳞ यह ह ै ᳰक, समाज कᳱ सं᭭कृित तथा स᭤यता का संरᭃण करᱶ। 
व᭭तुि᭭थित यह ह ै ᳰक, समाज के रीित-ᳯरवाज, परंपराए ं नैितकता तथा आदशᭅ एवं भाषा आᳰद 
िशᭃा तथा सं᭭कृित के आधार होते ह,ᱹ अतः िशᭃा को चािहए ᳰक वह इनका संरᭃण करᱶ।  
२) सं᭭ कृित एव ंस᭤यता का पोषक(Maintenance of culture and civilization)-  

िशᭃा का दसूरा कतᭅ᳞ ह ैयह ह ैᳰक, वह समाज कᳱ सं᭭कृित एवं स᭤यता का पोषण करᱶ। 
इस संबंध मᱶ िशᭃा ऐसी होनी चािहए ᳰक, ᳞िᲦ समाज कᳱ सं᭭कृित एव ंस᭤यता का जीवन मᱶ 
सदवै आचरण करता रह े। 
३) समाज कᳱ आव᭫यकताᲐ कᳱ परूक(Fulfilment of Social Needs) – 

िशᭃा का तीसरा एव ंसवाᭅिधक मह᭜वपणूᭅ कतᭅ᳞ यह ह ैᳰक, वह समाज कᳱ आव᭫यकताᲐ 
कᳱ पूरक हो। िशᭃा को चािहए ᳰक समाज कᳱ बदलती ᱟई आव᭫यकता को पहचाने तथा ᳞िᲦ को 
इस ᮧकार से ᮧिशिᭃत करᱶ ᳰक, वह समाज कᳱ बदलती ᱟई आव᭫यकताᲐ को परूा कर सकᱶ । 
४) पाᲹᮓम मᱶ सधुार(Improvement in Curriculum) – 

िशᭃा का चौथा कतᭅ᳞ यह ह ै ᳰक, वह समाज के बदलती ᱟई आव᭫यकताᲐ के अनसुार 
पाᲹᮓम मᱶ सुधार करᱶ। यᳰद िशᭃा अपने पाᲹᮓम मᱶ सुधार नहᱭ करेगी तो वह ᳞िᲦयᲂ को इस 
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योय नहᱭ बना सकेगी ᳰक वह चुनौितयᲂ का मुकाबला करते ᱟए समाज कᳱ बदलती ᱟई 
आव᭫यकताᲐ को परूा कर सकᱶ , इस संबंध मᱶ िशᭃा को सतकᭅ  रहने कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
५) बालकᲂ कᳱ रचना᭜मक शिᲦयᲂ का िवकास)Development of Cunstruction Powers)  

जब तक िशᭃा बालकᲂ कᳱ रचना᭜मक शिᲦ का िवकास नहᱭ करेगी तब तक वह समाज के 
िवकास मᱶ योगदान नहᱭ द ेसकᱶ ग।े इस दिृ᳥ से िशᭃा इस ᮧकार हो ᳰक वह बालकᲂ कᳱ रचना᭜मक 
शिᲦयᲂ का िनमाᭅण करᱶ। 

“इसी ᮧकार समाज के भी िशᭃा के ᮧित कतᭅ᳞ ह ᱹजसै े - ᭭कूलᲂ कᳱ ᭭थापना,᳞ावसाियक 
िशᭃा कᳱ ᳞व᭭था,पु᭭ तकालय कᳱ ᭭थापना,᳞ायामशालाᲐ का िनमाᭅण इ᭜याᳰद” । 

उपाᳶजत िववरणᲂ से हम इस िन᭬कषᭅ पर आते ह ᱹᳰक, िशᭃा और समाज का अटूट संबंध ह,ै 
दसूरे श᭣दᲂ मᱶ समाज अपनी िवचारधारा व आदशᲄ तथा आव᭫यकताᲐ को ᮧा᳙ करन े के िलए 
िशᭃा कᳱ ᳞व᭭था करता ह ैऔर िशᭃा समाज का नव िनमाᭅण करती ह।ै अतः िशᭃा तथा समाज 
एक दसूरे के पूरक ह।ᱹ  

********** 
 

िशᭃा का हमारे जीवन मᱶ मह᭜व 
िᮧया᭑का दाश 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 836 

अिशिᭃत को िशᭃा दो   
अ᭄ानी को ᭄ान,   
िशᭃा स ेबन सकता ह,ै    
मेरा भारत दशे महान....  

संग बड ेबचपन के साथी  
कौन कहा ँकल जायेगा 
᭭कूल मᱶ जो संग िबताया,  
वᲦ बᱟत याद आएगा...  

बुझने लगी हो आँख ेतेरी,  
चाह ेथमती हो र᭢तार,  
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उखड़ रही हो साँस ेतेरी,  
ᳰदल करता हो िच᭜कार,  

दोष िवधाता को न दनेा,  
मन मᱶ रखना त ुये आस 
रण िवजयी बनता वही 
िजसके पास हो आ᭜मिव᳡ास... 

कोिशशᲂ के बावजूद हो जाती ह ैकभी हार,  
होके िनराश मत बैठना मन को अपने मार,  
बढत ेरहना आगे सदा हो जैसा भी मौसम,  
पा लतेी ह ैमंिजल चीᳯटया ँभी 
िगर-िगर कर हर बार...  

ᳲजदगी मᱶ कभी उदास न होना 
य ेᳲजदगी एक संघषᭅ ह ैचलती ही रहगेी 
कभी अपने जीने का अंदाज न खोना,  
टूटने लग ेहौसल ेतो य ेयाद रखना,  

िबना मेहनत के ततो-ताज नहᱭ िमलते 
ढंूढ लेते ह ᱹअंधेरᲂ मᱶ मंिजल अपनी 
यᲂᳰक जुगन ुकभी रोशनी के 
महताज नहᱭ होत.े.. 

********** 
 

भारत मᱶ िशᭃा 
स᭠᭟याराणी पृ᳥ ी 
िशᭃाशािᳫ ᮧथमवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 844 

भारत मᱶ अ᭠य दशेᲂ कᳱ तुलना मᱶ िशिᭃत लोगᲂ का ᮧितशत काफᳱ कम ह ै । इलᱹड, ᱧस 
तथा जापान मᱶ लगभग शत-ᮧितशत जनसंया साᭃर ह ै । यरूोप एवं अमेᳯरका मᱶ साᭃरता का 
ᮧितशत 90 से 100 के बीच ह ैजबᳰक भारत मᱶ 2001 मᱶ साᭃरता का ᮧितशत 65.38 ह ै। 
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1951, 1961 तथा 1971 कᳱ जनगणना मᱶ साᭃरता दर कᳱ गणना करते समय पांच वषᭅ या उससे 
ऊपर कᳱ आयु के ᳞िᲦयᲂ को सि᭥मिलत ᳰकया गया ह ैअथाᭅत पाचं वषᭅ से कम आय ुके सभी बᲬᲂ 
को िनरᭃर ᳰकया गया ह ैचाह ेवे ᳰकसी भी ᭭तर कᳱ िशᭃा ᮕहण ᳰकए ह ᱹ। 
2001 कᳱ जनगणना मᱶ उस ᳞िᲦ को साᭃर माना गया ह ैजो ᳰकसी भाषा को पढ़ िलख अथवा 
समझ सकता ह ै। साᭃर होने के िलए यह जᱧरी नहᱭ ह ैᳰक “᳞िᲦ न ेकोई औपचाᳯरक िशᭃा ᮧा᳙ 
कᳱ हो या कोई परीᭃा पास कᳱ हो” । 

सन् 1976 मᱶ भारतीय संिवधान मᱶ ᳰकए गए संशोधन के बाद िशᭃा के᭠ᮤ, “और रा᭔यᲂ कᳱ 
साᭃर िज᭥मदेारी बन गई ह”ै । िशᭃा ᮧणाली और उसके ढांचे के बारे मᱶ फैसले आमतौर पर रा᭔य 
ही करते ह ᱹ। लेᳰकन िशᭃा के ᭭वᱧप और गुणवᱫा का दािय᭜व ᭭प᳥ ᱧप से के᭠ᮤ सरकार का ही ह ै। 

सन् 1986 कᳱ रा᳦ीय िशᭃा नीित तथा 1992 कᳱ माचᭅ योजना मᱶ 21वᱭ शता᭣दी के 
ᮧार᭥भ होने से पहले ही दशे मᱶ चौदह वषᭅ तक के सभी बᲬᲂ को संतोषजनक गुणवᱫा के साथ 
िन:श᭨ुक तथा अिनवायᭅ िशᭃा, एव ं उपल᭣ध अ᭠तगᭅत सरकार कᳱ वचनव᳇तंा के अनुसार सकल 
घरेलू उ᭜पाद का छ: ᮧितशत िशᭃा के ᭃेᮢ के िलए खचᭅ ᳰकया जाएगा इस धनरािश का 50 
ᮧितशत ᮧाथिमक िशᭃा पर ᳞य ᳰकया जाएगा । 
आठवᱭ पंचवषᱮय योजना मᱶ िशᭃा के िलए योजना खचᭅ बढ़ाकर 19,600 करोड़ ᱧपए कर ᳰदया 
गया , जबᳰक पहली योजना मᱶ यह 153 करोड़ ᱧपए था । सकल घेरलू उ᭜पाद के ᮧितशत कᳱ दिृ᳥ 
से िशᭃा पर खचᭅ 1951-52 को 0.7 ᮧितशत से बढ् कर 1997-98 मᱶ 3.6 ᮧितशत हो गया । 
नौवᱭ योजना मᱶ िशᭃा खचᭅ 20,381.64 करोड़ ᱧपए रखा गया । इसमᱶ 4,526.74 करोड़ ᱧपए का 
वह ᮧावधान शािमल नहᱭ ह ैजो नौवᱭ पंचवषᱮय योजना के अि᭠तम तीन वषᲄ मᱶ ᮧाथिमक ᭭कूलᲂ मᱶ 
पोषाहार सहायता के िलए ᳰकया गया। 
 

********** 
 

िह᭠दी ᳞ाकरण िशᭃण 
िवनय कुमार शुल 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 901 

ᳰकसी भी भाषा के अंग ᮧ᭜यंग का िव᳣ेषण तथा िववेचन ᳞ाकरण (ᮕामर) कहलाता ह।ै 
᳞ाकरण वह िव᳒ा ह,ै िजसके ᳇ारा ᳰकसी भी भाषा को शु बोला, पढ़ा और शु िलखा जाता ह।ै 
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ᳰकसी भी भाषा के िलखन,े पढ़ने और बोलने के िनि᳟त िनयम होते ह।ᱹ भाषा कᳱ शुता व सुंदरता 
को बनाए रखने के िलए इन िनयमᲂ का पालन करना अ᭜यंत आव᭫यक होता ह।ै ये िनयम भी 
᳞ाकरण के अंतगᭅत आते ह।ᱹ ᳞ाकरण भाषा के अ᭟ययन का एक महᱬवपणूᭅ िह᭭सा होता ह ैिजसम े
भाषा को शु करने वाले िनयम बतलाये गए होत ेह।ᱹ 

᳞ाकरण का दसूरा नाम "श᭣दानुशासन" भी ह।ै वह श᭣दसंबंधी अनुशासन करता ह,ै 
बतलाता ह ैᳰक ᳰकस श᭣द का ᮧयोग ᳰकस तरह करना चािहए। भाषा मᱶ श᭣दᲂ कᳱ ᮧवृिᱫ अपनी ही 
रहती ह,ै ᳞ाकरण के कहन े से भाषा मᱶ श᭣द नहᱭ चलते। ᳰक᭠तु भाषा कᳱ ᮧवृिᱫ के अनुसार 
᳞ाकरण श᭣दᮧयोग का िनदᱷश करता ह।ै यह भाषा पर शासन नहᱭ करता, उसकᳱ ि᭭थितᮧवृिᱫ के 
अनुसार लोकिशᭃण करता ह।ै जैस-े 

य᳒िप बᱟ नाधीष ेतथािप पठ पुᮢ  ᳞ाकरणम्। 
᭭वजनो ᳡जनो माऽभू᭜सकल ंशकल ंसकृ᭒छकृत्॥ 

(पुᮢ  ! यᳰद तुम बᱟत िव᳇ान नहᱭ बन पाते हो तो भी ᳞ाकरण (अव᭫य) पढ़ो ताᳰक, '᭭वजन' 
'᳡जन' (कुᱫा) न बन े और 'सकल' (स᭥पूणᭅ) 'शकल' (टूटा ᱟआ) न बन े तथा 'सकृत्' (एक बार) 
'शकृत'् (गोबर का घूर) न बन जाय। 
ᳲहदी ᳞ाकरण के सभी ᭭वᱨपᲂ का चार खंडᲂ के अंतगᭅत अ᭟ययन ᳰकया जाता ह ै- 

1. वणᭅ िवचार 
2. श᭣द िवचार 
3. वाय िवचार 
4. छ᭠द िवचार 

वणᭅ िवचार 
वणᭅ िवचार ᳲहदी ᳞ाकरण का पहला खंड है  ,िजसमᱶ भाषा कᳱ मूल इकाई ᭟विन तथा वणᭅ 

पर िवचार ᳰकया जाता ह।ैइसके अंतगᭅत ᳲहदी के मूल अᭃरᲂ कᳱ पᳯरभाषा  ,भेद-उपभेद ,उᲬारण ,
वणᭅमाला इ᭜याᳰद संबंधी िनयमᲂ का वणᭅन ᳰकया जाता ह।ै 
श᭣द िवचार 

श᭣द िवचार ᳲहदी ᳞ाकरण का दसूरा खंड ह ै िजसके अंतगᭅत श᭣द कᳱ पᳯरभाषा  ,भेद -
उपभेद ,संिध ,िव᭒छेद ,ᱨपांतरण ,िनमाᭅण आᳰद से  संबिंधत िनयमᲂ पर िवचार ᳰकया जाता ह।ै 

श᭣द कᳱ पᳯरभाषा - एक या अिधक वणᲄ से बनी ᱟई ᭭वतंᮢ साथᭅक ᭟विन श᭣द कहलाता ह।ै जसैे- 
एक वणᭅ स े िनᳶमत श᭣द -न )नहᱭ (व )और (अनेक वणᲄ स े िनᳶमत श᭣द-कुᱫा ,शेर,कमल ,नयन ,

ᮧासाद ,सवᭅ᳞ापी ,परमा᭜मा  इ᭜याᳰद। 
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वाय िवचार 
वाय िवचार ᳲहदी ᳞ाकरण का तीसरा खडं ह ैिजसमᱶ वाय कᳱ पᳯरभाषा  ,भेद-उपभेद ,

संरचना आᳰद से संबिंधत िनयमᲂ पर िवचार ᳰकया जाता ह।ै 
छ᭠द िवचार 

छ᭠द िवचार ᳲहदी ᳞ाकरण का चौथा खडं ह ैिजसके अतंगᭅत वाय के सािहि᭜यक ᱨप मᱶ 
ᮧयᲦु होने से संबंिधत िवषयᲂ पर िवचार ᳰकया जाता ह।ै इसमᱶ छंद कᳱ पᳯरभाषा  ,ᮧकार आᳰद पर 
िवचार ᳰकया जाता ह।ै 
िशᭃण िविध 

ᳰकसी भी भाषा को छाᮢᲂ तक पᱟचंान े के िलए िजस मा᭟यम का ᮧयोग करत ेह ᱹअथवा 
िशᭃक िशᭃाथᱮ को ᭄ान ᮧदान करन े के िलए िजस िविध का ᮧयोग करता ह ैउसे िशᭃण िविध 
कहत ेह।ै"िशᭃण िविध" पद का ᮧयोग बड़े ᳞ापक अथᭅ मᱶ होता ह।ै एक ओर तो इसके अंतगᭅत अनेक 
ᮧणािलयाँ एव ं योजनाए ँ सि᭥मिलत कᳱ जाती ह,ᱹ दसूरी ओर िशᭃण कᳱ बᱟत सी ᮧᳰᮓयाए ँ भी 
सि᭥मिलत कर ली जाती ह।ᱹ कभी-कभी लोग युिᲦयᲂ को भी िविध मान लेते ह;ᱹ परंतु ऐसा करना 
भूल ह।ै युिᲦयाँ ᳰकसी िविध का अंग हो सकती ह,ᱹ संपूणᭅ िविध नहᱭ। एक ही युिᲦ अनेक िविधयᲂ 
मᱶ ᮧयᲦु हो सकती ह।ै 
िनगमना᭜मक तथा आगमना᭜मक िविध 

पाᲹिवषय को ᮧ᭭तुत करन ेके दो ढंग हो सकत ेह।ᱹ एक मᱶ छाᮢᲂ को कोई सामा᭠य िसांत 
बताकर उसकᳱ जाँच या पुि᳥ के िलए अनेक उदाहरण ᳰदए जात ेह।ᱹ दसूरे मᱶ पहल ेअनेक उदाहरण 
दकेर छाᮢᲂ स ेकोई सामा᭠य िनयम िनकलवाया जाता ह।ै पहली िविध को िनगमना᭜मक िविध और 
दसूरी को आगमना᭜मक िविध कहत े ह।ᱹ य े िविध ᳞ाकरण िशᭃण के िलए सबस े उपयुᲦ मानी 
जाती ह।ै 
सं᳣ षेणा᭜मक तथा िव᳣षेणा᭜मक िविध 

दसूरे दिृ᳥कोण से िशᭃण िविध के दो अ᭠य ᮧकार हो सकत ेह।ᱹ पाᲹव᭭तु को उपि᭭थत 
करने का ढंग यᳰद ऐसा ह ैᳰक पहले अंगᲂ का ᭄ान दकेर,तब पूणᭅ व᭭तु का ᭄ान कराया जाता ह ैतो 
उसे सं᳣ेषणा᭜मक िविध कहते ह।ᱹ जैसे ᳲहदी पढ़ाने मᱶ पहले वणᭅमाला िसखाकर तब श᭣दᲂ का ᭄ान 
कराया जाता ह।ै त᭜प᳟ात् श᭣दᲂ से वाय बनवाए जाते ह।ᱹ परंतु यᳰद पहले वाय िसखाकर तब 
श᭣द और अंत मᱶ वणᭅ आ जाए ँतो यह िव᳣ेषणा᭜मक िविध कहलाएगी यᲂᳰक इसमᱶ पूणᭅ से अगंᲂ कᳱ 
ओर चलत ेह।ᱹ 
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दृ᳥ ातंिविध 
व᭭तुिविध का एक दसूरा ᱨप ह ै - दृ᳥ ांतिविध। व᭭तुिविध मᱶ िजस ᮧकार व᭭तुᲐ के ᳇ारा 

᭄ान ᮧदान ᳰकया जाता ह ैदृ᳥ ांतिविध मᱶ उसी ᮧकार दृ᳥ ांतᲂ के ᳇ारा। दृ᳥ ांत दृ᭫ य भी हो सकते ह ᱹ
और ᮰᳞ भी। इसमᱶ िचᮢ ,मानिचᮢ ,िचᮢपट आद ि◌ के सहारे व᭭तु का ᭭प᳥ीकरण  ᳰकया जाता ह।ै 

साथ ही उपमा  ,उदाहरण ,कहानी ,चुटकुले आᳰद के ᳇ारा भी िवषय का ᭭प᳥ीकरण हो सकता ह।ै  
कथनिविध एव ं᳞ायानिविध 

व᭭तु एव ंदृ᳥ ांतिविधयᲂ से ᭄ान ᮧा᳙ करते करते जब बᲬᲂ को कुछ कुछ अनुमान करने तथा 
अᮧ᭜यᭃ व᭭तु को भी समझने का अ᭤यास हो जाता ह ैतब  ,कथनिविध का सहारा िलया जाता ह।ै 
इसमᱶ वणᭅन के ᳇ारा छाᮢᲂ को पाᲹव᭭तु का ᭄ान ᳰदया जाता ह,ैपरंतु इस िविध मᱶ छाᮢ अिधकतर 
िनि᭬ᮓय ᮰ोता बने रहत ेह ᱹऔर पाठन ᮧभावशाली नहᱭ होता। इसी स ेᮧिस िशᭃाशाᳫी हबᭅटᭅ 
᭭पᱶसर ने कहा है - "बᲬᲂ को कम से कम बतलाना चािहए ,उ᭠हᱶ अिधक से अिधक ᭭वत :᭄ान ᳇ारा 

सीखना चािहए"। ᳞ायानिविध इसी कᳱ सहचरी ह।ै उᲬ कᭃाᲐ मᱶ ᮧाय :᳞ायानिविध का ही 
ᮧयोग लाभदायक समझा जाता ह।ै 
कथनिविध मᱶ ᮧाय  :हबᭅटᭅ के प ◌ा◌ँच सोपानᲂ का ᮧयोग ᳰकया जाता ह।ै वे ह ᱹ
(1) ᮧ᭭तावना, (2) ᮧ᭭तुतीकरण, (3) तुलना या िसांत᭭थापन, (4) आवृिᱫ, (5) ᮧयोग। 
परंतु केवल ᭄ानाजᭅन के पाठᲂ मᱶ ही पाँचᲂ सोपानᲂ का ᮧयोग होता ह।ै कौशल तथा रसा᭭वादन के 
पाठᲂ मᱶ कुछ सीिमत सोपानᲂ का ही ᮧयोग होता ह।ै 
ᮧ᳤ोᱫर िविध )सकुराती िविध(  

ᮧ᳤ य᳒िप एक युिᲦ ह ैᳰफर भी सुकरात न ेᮧ᳤ोᱫर को एक िविध के ᱨप मᱶ ᮧयोग करके 
इसे अिधक मह᭜व ᮧदान ᳰकया ह।ै इसी से इसे सुकराती िविध कहते ह।ᱹ इसमᱶ ᮧ᳤कताᭅ से ही ᮧ᳤ 
ᳰकए जाते ह ᱹऔर उसके उᱫरᲂ के आधार पर उसी से ᮧ᳤ करते -करते अपिेᭃत उᱫर िनकलवा िलया 
जाता ह।ै  

********** 
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शाि᭠त श᭣द का मह᭜व 
संजय सरकार 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 902 

हम सभी जानते ह ᱹ ᳰक, ᳰकसी भी कायᭅ कᳱ समाि᳙ के बाद हम शाि᭠त म᭠ᮢ का उᲬारण 
करते ह ᱹऔर उसी म᭠ᮢ मᱶ हम लोग शाि᭠त श᭣द का तीन बार उᲬारण करते ह ᱹ–  
"ओउम ्शाि᭠त: - शाि᭠त: - शाि᭠त:"। 

अब ᮧ᳤ यह ह ैᳰक - शाि᭠त श᭣द को हम यᲂ तीन बार ही बोलते ह ᱹ? तो इसका उᱫर इस 
ᮧकार स ेह ैᳰक – पहली तो अ᭟याि᭜मक शाि᭠त, दसूरी आᳰदभौितक शाि᭠त एव ंतीसरी आᳰददिैवक 
शाि᭠त । अथाᭅत्, ह ेᮧभो ! हमᱶ इन तीनᲂ ᮧकार के द:ुखᲂ से मᲦु करके शाि᭠त ᳰदलाए।ं  

वᳰैदक मंᮢ  िह᭠द ू धमᭅ मᱶ केवल धाᳶमक अनु᳧ानᲂ का िह᭭सा नहᱭ होते बि᭨क उनका 
सकारा᭜मक ᮧभाव आसपास के वातावरण और ᳞िᲦ के दिैनक जीवन पर भी होता ह ै । लेᳰकन 
या आपने कभी ᭟यान ᳰदया ह ैᳰक - िह᭠द ूधमᭅ मᱶ ᳰकसी भी पिवᮢ अनु᳧ान के बाद ' शाि᭠त ' श᭣द 
तीन बार दोहाराया जाता ह ै। पूजा या हवन मᱶ सारी ᮧाथᭅनाᲐ मᱶ  तीन बार "शाि᭠त - शाि᭠त -
शाि᭠त " कहकर समापन ᳰकया जाता ह ै। आिखर ' शाि᭠त ' श᭣द को तीन बार ही यᲂ दोहाराया 
जाता ह ैऔर इसका इतना मह᭜व यᲂ ह ै? आइये जानᱶ – हमारे  ऋिषयᲂ के अनसुार - पजूा पाठ 
या धाᳶमक अनु᳧ान का उे᭫ य इस ᮧकार से ह ै ᳰक , जीवन के दिैनक कायᲄ को पूरा करने मᱶ हर 
᳞ािᲦ के जीवन मᱶ आनᱶ वाली बाधाए ंया सम᭭याए ं जब बᱟत आन ेलगतᱭ ह ᱹतब  इनसे मुिᲦ पान े
के िलए पूजा पाठ या धाᳶमक अनु᳧ान ᳰकय ेजात ेह।ᱹ जसैा ᳰक पहले बताया गया ह ैᳰक सम᭭याए ं
तीन ᮧकार कᳱ ह,ᱹ शाᳫᲂ के अनुसार ये सम᭭याए ं ह ै -जैसे ᳰक पहली सम᭭या - आᳰददिैवक इस 
सम᭭या के कारण वो अदृ᭫ य , दवैीय ᮧाकृितक घटनाए ंघटती ह ैिजन पर आम मनु᭬य का िब᭨कुल 
भी िनय᭠ᮢण नहᱭ होता, जैसे - भूक᭥प, बाढ़, ᭔वालामुखी आᳰद। दसूरी सम᭭या - आᳰदभौितक इस 
के कारण आपके आसपास मᱶ अनहोिनयां होती ह ᱹ।  जैसे ᳰक - दघुᭅटनाए,ं ᮧदषूण, अपराध आᳰद। 
एवं तीसरी सम᭭या आ᭟याि᭜मक सम᭭या- यह आपकᳱ शारीᳯरक और मानिसक सम᭭याᲐ का 
कारण बनती ह ै । जैसे - रोग, ᮓोध, िनराशा, द:ुख आᳰद। इन सभी सम᭭याᲐ से मुिᲦ के िलए 
शाᳫᲂ मᱶ धाᳶमक अनु᳧ान के दौरान पुरोिहत 'िᮢवरमस᭜यमं ' पर अलम करते ह ै ,िजसका अथᭅ ह ै
तीन बार कहने स ेकोई भी बात स᭜य हो जाती ह।ै 
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यही कारण ह ैᳰक हम अपनी बात पर िवशषे जोर डालने के िलए उसे तीन बार दोहराते ह।ᱹ 
ᳰकसी भी मंᮢ  के बाद ' शाि᭠त ' श᭣द का तीन बार उᲬारण करने का उे᭫ य यह ह ैᳰक - हम ई᳡र 
से सᲬ े मन से ᮧाथᭅना करते ह,ᱹ ᳰकसी िवशेष कायᭅ का उᱫरदािय᭜व िनभाते समय या हमारे 
कामकाज मᱶ इन तीन तरीकᲂ कᳱ बाधाए ंउ᭜प᳖ न हो। इतना ही नहᱭ बि᭨क इन तीन उᲬारणᲂ के 
दौरान तीन अलग - अलग लोगᲂ को स᭥बोिधत ᳰकया जाता ह।ᱹ पहली बार उᲬ ᭭वर मᱶ दवैीय 
'शाि᭠त' श᭣द को स᭥बोिधत ᳰकया जाता ह।ै दसूरी बार अ᭨प धीमे ᭭वर से 'शाि᭠त' श᭣द को 
स᭥बोिधत ᳰकया जाता ह ै और तीसरी बार िब᭨कुल धीमे ᭭वर मᱶ ᭭वयं को स᭥बोिधत ᳰकया जाता 
ह।ै     

********** 
 

िशᭃणा᭤यास एक अलौᳰकक अनभुव 
दगुाᭅᮧसाद भᲵराई  
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 912 

मᱹ दगुाᭅᮧसाद ᮰ंृगेरी मᱶ 2012 को आया था तब मᱹ दखेता था ᳰक B.Ed मᱶ अनेक ᮧकार के 
कायᭅᮓम होते थे कुछ बᲬे मॉडल बनाया करते थे तो कुछ गान-नृ᭜य,नाटक,खेल आᳰद 
मनोरंजना᭜मक ᳰᮓयाए ंᳰकया करते थे तो मᱹ सोचता था यह सब मᱶ कब कᱨंगा ? 11th  कᭃा से ही 
मेरी ᱧिच B.Ed करन ेको होती थी । 

इसी ᮓम मᱶ एक वह समय भी आया जब मᱹने ᮰ंृगेरी मᱶ ही 2018 को B.Ed मᱶ ᮧवेश   
िलया । जी हां बेशक मेरे B.Ed  मᱶ ᮧवेश का कारण उससे पहले कᳱ िशᭃा हो सकती ह,ै परंतु मᱹ 
अनुभव कर रहा ᱠ ंᳰक िजतना िवकास मरेा B.Ed मᱶ ᱟआ ह ैउतना पहले नहᱭ था । B.ed के अनेक 
उपᮓमᲂ मᱶ भी िवशेष अनुभव मेरा B.Ed  second year मᱶ िशᭃणा᭤यास का रहा । 

इस दौरान िशᭃणा᭤यास हतेु मुझे ᮧथम चᮓ मᱶ काकᭅ ल मᱶ ि᭭थत “एस.्बी.टी. ᮧौढशाला” 
भेजा गया, जहां मᱹने मेरे भावी भिव᭬य िशᭃक बनने का ᮧथम अनुभव ᮧा᳙ ᳰकया, उस ᭭कूल मᱶ 
िबताए गये सारे पल मुझे मेरे जीवन भर याद आएगें एव ंवह हमारा िशᭃक समूह जो सवᭅदा एक 
दजूे कᳱ सहायता मᱶ कोई कसर नहᱭ छोड़ता था, उन सबको मᱹने एक फोटो के तहत ᭭मरिणका के 
᭭वᱨप मᱶ रखा ह ै। 
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अरे ! वह ᳰदन भी या थे जब हम रात दो-तीन बज ेतक अपनी आंखᲂ को मᱭचते ᱟए, गान े
सुनते ᱟए उठकर पाठ-योजना को तैयार ᳰकया करते थ,े खैर कभी कभी बुरा भी लगता था परंतु 
उस बुरेपन मᱶ  मज़ा भी बᱟत आया । थोड़ा बᱟत द:ुख तो तब होता था जब हमारे िनरीᭃक आकर 
अपने अिभᮧाय मᱶ यह िलखते ᳰक “पाठ: पाᳯठत:”। 

एवं वहां हमने (मᱹ, उमाका᭠त, दवेान᭠द) एक अभूतपूवᭅ अनुभव युᲦ “रोटरी लब” मᱶ 
सं᭭कृत संभाषण िशिबर चलाया जो आज तक का सबसे अ᭒छा िशिबर था । उस िशिबर के 
िशिबराथᱮ जन आज भी मुझ े आचायᭅ, गᱧुदवे आᳰद कहते ᱟए संदशे भेजत े ह ᱹ । ऐसे करत-ेकरते 
ᮧथम चᮓ समा᳙ ᱟआ । 

पुनः ि᳇ितय चᮓ मᱶ मुझे “बसᳯरकᲵे” नामक ᭭थान मᱶ भेजा गया िजसके िलए मᱹ हमारे 
िवभाग को तह ेᳰदल से ध᭠यवाद कहता ᱠ ंयᲂᳰक वह बᱟत ही सुंदर और मनोहर ᭭थान था ऐसा 
᭭थान जो शायद मुझ ेᳰफर कभी नसीब मᱶ िमलेगा या नहᱭ ? वहां का ᱨम, वहां का मौसम, वहां का 
पानी, वहां कᳱ ठंड, जैसे मानो कहᱭ मᱹ िहमालय कᳱ गोद मᱶ आ पᱟचंा ᱠ,ं इसके अितᳯरᲦ वह 
पवᭅतारोहण जो मᱹन ेन कभी ᳰकया था और न कभी कᱨंगा इतना भयानक अनुभव िजसे करने के 
िलए न केवल “बसरीकᲵे” का समूह अिपतु अ᭠य सᱶटर स ेभी ᮧायः 18 छाᮢा᭟यापकᲂ को आमंिᮢत 
ᳰकया । अ᭟ययन अ᭟यापन का अनुभव तो पवूᭅ जैसा ही रहा परंतु छाᮢᲂ कᳱ संया अिधक होन ेकᳱ 
वजह से ᭔यादा अनुभव ᮧा᳙ ᱟआ, एवं इस ᭭कूल कᳱ ᮧाथᭅना बᱟत ही सुंदर थी । इस तरह सब 
करत-ेकरते हमन ेइस ᭭वᳶणम अवसर का उपयोग ᳰकया । इस बीच मᱹन ेबᲬᲂ को अपने एवं िवषय 
कᳱ ओर कैसे आकᳶषत ᳰकया जाए इन िवषयᲂ के अनेक उपायᲂ को भी काफ़ᳱ हद तक समझा । 

यह सब अनुभव मᱹने हमारे िवभाग के गᱧुजनᲂ के कारण एवं आशीवाᭅद के ᳇ारा ही ᮧा᳙ 
ᳰकया ह,ै इस दौरान मुझ ेमरेे गᱧुजनᲂ से बᱟत ᳩेह एवं ᭡यार िमला इसके िलए मᱹ उनका शᳰुᮓया 
अदा अपने दो वायᲂ से तो नहᱭ कर सकता पर ᳰफर भी मरेा ᳰदल बार-बार आप सभी गुᱧजनᲂ को 
सकᱧणामय ᮳दय से ध᭠यवाद अपᭅण करता ह ै । आप सबका यह चपल िश᭬य दगुाᭅᮧसाद सदा ही 
आपका आभारी एवं कृत᭄ रहगेा । 

 
********** 
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भारत कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ सम᭭या 
रामकृ᭬ण ᮧधान 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 914 

ᳰकसी भी सामाज या देश का िवकास मुय ᱨप से उसके लोगो कᳱ  िशᭃा के ᭭तर 
पर आधाᳯरत होता है । िजस देश कᳱ  िशᭃा ᳞व᭭था िन᳜ ᭭तर कᳱ होती है वो देश 
हमेशा गरीबी, भुखमरी और बेरोजगारी जैसी गंभीर सम᭭याᲐ से हमेशा िघरा रहता है । 
यᳰद भारत को बᱟत तेज गित से िवकास करना है तो हमे अपनी िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ सुधार 
करना होगा । अपनी िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ सुधार ᳰकये िबना हम अमेᳯरका ओर चीन जैसी 
बड़ी अथᭅ᳞व᭭था को  टᲥर नही दे सकते हᱹ । 
भारत कᳱ एक गंभीर सम᭭या - 

आजादी के इतने समय बाद भी भारत कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था  अ᭠य देशो कᳱ तुलना मᱶ 
काफᳱ िन᳜ ᭭तर कᳱ है, जो भारत के िलए एक गंभीर सम᭭या है । भारत सरकार ने िशᭃा 
मᱶ सुधार के िलए अनेक कदम उठाये हᱹ और समय-समय पर अनेक ᭭कᳱम भी लागू कᳱ    
हᱹ ।  लेᳰकन आज भी भारत कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ उतना सुधार नही ᱟआ है िजतना होना 
चािहए था । और ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ तो हालात बᱟत ᭔यादा बुरे हᱹ । भारत मᱶ मु᭢त एवं 
अिनवायᭅ िशᭃा कानून लागू ᱟए इतना समय हो गया है ᳰफर भी िशᭃा के ᭭तर मᱶ बᱟत 
अिधक सुधार नही है। हम जानते ही हᱹ ᳰक 1 अᮧैल 2010 को सरकारी िशᭃा तंᮢ 
(Government Education System) मᱶ “िशᭃा का अिधकार कानून 2009” पूरे देश 
मᱶ लागू ᱟआ था, अब यह एक अिधकार है िजसके तहत रा᭔य सरकारᲂ को यह सुिनि᳟त 
करना है ᳰक उनके रा᭔य मᱶ 6 से 14 साल के सभी बᲬᲂ को िन:शु᭨क और अिनवायᭅ िशᭃा 
के साथ-साथ अ᭠य ज़ᱨरी सुिवधाएं उपल᭣ध हᲂ और इसके िलए उनसे ᳰकसी भी तरह का 
ᮧ᭜यᭃ या अᮧ᭜यᭃ शु᭨क नहᱭ िलया जायेगा ।  इसके  बाद भी भारत मे िशᭃा के ᭭तर मᱶ 
बᱟत ᭔यादा सुधार नहᱭ ᱟआ है ।  

यᳰद भारत को गित से िवकास करना है, तो भारत को अपनी िशᭃा ᳞व᭭था को 
उᲬ ᭭तर पर ले जाना होगा । भारत सरकार ᳇ारा भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली मᱶ सुधार के 
िलए समय-समय पर अनेक ᮧोᮕाम चलाये जाते हᱹ, लेᳰकन इसके बाद भी भारत कᳱ िशᭃा 
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᳞व᭭था मᱶ इतना सुधार नही ᱟआ है िजतना होना चािहए था। ये कुछ तरीके हᱹ िजनका 
ᮧयोग करके भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली मे सुधार ᳰकया जा सकता है । 

1. ᮕामीण िशᭃा मᱶ सुधार । 
2. कौशल आधाᳯरत पाᲹᮓम । 
3. िशᭃक-छाᮢ अनुपात । 
4. िशᭃक ᮧिशᭃण, परीᭃण । 
5. िशᭃा, ᭭वा᭭थय और रोजगार ᮧमुख पᳯरयोजनाएँ । 
6. ᳞ावसाियक िशᭃा । 
7. ᳞ावसियक िशᭃा के िलए सि᭣सडी और अनुदान ।  
8. िनःशु᭨क बेिसक कं᭡यूटर िशᭃा । 
9. अिभभावकᲂ को जागᱧक करना । 

10. ᭭माटᭅ लास । 
11. रा᳦ीय आय का एक िनि᳟त भाग िशᭃा पर ᳞य करना । 
12. स᭭ती पु᭭तकᲂ के गुण व उ᭜पादन मᱶ सुधार । 
13. ई-पु᭭तकालय । 
14. खेल को मह᭜व । 

 
********** 

 
नैितक म᭨ूयपरक िशᭃा 

दवेान᭠द राणा 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 915 

ᳰकसी भी समाज का आधार उसकᳱ सं᭭कृित होती ह,ै और ᮧ᭜येक समाज को सदवै इस हते ु
िचि᭠तत रहना चािहए ᳰक उसके म᭨ूय एवं पर᭥पराए ँअᭃु᭛ण रहᱶ । म᭨ूय ही समाज को एक रखते ह ᱹ
और उसकᳱ शिᲦ बनते ह ᱹ। भारतीय सं᭭कृित का महान आदशᭅ –  

सवᱷ भव᭠त ुसिुखनः, सवᱷ स᭠त ुिनरामयाः । 
सवᱷ भᮤािण प᭫य᭠त,ु मा कि᳟त ्दःुखभाभवते ्॥ 
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इस आदशᭅ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए मनु᭬य से ऐसे आचरण कᳱ अपᭃेा कᳱ जाती ह ैᳰक,  जो समाज 
मᱶ सुख-शाि᭠त तथा समृि का संवाहक बन सके । भारत मᱶ म᭨ूयᲂ का युगᲂ स े᭭थान रहा ह ै। स᭜य, 
धमᭅ, शाि᭠त, ᮧेम और अᳲहसा सावᭅभौिमक ᱨप से बुिनयादी म᭨ूय माने जाते ह ᱹ। इससे कोई इ᭠कार 
नहᱭ कर सकता ᳰक िपछले पाँच दशकᲂ मᱶ हर ᭭तर पर सामािजक, नैितक और आ᭟याि᭜मक म᭨ूयᲂ 
का िनर᭠तर पतन ᱟआ और ᭭वाथᭅपरता मᱶ वृि ᱟई । सौहादᭅ और भाई-चारे मᱶ कमी ᱟई, 
᭭वाथᭅपरता मᱶ वृि ᱟई, राजनैितक उे᭫ यᲂ और अ᭠य कारणᲂ मᱶ ᳲहसा बढी, मनु᭬य समेत ᮧाणी 
माᮢ के ᮧित कᱨणा घटती गई । हर ᳞िᲦ पैसे कᳱ होड़ मᱶ लगा ह ै। म᭨ूयᲂ का ᭃय और ᭜याग एक 
ऐसा सवाल ह,ै िजस पर समूचे समाज का अि᭭त᭜व िनभᭅर ह ै । समाज मᱶ िजस ᮧकार से कंुᳯठत , 
मयाᭅदाहीन, अिव᳡ास, नᲨता और अ᭜याचार कᳱ बातᱶ बढ रहᱭ ह,ᱹ वह सब अपने म᭨ूयᲂ से दरू होत े
जाने का कारण ही ह ᱹ। मू᭨यᲂ का यह ᭜याग अ᭠ततः समाज को खोखला करने वाला ह ैऔर आज इस 
सवाल पर तिनक भी बᳰेफᮓᳱ नहᱭ ᳰदखायी जानी चािहए । िजस समाज मᱶ धन, सᱫा और पद के 
िलए सामािजक और नैितक म᭨ूय िनर᭠तर गायब होत े जा रह े ह,ᱹ वहाँ शᱨु से ही एक ठोस 
सामािजक आधार होना चािहए ताᳰक आदमी वय᭭क होकर हर तरह कᳱ उᮕता, कुिवचार , ᳲहसा 
,बेईमानी ᳥᮪ाचार और शोषण के िखलाफ संघषᭅ कर सके और यह तभी स᭥भव ह ैᳰक, जब म᭨ूयᲂ 
कᳱ िशᭃा हमारी िशᭃा ᮧणाली और िशᭃा ᳞व᭭था का आव᭫यक अंग हो। 

********** 

 
ᳰकसानजीवन 

िशवाजी साᱟ 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क - 932 

कृिष ᮧधान दशे मᱶ या हो रही गित ᳰकसान कᳱ 
दᳯरᮤता से पीिड़त सभी मर रह ेसकᱹड़ᲂ आज भी। 
करते मेहनत रात ᳰदन ᳰफर भी पटे भरता नहᱭ। 
दखेा कभी आपने ऐसा ᳰकसान जीवन भी कहᱭ।। 
ᳰकसान करता ह ैपᳯर᮰म पटे भरने के िलए 
सरकार कर दतेी ह ैमजबूर मरने के िलए। 
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कल या होगा मेरा यह सोच रातᲂ सोता नहᱭ 
दखेा कभी आपने ऐसा ᳰकसान जीवन भी कहᱭ।। 
खून का पानी बना कृिष ᳲसचन आज करत ेह ᱹवो 
िच᭠ता छोड़ शीतकाल कᳱ कायᭅ रातभर करते ह ᱹवो 
ᳰफर भी अभागे भूख स ेरात-ᳰदन मरते यहᱭ 
दखेा कभी आपने ऐसा ᳰकसान जीवन भी कहᱭ ।। 
पᳯरवार पालने के िलए रातᱶ महीनᲂ सोता नहᱭ 
यᲂᳰक ह ैउिᲦ ᮧिस िबन भोजन भजन होता नहᱭ। 
उगाया अ᳖ भी ᭭वयं का, पास अपने रखता नहᱭ 
दखेा कभी आपने ऐसा ᳰकसान जीवन भी कहᱭ।। 

 
********** 

 
सं᭭ कृित यᲦु भारतवषᭅ 

उमाका᭠त जोशी 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 933 

आज के इस दौर मᱶ समय के साथ-साथ मनु᭬य भी बड़ी ही तेजी से आगे बढ़ता चला जा 
रहा ह।ै  तजेी से बढ़ते ᱟए इस दौर मᱶ मनु᭬य ने बᱟत से िवषयᲂ को सहषᭅ अपनाया तो साथ ही 
बᱟत से ᮧचिलत िवषयᲂ को छोड़ ᳰदया मनु᭬ य के ऐसा करने के पीछे मुय ᱨप से दो कारण हो 
सकते ह ᱹ- 

पहला कारण - िजस िवषय को मनु᭬य न ेछोड़ा उस िवषय का उसकᳱ दिृ᳥ मᱶ कोई ᮧयोजन 
नहᱭ ह।ै 

दसूरा कारण यह ᳰक, िजस िवषय को मनु᭬य न ेछोड़ा उस िवषय के ᮧयोजन से मनु᭬य 
अनिभ᭄ ह।ै 

इन दोनᲂ कारणᲂ स ेयᲦु ᮧ᭜यᭃ उदाहरण हमारे स᭥मुख हमारी भारतीय सं᭭ कृित व सं᭭कृत 
भाषा के ᱨप मᱶ िव᳒मान ह।ै हम आज समाज मᱶ दखेᱶ तो मनु᭬य अपनी सं᭭कृित व सं᭭कृित कᳱ जड़ 
अथाᭅत् सं᭭कृत भाषा से िवमखु होता चला जा रहा ह।ै उदाहरण के िलए दखेᱶ तो, परुा काल से चली 
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आ रही षोडश सं᭭कारᲂ कᳱ परंपरा मनु᭬य ने लगभग छोड़ ही दी ह।ै वतᭅमान मᱶ षोडश सं᭭कारᲂ मᱶ 
से कुछ िगने चुन ेसं᭭कार ही मनु᭬य कर रहा ह,ै उ᭠हᱶ भी वह धीरे-धीरे छोड़ दगेा ऐसा ᮧतीत होता 
ह।ै अपनी सं᭭कृत भाषा को तो मनु᭬य लगभग छोड़ ही चुका ह।ै ऐसा करने का कारण हम ᳰकसी स े
पूछᱶ तो वह कहगेा ᳰक- 
 मᱹ सं᭭कृत व सं᭭कृित को यᲂ अपनाऊँ ? 
 या ह ैइनका ᮧयोजन ?  
 यᲂ न मᱶ सं᭭कृत भाषा को छोड़कर अᮕेंजी को अपनाऊँ ?   
िजसकᳱ समाज मᱶ आव᭫यकता भी ह।ै आज हर ᳰकसी कᳱ सोच यही ह,ैऔर यह सही भी ह ै। यᲂᳰक 
कहा भी तो गया ह ैᳰक -  
                                "ᮧयोजनम् अनुᳰ᭫य न म᭠दोऽिप ᮧवतᭅते"। 
उपरोᲦ िवषयᲂ को उप᭭थािपत करने का मुय उे᭫ य यह ह ैᳰक, हमारे भारत दशे कᳱ जड को यᳰद 
संरिᭃत करना ह ैतो आव᭫यक ह,ै सं᭭कृत व सं᭭कृित का संरᭃण यᲂᳰक कहा ह ैᳰक - 
                               "भारत᭭य ᮧित᳧ े᳇ ेसं᭭कृत ंसं᭭कृित᭭तथा"। 
सं᭭कृत भाषा व सं᭭ कृित के संरᭃण के िलए हमारे स᭥मखु पहला कायᭅ यह ह ैᳰक, लोगᲂ को सं᭭कृित 
व सं᭭कृत भाषा के ᮧयोजन से पᳯरिचत कराया जाए। लोगᲂ को बताया जाए ᳰक, हम अगर सं᭭कृत 
व सं᭭कृित को अपनाए ंतो उसका लाभ या ह।ै सं᭭कृित स ेयᲦु व  सं᭭कृित स ेरिहत ᳞िᲦयᲂ के 
म᭟य का भेद उ᭠हᱶ ᳰदखाया जाए। सं᭭ कृत भाषा व अ᭠य भाषाᲐ के म᭟य का महान अतंर ᭭प᳥ ᱨप 
से लोगᲂ के स᭥मुख ᮧकट ᳰकया जाए। ऐसा करन े स े ही आधुिनक भारत के साथ हमारा यह 
भारतवषᭅ सं᭭कृित यᲦु भारतवषᭅ कहलाएगा। 
 

********** 
 

िशᭃण के सूᮢ  
दीपक उिनयाल 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 934 

कᭃा कᭃ मᱶ िशᭃक के सामने बᱟत से मह᭜वपणूᭅ ᮧ᳤ होते ह,ᱹ पाठ का आर᭥भ कैसे, ᳰकस ᮓम 
मᱶ, कैसे बᲬᲂ का ᭟यान आकᳶषत ᳰकया जाए ? अिधगम सामᮕी का ᮧयोग कब, कैसे, कहाँ पर ᳰकया 
जाए ? इ᭜याᳰद ।  इन कᳯठनाइयᲂ का समाधान करने के िलए मनोवै᭄ािनकᲂ व िशᭃाशािᳫयᲂ न े
अपने अनुभव व िवचारᲂ को सूᮢ ᲂ के ᱧप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ैिज᭠हᱶ िशᭃण सूᮢ कहा जाता ह ै। 
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सरल स ेजᳯटल कᳱ ओर -  
          इस सूᮢ का आशय यह ह ै ᳰक, छाᮢᲂ को पहले सरल ᳰफर जᳯटल बातᲂ कᳱ जानकारी दी 
जाए िजसस ेपाठ व िवषय मᱶ उनकᳱ ᱧिच बनी रह े। यᳰद अ᭟यापक ᮧार᭥भ मᱶ ही कᳯठन त᭝यᲂ को 
बताने लगेगा तो वे समझने मᱶ असमथᭅ रहᱶगे । िजससे िशᭃक का ᮧयास ᳞थᭅ हो जायगेा । 
᭄ात स ेअ᭄ात कᳱ ओर -  
          इस सूᮢ के अनुसार िशᭃक को बालकᲂ के पूवᭅ ᭄ान को जाँचकर उसी के आधार पर उ᭠हᱶ 
नया ᭄ान दनेा चािहए अथाᭅत् पहले उ᭠हᱶ वही बात बतानी चािहए िज᭠हᱶ वे जानते ह ᱹ। ᳰफर उस 
िवषय व᭭तु पर आना चािहए िज᭠हᱶ वे नहᱭ जानत ेह ᱹ। 
᭭थलू स ेसू᭯ म कᳱ ओर -   

इस सूᮢ के अनसुार िशᭃकᲂ को बᲬᲂ को पढ़ाते समय ᮧारंभ मᱶ केवल मूतᭅ व᭭तᲐु का 
ᮧयोग करना चािहए और उनकᳱ सहायता से सू᭯ म बातᲂ को बताना चािहए । 
पूणᭅ स ेअशं कᳱ ओर –  

इस सूᮢ का आधार गै᭭ टा᭨ट वाद ह।ै गे᭭टा᭨ट मनोव᭄ैािनकᲂ के अनुसार बालक  सवᭅᮧथम 
ᳰकसी वᭃृ को उसके पवूᭅ ᱨप मᱶ ही दखेता ह ैउसके भागᲂ के बारे मᱶ अलग-अलग नहᱭ । िशᭃक को 
उसके इस पूवᭅ ᭄ान से लाभ उठाकर उसे वᭃृ के अंगᲂ, जड़, तना, डाली, पᱫी इ᭜याᳰद के बारे मᱶ 
᭄ान दनेा चािहए ।  
अिनि᳟त स े िनि᳟त कᳱ ओर -  

इस सूᮢ के अनसुार बालकᲂ के बौिक िवकास का ᮓम अिनि᳟त से िनि᳟त कᳱ ओर होता 
ह ै। जैसे ᳰकसी दशे/ ᮧमुख ᭭थल वहाँ कᳱ िवशषेताᲐ से स᭥बि᭠धत छाᮢᲂ के ᭭प᳥ व अिनि᳟त ᭄ान 
को िशᭃक वहा ंके मानिचᮢ मॉडल, चाटᭅ, उदाहरणᲂ के मा᭟यम से िनि᳟त व ᭭प᳥ कर सकता ह ै।  
ᮧ᭜यᭃ स ेअᮧ᭜यᭃ कᳱ ओर - 

इस सूᮢ के अनुसार िशᭃण के  समय िशᭃकᲂ को छाᮢᲂ को अᮧ᭜यᭃ व᭭तुᲐ /त᭝यᲂ, 
घटनाᲐ कᳱ जानकारी दने े के िलए पहले ᮧ᭜यᭃ व᭭तᲐु/ घटनाᲐ का उदाहरण ᮧ᭭तुत करना 
चािहए ।  
िविश᳥ स ेसामा᭠य कᳱ ओर - 

इस सूᮢ के अनुसार अ᭟यापक को छाᮢᲂ के सामने पहल ेᳰकसी ᮧकरण स ेस᭥बि᭠धत  कई 
उदाहरण ᮧ᭭तुत करने चािहए । ᳰफर उ᭠हᱭ कᳱ सहायता स े िसातं व िनयम को ᭭प᳥ करना  
चािहए । ᭭वयं उदाहरण ᮧ᭭तुत करके उ᭠हᱶ िन᭬कषᭅ िनकालने के िलए ᮧेᳯरत करना चािहए ।  



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 114  

िव᳣षेण स ेसं᳣ षेण कᳱ ओर - 
इस सूᮢ के अनुसार ᳰकसी घटना या त᭝य कᳱ जानकारी पहले समᮕ ᱨप मᱶ कराकर ᳰफर 

उसके िविवध भागᲂ को ᳞ाया और िव᳣ेषण ᳇ारा ᭭प᳥ ᳰकया जाना चािहए । त᭜प᳟ात् उन भागो 
या खंडᲂ को आपस मᱶ जोड़कर पूरी जानकारी कराकर िन᭬कषᭅ तक पᱟचंना चािहए । 
 

********** 
 

िशिᭃत 
रोजी ब᭠छोर 
िशᭃाशािᳫ ि᳇तीयवषᭅ 
अनुᮓमा᭑क – 944 

दिुनया मᱶ पढ ेिलख ेआदमी बᱟत ह,ᱹ िजनको साᭃर कहा जाता ह ै। लेᳰकन साᭃर लोगᲂ को 
िशिᭃत कहा जा सकता ह ैया ? य ेसशंय ह ै- 

एक ᳰदन एक बᱟत पढ़ा िलखा सरकारी नौकरी करन ेवाला आदमी अपनी बडी कार स े
कहᱭ जा रहा था । तभी उसकᳱ गाड़ी एक गांव के पास ᱧक जाती ह ै। उस समय एक गरीब बालक 
उसके पास आता ह,ै उससे कुछ पैसे माँगता ह ै और उसके पैर पकड़ता ह ै । तब वह पढा़ िलखा 
उᲬिशᭃा ᮧा᳙ ᳞िᲦ उसको बᱟत गािलया ँदतेा ह ैऔर कहता ह ैᳰक,मुझ ेमत छुओ, मेरे कपड ेग᭠द े
हो जायᱶग े। उसी समय उसी मागᭅ मᱶ एक अनपढ़ मिहला लकडी पकड़ कर जा रही थी । उस बᲬ ेको 
दखेकर वह अपनी गोद मᱶ ले जाती ह,ै उसके पास खाने के िलए थोड़ा चूड़ा होता ह,ै वह उसको खदु 
अपने हाथᲂ से िखलाती ह ै। उसके इस ᳰᮓयाकलाप को दखेकर वह ᳞िᲦ अपना िसर नीच ेकर दतेा 
ह ै। 

इस िवषय मᱶ िवचार कᳱिजए आिखर िशिᭃत ह ैकौन ? य ेकेवल एक ही ऐसी घटना नहᱭ 
ह,ै अिपत ुऐसी बᱟत सारी घटनायᱶ आजकल दिुनया मᱶ दखेने को िमल रही ह ᱹ । कुछ लोग पढ़ते-
िलखते ह ᱹऔर अपने बूढे ़मा-ँबाप का पालन और रᭃा करना भूल जात ेह ᱹ। िजन माँ-बाप ने उनको 
पाला-पोसा बड़ा ᳰकया ,ᳰदन रात मेहनत करके अपने बᲬᲂ के िलए क᳥ सहा, उन मा-ँबाप को भलू 
जात ेह ᱹ। यह एक का᭨पिनक िवषय नहᱭ ह,ै अिपत ुयह आज के समाज का वा᭭तिवक ᭭वᱧप ह,ै जो 
टेलीिवजन पर  ᮧितᳰदन दखेने को िमलता ह ै।  
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मरेे कहन ेका अिभᮧाय यह ह ै ᳰक, केवल पढ़ने स,े अ᭒छे कपड ेपहनन ेसे, अ᭒छी नौकरी 
करन ेसे कोई िशिᭃत नही बन जाता,बि᭨क िशिᭃत ᳞िᲦ मᱶ अ᭒छे गुण, मानवता व उᱫम ᳞वहार 
होना चािहए, तब वह िशिᭃत ᳞िᲦ कहला सकता ह ै। अगर एक अनपढ़ ᳞िᲦ मᱶ य ेसब गुण ह ᱹ
तो वह अनपढ़ ᳞वहार कुशल ᳞िᲦ  िशिᭃत कहला सकता ह ै। तो सोिचय ेआपको या बनना ह ै।  

अतः पु᭭ तकᳱय ᭄ान को हमᱶ अपने जीवन मᱶ उतारना चािहए । यᲂᳰक आपके ᭄ान का 
पᳯरचय आपका ᳞वहार दतेा ह ै। 

 
********** 
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HUMAN VALUES AND EDUCATION 
Rojasmita Sethi 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 818 

What can be the evil effects of yug kali do to a man whose heart is filled with 
compassion,whose every utterance is truth and whose self is dedicated to the service 
of others ? 

Man should fill his heart with compassion,always speak the truth and dedicate 
his mind and heart for the welfare of society.The thought, word and deed of man 
should always be sacred.The heart not polluted by desire and anger, the tongue not 
tainted by the untruth and body unblemished by the acts of valiance are the true 
human values. It is because of the lack of these human values that the country is 
facing hardships today. The parents and the teachers should take note of the fact that 
only the students can restore the pristine glory of  Bharat,which once was the treasure 
house of spirituality but has how became the abode of worldly and ephemeral 
pleasures.Just as the parents are saddeaned seeing their children lagging behind in 
studies,so Mother India feels sad when she sees her children lacking moral and ethical 
values.You have to remember that all those whom you revere as ideal citizens and 
nobel souls were once and the students of today are the future citizens and leaders of 
this country. 

The value of an indivisual depends on his or her culture.The real meaning of 
the word culture lies in giving up bad thoughts and bad actions cultivating sacread 
thoughts and noble deeds. 

Today the moral, ethical and spiritual values are on decline.the modern 
students have no trace of these values in them. They have no respect for the parents 
and society. In that case how can they expect to be respected by their children ? our 
ancient culture exhorts : “MatrudevoBhaba,PitrudevoBhava and AcharyadevaBhava   
( revere your Mother, Father and Teachar as God ) Respect and be respected.Practice 
before you preach right individual is one who practices what he preaches. 
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Students should serve the society. Of course you need to take up jobs and each 
your livihood. But do not be avaricious for money. Be satisfied with what you get. 

Alexander conquered many kingdoms and seized a lot of wealth. When his end 
approached, he realized that he could not take even a single penny with him.He 
requested his minister to keep his two hands raised above the head during the final 
journey so that the people would understand that even the mighty emperor. Alexander 
had to leave that world empty handed. Like-wise, Everyone has to leave this world 
empty handed. Even a millionaire has to take of only food; he cannot sustain himself 
eating gold  

So be satisfied with basic necessities of food, clothing and shelter. Do your 
jobs property and undertake service activities in your leisure time. Develop faith in 
God, you will not have fear of sin or you will become a demon. So, fear of sin; love 
for god is very essential. If you have these two, you will be successful in all your 
endeavors. Consider every good work as God’s work. 

“Education is the most powerful weapon which you can use to change the    
world. - Nelson Mandela 

 
********** 

 

SKY 
Puspanjali sahu 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 835 

Mom, 
Why is the sky so high? 

But l'm not even allowed to try 
To jump and flatter my wings to fly 

Like an eagle to the other side 
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Which is green and not dry 
Can you not listen when I cry 

You never even came to pat my shoulders 
And say "Try Try and Try" 

When I fail sometimes 
Do I really stand as a reason 

For shame to your name and fame 
Is it not a lame excuse when you say 

One fine day 
With a bridal make-up on your head 

You'll navigate your way out of this house 
Hand-in-hand with your spouse 

So now stop running after your dream 
And learn to make this cream out of butter 

And salt out of water 
So that you can please everyone at 

Your in laws house 
And be a good spouse. 

Please mom be honest and tell me one thing 
Is it only for the wedding ring 

That you brought me to this world 
For- 

Can I not do what I aspire for? 
Ever 

Your daughter 
 

********** 
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EDUCATION HAS CHANGED OUR LIFESTYLE 
Barsharani Hota 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 837 

Education gives us a knowledge of the world around us and change it into 
something better. It develops a perspective of looking at life in us. It helps build 
opinions and have points of view on things in life. But then again information cannot 
be converted into knowledge without Education. 

How education can change life ? 
 Education is a process of transferring Knowledge, abilities, values and skill 

from one person to another .An important purpose  of education is that it helps in 
reduction of  poverty, unemployment and  helps  in developing  strong  society.  

A good education   makes an individual develops  personality  socially  as well 
as  Economically. Education helps us to  do our daily life activities  in the best 
possible ways.Education   makes dutiful . Education helps to acquire new skill and  
knowledge  that will impact our development  in life . According to Dr .A .P .J. Abdul 
Kalam , Lets u sacrifice our today , so that our children can have a better  tomorrow . 
Nelson Mandela said , “ education is the most  powerful  weapon  which  you  can use 
to change  the world .” 

Man without education is like a beast. Today's educationist teach the  students  
through electronic device  like laptop , pendrive and projector  for better development 
. So in a line we can conclude  that educational  development  includes all-round  
development. 
 

********** 
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HARDWORK 
Subhalaxmi Tiadi 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 843 

By the sweat of your brow you eat 
You toil night and day 

With your hands and feet 
You put your mind to everything 

You work on it with all your might 
To satisfy the thing called need 

We all need something 
We all want something 

Sometimes our want becomes our need 
We all have something we want to achieve 

We work hard 
Even under the hottest day 
We seek that shining star 

Though lost in a vast sea wave 
Hardwork begins with a stumble 

Greatness begins by being humble... 
 

********** 
 

EDUCATION 
Bisnupriya Jena 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 845 

Education... 
The light of our life 

A gift of academic rite 
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Give our thinking a different affearance 
And helps drive away all our ignorance 

It leads us to the path of prosperity 
And gives our tomorrow 

a sounding security. 
The process of teaching and learning 
Which helps us in our future earning. 

A torch of academic brilliance 
And backbone of inner resilience. 

The key to unlock the 
Golden door if freedom 

And stage our rise to stardom. 
Education is our right 

For in it our future bright. 
 

********** 
 

THE PARTS OF SPEECH 
Sujata Behera 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 846 

Every name is called a noun 
As field and fountain, street and town 
In place of noun the pronoun stands, 
As he and she can clap their hands. 

The adjective describes a thing, 
Its magic wand or brindal ring. 

The verb means action, something done, 
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To read and write, to jump and run. 
How things are done the adverbs tell, 

As quickly, slowly, badly,well. 
The prepositions shows relation, 
As in the street or at the station. 
Conjunction join,in many ways, 

Sentences, words, or phrase and phrase. 
The interjection cries out Hark! 
I need an exclamation mark. 

 
********** 

 
A  GIRL CHILD IS GOD’S GIFT 

Diptirekha Mishra 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 847 

Girls are treasure to one's family, 
Girls give moral strength to the family 

Girls are the future of every nation 
Girls needs a little amount of care, 

A handful of warmth, 
A heartfull of love, 
Education to girls, 
Will life the family 
Let the girls also be 
Smiling and happy. 

********** 
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INTRODUCTION OF FOUR –YEAR B.ed COURSE 
Saumya Dwivedi  
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 853 

The government is introducing a four year integrated B.ed programme from 
next year onwards with the aim of improving the quality of teachers and teaching. 
This was announced on February 8th, 2019by the Human Resource & Development  
Minister, Prakash Javedkar while addressing the principals of  Kendriya Vidyalyas 
and Jawahar Manohar Vidyalyas. The scheme is launched by the Central Government 
of India to make ‘Teaching’ a profession of choice and to revive the faded esteem and 
dignity of this profession. Teachers should be passionate about their profession. They 
are the creators of the future nation.  

According to the reports of NCTE (National Council for Teacher Education), 
this move is undertaken to ensure that only those students who are serious as well as 
passionate about teaching should pursue teacher training programme analogous to the 
students who opt for engineering and medical fields.Also the students would be 
intended to make a serious career decision after class - 12 of whether they want to 
become a teacher or not.  

The new four year B.ed course includes three streams: B.A, B.Com B.Sc 
which is different from the normal two years B.ed programme after attaining 
Bachelors degree from any grad - course. This teacher training would comprise of two 
tiers:the pre-primary to primary and the upper – primary to secondary. According to 
the experts of the National Council of Educational Research and NCERT, the change 
from earlier one year B.ed programme to two - years and now this four - year model 
would succeed in providing profoundly esteemed and a professional edge to the 
aspirations of the teachers and teaching.  
 

********** 
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IMPORTANCE OF EDUCATION 
Subhasmita Paramguru 
Shiksha Shastri 1st Year 
Roll No. 855 

A good Education makes an Individual develop personally, socially as well as 
economically. Education helps us to do our daily life activities in the best possible 
ways. Education makes us dutiful. Education prepares us to acquire new skills and 
knowledge that will impact our development in life. 
 First of all, Education teaches the ability to read and write. Reading and 
Writing is the first step in Education. Most information is done by writing. Hence, the 
lack of writing skill means - missing out on a lot of Information. Consequently, 
Education makes people literate. 
 Above all, Education is extremely Important for Employment. It containing is 
a great opportunity to make a decent living. This is due to the skill of a high paying 
job that Education provides. Uneducated people are probably at huge disadvantages 
when they come to jobs. It seems many poor people improve their lives with the help 
of Education. 
 Better communication is yet another role in Education. Education improves 
and refines the speech of a person. Furthermore, Individuals also improve other means 
of communication with Education. 
 Education makes an individual a better user of Technology. Education 
certainly provides the technical skills necessary for using Technology. Hence without 
Education, it would probably be difficult to handle modern machines. 
 People become more mature with the help of education. So phistication 
etensthe life of educated people. Above all, Education teaches the value of discipline 
to Individuals. Educated people also realise the value of time much more. To educated 
people - time is equal to money. 
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 Finally Education enables individuals to express their views efficiently, 
Educated individuals can explain their opinions in a clear manner. Hence, Educated 
people are quite likely to convince people to their point of view. 
 Conclusion: “Education is a ray of light in the darkness”. It certainly is a 
hope for a good life. Education is a basic right of every human on this planet. To deny 
this right is evil. 

********** 
 

The Real Education 
Praveen Gautam 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 916 

Education is the systematic process of improving and developing the hidden 
skill inside us by which we can develop the capacity to change this world on a social, 
political and economical level. Education is the medium by which we can not only 
improve our own life but also can create a new world with lots of positive things that 
is required since many years. 

In ancient times, the main aims of education were - 
1. Knowledge. 
2. Making of character. 
3. Preservation of culture. 
4. Development of religions thoughts. 
Now-a-days, the aims are the same but the mindset of people has changed. 

Education has become more of a means of making money. Education teaches us that 
all people are same but that not happening in a real sense and that is painful.  

Currently, there are two types of education – one for the rich, and other for the 
poor. This difference in education is creating much difference in the minds and lives 
of people. Therefore, the first thing that has to be done to set things right is to make 
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education similar to everyone, thereby ending the differences between people on the 
basis of money, religion, caste etc.  
Then the other changes will happen in the society with the help of quality education. 
“Education is the best way to solve all the problems that are happening in our 
lives and society.” – Ravindra Nath Tagore. 
 

********** 
 

Educational Developments after Independence 
T.K. Kaushik Rao 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 917 

 Our country India, got its freedom from the British on the night of 14th August 
1947. Since then over the last 70 years, a lot of changes have happened in and around 
us. Changes in technology, economy, transportation and lifestyle have truly changed 
the way we live today. Similarly education too, has come under a lot of progressive 
change over these 70 years.   

The foremost challenges of the Indian government, in the field of education, 
after independence were - 

a) Eradicating illiteracy. 
b) Reforming the educational Administration.  
c) Overall upbringing of the standards of education. 

In this regard, three important commissions were set up in India over the course of 
these years.  

I. University Education commission, 1949 –  
Setting up of this National Education Commission was a significant landmark 
in the history of Education in India after independence. Headed by Chairman 
Dr. Shri                S. Radhakrishnan, this commission made valuable 
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recommendations regarding the reorganisation of courses, techniques of 
evaluation, media of instruction, student services and the recruitment of 
teachers.  

II. Secondary Education commission, 1952-53 – 
On September 23rd 1964, the Secondary Education Commission was set up 
under the Chairmanship of Dr. Shri A. L. Swami Mudaliar. This Mudaliar’s 
Commission extensively studied the various problems of the secondary 
education system in our country and produced a detailed report of 15 chapters 
and 250 pages. This commission insisted that the mother tongue should be the 
medium of instruction along with recommending the diversification of the 
curriculum and a uniform procedure for the selection and appointment of 
teachers throughout the country.       

III. Education Commission, 1964-66 – 
Also known as the Kothari Commission, this commission -led by Shri Daulat 
Singh Kothari- was set up with an intention of removing the defects in the 
implementation of the suggestions offered by the previous two commissions. 
The main responsibility of this commission was to identify and study the 
various loopholes of the suggestions of the previous commissions as well as 
the problems (or barriers) of education present in our country at that time and 
suggest ways of correction and improvement. This commission asserted that 
the progress of the country could be ensured only through education; therefore, 
education should be given highest priority in any scheme of national 
development.  

 The commission’s report led to the formulation of national policy for 
education, called the National Education Policy, 1968. Late Shrimati Indira Gandhi 
was the then Prime Minister of India. Formally issued in July 1968, this policy drafted 
the Common Education Structure (CES) in the way of 10+2+3.                                                                 



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 129  

Three Language Formula and special importance to Science and Mathematics were 
also some of the key products of this policy.  
 This policy was revised in the year 1986. Late Shri Rajiv Gandhi was the then 
Prime Minister of India. Aimed at fulfilling the gaps in the previous policy, this new 
National Education Policy 1986, along with Programme of Action 1992, gave birth 
to many renowned campaigns like, the ‘Sarva Shiksha Abhiyaan’ (Education for all), 
‘Operation Blackboard’ and ‘Mid-Day Meals’. Apart from these, this policy also 
advocated the setting up of Kendriya and Navodaya Vidyalayas, implementation of 
the Information Technology in the field of education, establishment and promotion of 
Inclusive Education and so on. 
  This policy too, was again put into reconstruction in the year 1992, under the 
governance of late Shri Rajagopalachari. As a result, in the year 2005, under the 
leadership of Dr. Shri Manmohan Singh, National Curriculum Framework 2005 
was put in place. This document - like its predecessors (1975, 1988 & 2000) – 
provides a framework for making the syllabi, textbooks and teaching practices within 
the school education programme in India.    NCF 2005 mainly focussed on ‘Learning 
without burden’ to make learning more joyful, developing a sense of self-reliance and 
dignity of the individual, developing a ‘child-centered’ approach and inculcating the 
feeling of oneness, democracy and unity in the students through the curriculum.  
 Recently in the June of 2019, the Ministry of Human Resource Development 
(MHRD) presented the draft National Education Policy 2019 in the Lok Sabha. 
Divided into 4 parts, this NEP 2019, primarily emphasises regulation and 
accreditation of school education, equipping students with basic vocational skills, use 
of the latest 21st century technology into the teaching-learning process, setting up of 
National Research Foundation (NRF) for the benefit of research scholars, integration 
of teacher training programmes with the undergraduate degree students and so on. 
Aimed at providing free, safe and quality education to all children of 3-18 years by 
2030, ensuring 100% literacy of youth and adults by 2030 and achieving 50% growth 
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in GER by 2035, this policy also proposes the setting up of a new National Education 
Commission (NEC), whose prime objective would be ensuring the lawful 
implementation of the plans and programmes for educational development, throughout 
the country.   
 Thus, the educational structure in India, having come a long way, still 
continues to grow along with the changing times, to provide the best possible 
education to everybody in the best possible way, thereby working towards the 
common goal of making India a Global Superpower - or in our own words, a Vishwa 
guru - once again.  
 

********** 
 

The Purpose of Education 
Niharika Dash 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 925 

Education is a life-long process. Without education, one cannot fulfill his/her 
dreams. So education is important for all human beings. Education is not only limited 
to books, notebooks, schools, colleges, university or the four walls of the classroom. 
We do find education in the nature around us too - like in the seas, hills, the sun, trees, 
sky and animals. 

So what is the purpose of this education? The answer to this question can be 
summarized as follows - 

1. Intellectual development of cultivation of mental facilities is the important 
purpose of education because mind is the basis of reality. This facility stress on 
logical thinking, rational attitude and analytical activities. According to this 
theory, a balanced personality can be developed through balance intellectual 
development. 
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2. Self-realization, self-knowing, self-understanding and self-exploration is 
another core purpose of this theory in order to maximize positive aspects and 
minimize negative aspects of their personality, society and nation. 

3. Development - both mental and physical health - is essential purpose of 
education. 

4. Worship is an important value, which brings man close to God. 
5. Character is a value of both individual and collective importance, which is just 

necessary for a just and peaceful society. 
6. Beauty, enjoyment, appreciation, promotion, creation of beauty in nature and 

art is necessary for successful life. 
7. Knowledge and skill is important for maintaining life, economic prosperity 

and social political stability. 
8. Value inculcation is another main purpose of Education. According to the 

physical, intellectual, moral, spiritual, economic, social and political 
background, values can be developed by education. 
Therefore, it is our foremost responsibility – as future teachers - to understand 

these real purposes of education and work towards the fulfillment of these purposes. 
 

********** 
 

Effects of television 
Sabita Mandal  
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 925 

Television is a worst gift of science to man. It is known as a curse in the 21st 
century. Now-a-days, buying a television set in village and cities is like a craze. Like 
other inventions, T.V also has its own merits and demerits. It wastes the precious time 
of children and other people. As far as children are concerned, school children tend to 
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waste their time watching serials, movies and cartoons. Continuously watching T.V. 
damages their reading capacity, which is the main reason why we call it as an idiot 
box. Flashing colours affect their eye-sight in the early age.  

It also teaches many bad habits. Many children see obscene scenes, produce 
loophole in their character and destroy them. It generates wrong tendencies like 
robbery, chain snatching, drug addiction, gambling etc. Fake publicity of some 
products through T.V. advertising, is also another defect as it misguides the innocent 
people into wasting their money. 

The habit of reading books is actually much better than watching television. 
Students watch T.V. till late night. That is the reason why they don’t draw their 
attention towards their studies. Not only studies. They also start disrespecting their 
parents and elders, and then later, stop following their parents advice.  

So in conclusion, we can say that watching T.V only for a short period of time, 
that too for knowledge oriented programmes like news, N.C.E.R.T. learning 
programmes etc. gives us valuable knowledge, and at the same time, saves our 
precious time for good activities.  

********** 
 

I made her ‘Smile’ 
Kamala Hulagappa Nellur 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 927 

 A young mind is like a clay. It can be moulded into any shape as desired by a 
master craftsman. A teacher is such an artist. Greatness is not visible externally; it lies 
within. Blessed is the person who comes across a guru who can tap into iceberg of 
potential. 
 This article is about one such exemplary person who changed my life forever. 
It narrates how that person turned to a real life-long mentor. That person is none other 
than my ‘Mother’. 
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 First of all, ‘Mother’ is a word which fills everyone with emotions. A mother 
is certainly the most important human being in everyone’s life. Mother’s love for her 
child certainly cannot be compared with anything. Her level of forgiveness is 
unmatchable. A mother is capable of forgiving any wrong doing. Mother is the most 
important women in everyone’s life. A mother sacrifices her happiness for her child. 
No one else can care for their kids the way a mother does. 
 This article on mother is a small attempt to discover the greatness of a mother. 
First of all, mothers are highly responsible women. They certainly play a very 
important role in the upbringing of child. Most noteworthy, mothers play a huge role 
in determining a child’s attitude. Mother love for her children and it cannot be 
described in words. For everyone, their mother is the best, though others may see her 
as a strict, unkind, selfish and nosy person. 
 The best part of my life is, seeing my mom smiling because of me. This is the 
biggest success of my life. Till today she paid for all my needs but today I am paying 
for her needs. This is not such a big thing to others but for me this thing made my life. 
I made her ‘smile’. 
 

********** 
 

Life is a Puzzle 
Snigdharani Patra 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 937 

 
World is like a mirror 
Glance it with a smile. 
Smile will return like a flowing river 
To keep you happy all the time.  
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Life is a garden 
A garden full of roses. 
Leave the thorns take the roses 
Like the good things that you find. 

Goal is at a high peak 
And hurdles are all the way. 
Guidance Purity and hard work 
Will send them all away. 

Feelings are like ocean 
The waves come and go. 
They bring you both joy and pain 
But never allow beaches to be dry. 

Life is a picture puzzle 
Solve it by giving others joy. 
Let your actions be pure like a pearl 
So that people will cry when you die.   
 

********** 
Indian Education Vs Foreign Education 

Minsu Bagarti 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 938 

Education is one of the various basic needs for survival in today's world and it 
keeps on growing and evolving with time and the human mind. This is the major 
reason why education provided in different nations of the world is different. Every 
education system has its own positive side and negative side. There are number of 
factors that make Foreign Education System better than Indian Education system. 
Education system in India is worse than foreign countries like USA and UK. 
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We all know that, for getting into a good college and good jobs, you need good 
marks. In India, this restricts a student from exploring his/her passion. However, the 
foreign education system allows students to use their minds and think out-of-the-box 
and also encourages students to develop their talents and convert their passion into a 
career. Indian education focuses more on theory rather than practical. Indian education 
system doesn't allow creativity, whereas in foreign countries, they focus more on a 
practical-based approach. 

In India to get eligible for any job, you need to have specific degree in that 
particular field. But in foreign countries, education is taken as just learning. 
Companies there-in seek talents and skills and not the degrees initially. In India, 
education is a formality – a part of the routine. Every Indian must get a degree of any 
stream, whether you learn or not. But in foreign countries, education is taken as a 
learning process. USA, for example, has arts, sports, music and theatre in their 
syllabus. 

Students studying under the Indian education system are not allowed to switch 
their majors during the course. For example, a computer major student can't switch to 
subjects like language and economics in the middle of his course as a major. But 
foreign based colleges allow their students the option to switch subjects. This is very 
helpful to a student, if he/she is confused about his/her interest and passion. 

And lastly, we, in Indian education system, believe in grades and certificates. 
We believe in taking admission into the IITs and IIMs. But foreign countries believe 
in skills.  

Thus, there are lots of reasons why foreign education system is better than 
Indian. 
 

********** 
 

 



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 136  

Learning Skills 
Vinayak Sabhahit 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 943 

‘Learning’ includes practicing your existing skills, experimenting with new 
imaginations, reading from books, learning from the internet, doing online and offline 
courses, learning by observing others, learning from the failures and success of others 
and learning from the problems that you’re facing. Learning new skills is like 
watering a plant. It connects to growth. And to grow in business, career and life as a 
whole, it’s important to learn new skills, so that you will become fruitful for 
companies, people and entire nation itself. 
1. CREATIVITY 

The global marketplace is more competitive than ever. Innovative products 
thrive on an organization's ability to design and present them in aesthetically pleasing 
ways. Creative thinking and application grabs consumers' attention and secures their 
loyalty. Therefore, creativity is a skill we can all learn to communicate our passions 
and ideas with. 
2. PROBLEM SOLVING 

The world is changing and will continue to change dramatically. As such our 
children will be solving future problems that we can't even imagine yet. They'll face 
challenges that require skills to define a problem, design an appropriate solution, and 
put it to effective use. Problem-solving skills help them tackle anything from writing a 
shopping list to designing and realizing their biggest dreams. 
3. CRITICAL THINKING 

The way we think about the world, ourselves, and each other affects us more 
than one can imagine. It has a part in defining the future of everything and everyone 
and the entire world—this is what we call, the ‘Ripple Effect’. Therefore, thinking 
critically, sooner or later, would build a world that means more sense. 
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4. LEADERSHIP 
Natural leaders are an asset in any classroom and on every workforce. Anyone 

whose attitude moves from "I can do it" to "we can do it" that makes everybody and 
everything better. That's why leaders see more, do more, and learn more. 
5. COMMUNICATION 

In school, we work in groups to produce solutions to the challenges and 
problems we face. Interestingly, we do the exact same thing in the workplace. The 
only way this can be done effectively is with good communication. Having 
communication skills means less stress, more productivity, and better relationships. 
6. COLLABORATION 

Working in groups is a hallmark of the digital age. Our classrooms and 
businesses incorporate teamwork into their daily practices. As such, collaborative 
abilities have a permanent place among the most beneficial lifelong learning skills all 
students should develop. 
7. INFORMATION MANAGEMENT 

Dealing with information means, the ability to determine what is valuable what 
isn’t, what is spurious or questionable etc.. This is important for producing solutions 
and products that are genuine and useful. It's also an aspect of research and proper 
attribution of sources - things every good digital citizen ought to know. 
8. ADAPTABILITY 

We deal with trends of every kind constantly. Business, technology, 
entertainment, communication, and lifestyle trends are just some of the many. What 
makes it more challenging is that each major trend can often have several sub-trends 
of its own. Keeping abreast of these things means, staying informed and knowing 
when to take advantage of opportunities. As for life itself, it will always have 
challenges, no matter how well things are going. Being able to adapt to change in all 
its forms keeps us constantly prepared to survive and succeed no matter what climate 
we're in. 
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9. CURIOSITY 
Simply put, without curiosity there is no learning. Nurturing curiosity can lead 

to moments where a learner says, "Wow, I never learnt that in school." This is exactly 
the kind of reaction that indicates that kids, can actually fall in love with learning. As 
such, they're the kinds of moments that a good teacher strives to create. 
10. REFLECTION 

Perhaps the most important phase in solution fluency is the ‘debrief phase’. In 
this reflection stage, students get to own their learning. They look at the ways they 
succeeded, and ways they could improve their approach in similar future situations. 
Above all, they consider how what they have learned has served their original purpose 
for learning in the first place (usually to solve a problem or answer a challenge). 
Beneficial lifelong learning skills must include reflecting on learning because it's what 
gives learning real meaning. 
 Thus, these are some of the learning skills that one could work to attain. 
 

********** 
 

MODERNIZATION ILL 
Sushanta Suna  
Shiksha  shastri  2nd Year 
Roll No. 945 

The era is suffering from 
Modernization ill. 
Enhancing this disease  
With its proud feel. 

Smart learning with 
Much Creativity. 
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But we have lacked in 
The value of Humanity. 

Multiple work takes 
Less of time. 
But Modern technology enhances 
Cyber crime. 

Lack of morality 
Focus only on skill. 
The era is suffering from  
Modernization ill. 

Modern School and 
Standarlized  technology. 
But heavy use of machine 
Is making us lazy. 

Loss of memory 
At a very little age.  
Found among the students 
Is the anti-social craze. 

Stressful life 
Human’s alive still. 
The era is suffering from 
Modernization ill. 

Guys! Let’s save this society 
Before humanity or morality becomes nill. 
Because the era is suffering from 
Modernization ill. 

 
********** 
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LEARN 
Sushanta Kumar Pradhan 
Shiksha shastri 2nd Year 
Roll No. 946 

Learning from Gandhiji 
Truth and Non-Violence. 

Learning from Chacha Nehru 
Love for children. 

Learning from Karmakand 
Simplicity and punctuality. 

Learning from Abdul Kalam 
The burning desire to excel. 

 
********** 

 
Friendship 

Pankajini Mohanty 
Shiksha Shastri 2nd Year 
Roll No. 950 

Friendship is a relation 
That goes with the cost of  
Love and affection. 

Friendship is a creation 
That builds together 
Faith and expectation 

Friendship is an examination 
That always tests  
Patience and emotions.  
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Friendship is an abbreviation 
That never has  
Any definition.  

Friendship is a decision  
That's never broken 
By any fascination. 

Friendship is an imagination 
That has no  
Words for description.  

 
********** 
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ಗುರುಕುಲ ಪದῚ⁀ 
ಪῢ ಾಂತ  ಾಮಕೃಷῖ ಾಂವῈರ 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 824 

 ಾರ⁀ೕಯ ⁏ⁿಣಪದῚ⁀ಯ ಮೂಲ ಕಲೕ "ಗುರುಕುಲ ⁏ⁿಣಪದῚ⁀".  ಾῢ‿ಗಳ 
ಬದು″ನಂ  ಾನವನ ಬದುಕು ಇರುವ⁂ಲῤ. ಅದು ಅೕಕ ಪῢ⁶ೕಗ, ಪῢಯತΊ, ಪ⁋ಶῢಮಗ⁍ಂದ 
ರೂಪ⁕ೂಳῥೕ΅ಾಗುತῗ. ಆದῙ⁋ಂದೕ   ಾನವನ ಬದುಕನುΊ 'ಕ⁌ತ ಕ' ಎಂದು ಗುರು⁀ಸುΏಾῗ. ಈ 
΅ಾರಣ΅ಾῈ‵   ಾನವಸಮೂಹವ ⁏ⁿಣ΅ಾῈ‵ ಅ ಾರ ಾದ  ಾῢಮುಖῡಯನುΊ ⁄ೕ‽ತು. ಆದῙ⁋ಂದೕ 
 ಾನವ ತನΊ ‹ೕ⁎Ώಾವ⁃ಯ ⁵ದಲ ಹ⁂ೖದು -ಇಪತುῗ ವಷῇಗಳನುΊ ⁏ⁿಣ΅ಾῈ‵ೕ 
⁉ೕಸ⁌※ῒ´ಾῙ. ಅದ΅ಾῈ‵ೕ ಒಂದು  ಾಸ⁷, ಾῘನ, ವῡವⁱῘ ಎಲῤವನೂΊ  ಾ‽⁓ೂಂ‽´ಾῙ. 
ಅದರ⁌ῤ ಗುರುಕುಲ ⁏ⁿಣಪದῚ⁀ಯನುΊ ΅ಾಣಬಹುದು. ಗುರುಕುಲ ⁏ⁿಣ ಪದῚ⁀ಯ⁌ῤ ಾಲುῈ ಮುಖῡ 
ಅಂಗಗಳನುΊ ಪ⁋⁏ೕ⁌ಸುವದು ಸೂಕῗ⁄ಸುತῗ. 
⁵ದಲಯ´ಾ‵ ಗುರುಕುಲ 

ಪ ಾಣಪῢ⁑ದῚ ಪರುಷ ಾದ ಪῢಾῤದ, ಕೃಷῖ,  ಾಮ ಮುಂΏಾದವರು ಗುರುಕುಲದ⁌ῤ ಅ ಾῡಸ 
 ಾ‽ದವರು ಎಂದು ಓದುῗೕ. ಇವಗಳ⁌ῤ  ನಮ⁕ ಕುತೂಹಲ ⁓ರ⁍ಸುವ ಪῢΊಗಂದ ಗುರುಕುಲ 
ಎಂದೕನು? ಅದು  ಎ⁌ῤರು⁀ῗತುῗ ? ಅದನುΊ  ಾರು ನ⁝ಸು⁀ῗದῙರು? ಅದರ ಸῦರೂಪೕನು? 
ಮುಂΏಾದವ. ಸೂῘ ಾಥῇದ⁌ῤ ಅಧῡಯನ ಮತುῗ ಅ῾ಾῡಪನಗಳು ನ⁝ಯುವ ⁓ೕಂದῢವನುΊ ಗುರುಕುಲ 
ಎಂದು ಕಯಬಹು´ಾದರೂ ಅದು ಇನೂΊ ⁎ ಾಲ ಾದ ಅಥῇವನುΊ ೂಂ⁂. ಸಮಥῇಾದ ಗುರುವ 
ನಗರವಲῤದ ದಟῒ ಅರಣῡದ⁌ῤನ ಮಧῡಂತರ ಪῢೕಶದ⁌ῤ ಕ※ῒ⁓ೂಂಡ ₅ಾನದ ಯ₄ ಭೂ⁉⁓ೕ 
ಗುರುಕುಲ ಾ‵ತುῗ. ಇದ⁓Ὲ  ಾಜರು ಅಗತῡ ಾದ ರⁿ ಯನುΊ, ಅನುಕೂಲಗಳನುΊ ಒದ‵ಸು⁀ῗದῙರು. 
⁏ⁿῺಾ⁁ῇ ಾ‵ ಬಂದ ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ಗುರುಗಳ ⁱೕ ಾ‽⁓ೂಂಡು  ಕ⁌ಯೕ΅ಾ‵ತುῗ. ಗುರುಕುಲದ⁌ῤ 
ಹಲ ಾರು ಪῢೕಶಗ⁍ಂದ ಬಂದು ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ⁱೕರು⁀ῗದῙರು. ಅವರು ಗುರು⁎ನ ⁅ῢೕ⁀ಯನುΊ, 
ಒಲುಯನುΊ  ಸಂ ಾ⁂⁑ ₅ಾಾಜῇ  ಾಡ.ೕ΅ಾ‵ತುῗ 

ಗುರುಕುಲಗ ಾῤ ಒಂೕ  ಸῦರೂಪ⁂ಂದ ಕೂ‽ರು⁀ῗದῙೕ? ಎಂದ ಅ ಾῤ ತಮῠ ಮತ, 
ಸೂತῢ, ಧಮῇಗಳ ⁄ಯಮ ⁄ಬಂಧ ಮತುῗ ಕῢಮಗಳನುΊ ಅವಲಂ⁇⁑ರು⁀ῗದῙವ. ⁒ಂದೂ- ೌದῚ-⁙ೖನ 
ಮುಂΏಾದ ಎ ಾῤ ಮತಗಳೂ ಕೂಡ ಗುರುಕುಲಗಳನುΊ ಕ※ῒ⁓ೂಂ‽ದῙವ. ಾ⁕ೕ ೂೕ‽ದ 
ಮಠಗಳು, ಆಶῢಮಗಳು, ಇ‽ೕ  ಾರತ´ಾದῡಂತ ΅ಾಣ⁑ಗುತῗ. ಅಲῤೕ ಇ‽ೕ ೕಶೕ ಒಂದು 
ಗುರುಕುಲ ಾ‵ ಎಂದರೂ ತ ಾಗ ಾರದು. 
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 ಾರ⁀ೕಯ ಇ⁀ಾಸವನುΊ ಅವೂೕಕನ  ಾ‽ದ ೕದ΅ಾಲ⁂ಂದ ಆರಂ⁈⁑, ಆಧು⁄ಕ 
΅ಾಲದವ‵ನ ಗುರುಕುಲಗಳ ಸῦರೂಪಗಳ⁌ῤ ಅೕಕ ಬದ ಾವ ಗಳನುΊ ΅ಾಣಬಹುದು. ಆದ 
ಗುರುಕುಲಗಳು ಕῢೕಣ  ಾಜಧನವನುΊ ಬಳ⁑⁓ೂಳುῥವ ⁑Ῐ⁀⁕ ಬಂ⁂ದῙವ.  ಾಜರು ಒಂದು ಊರΊೕ 
ಉಂಬ⁍ ಾ‵ ⁓ೂಟುῒ, ಅ⁌ῤ ಗುರುಕುಲ ನ⁝ಸು⁀ῗದῙರು. ೂῢೕಣರು ಹ⁑ῗಾವ⁀ಯ⁌ῤೕ 
ಗುರುಗ ಾ‵ದῙರು. ಾ⁕ೕ  ಾಜರು ತಮῠ ಗಳ⁌ῤೕ ⁏ⁿಣ⁓Ὲ ವῡವⁱῘ  ಾ‽, ಗುರುಕುಲವನುΊ 
⁄⁉ῇಸು⁀ῗದῙರು.  

ಇ⁌ῤ ಸಮಸῗ⁎ಶῦದ  ಾಂ⁀ಾ‵  ಾῢ⁁ῇಸುವ ಕῢಮ⁎ರುವಂ ೂೕ⁐ತರು, ೂಂದವರು ತಮῠ 
ದೂರನುΊ ಅಹ ಾಲನುΊ ೕ⁍⁓ೂಳುῥವದ⁓Ὲ ಅವ΅ಾಶ⁎ತುῗ. ಪ ಾಣಗಳ⁌ῤ ೕರ ಾ‵  ಾಜ⁄ಂದೕ ಆದ 
ಅಾῡಯಗ⁍⁕ ದೂರುಗಳನುΊ  ಗುರು⁎ನ⁌ῤ ⁄ೕ‽ದೂῙ ಇ. 

ಸ ಾಜಗ ಾῤ ΅ಾಲಚಕῢದ ಪ⁋ಭῢಮ ⁶ಂ⁂⁕ ಸುತῗೂಡ‵´ಾಗ ಇಂ⁂ನ ಮಠ- ಾನῡಗಳು 
ಗುರುಕುಲಗ ಾ‵ ಗುರು⁀ಸಲಟῒವ. ಎ ಾῤ ⁑´ಾῚಂತಗಳು ತಮῠ ⁎ῲಾರಗಳನುΊ ೂೕ⁃ಸುವದ⁓Ὲ, 
ಾರುವದ⁓Ὲ  ಮತುῗ ಅನುಾΐನ⁕ೂ⁍ಸುವದ⁓Ὲ ಮಠಗಳನುΊ  ಾῘ⁅ಸ⁓ೂಂಡವ. 
ಎರಡೕಯ´ಾ‵ ⁎´ಾῡ⁁ῇ 

ಗುರುಕುಲ ⁏ⁿಣ ಪದῚ⁀ಯ ಮೂῗಂದು ಅಂಗೕ  ⁎´ಾῡ⁁ῇ. ಾ ಾನῡ ಾ‵ ⁂ῦಜ⁋⁕ ಮತುῗ 
ⁿ⁀ῢಯ  ಾಜಮಕῈ⁍⁕  ಾತῢ ⁏ⁿಣ ಅವ΅ಾಶ⁎ತುῗ. ಗ ಾῇಷῒಮದ⁌ῤ ತಂ ಮಗ⁄⁕ ಉಪನಯನ  ಾ‽ 
ಕಳು⁒ಸುವ ಪದῚ⁀ ಇತುῗ. ಇ⁌ῤಂದ ಮುಂ ⁎ ಾಹದವ⁕ ⁏⁔, ತ‿ῖೕರು ಾΊನ, ⁈₀ಾಟ, 
ಅ ಾಾರ, ಸಕಲ ಸುಖಗ⁍ಂದ ದೂರ ಇರುವೕ ⁵ದ ಾದ ವೃ⁀ῗಗ⁍⁕ ಬದῚಾ‵ರ,ೕ″ತುῗ. ಆ⁀ಥῡ 
ಗುರುⁱೕ, ಗುರುಮಠದ ⁓ಲಸ ΅ಾಯῇಗಳ⁌ῤ ೂಡ‵⁓ೂಂಡು  ಾಠ ಕ⁌ಯ.ೕ″ತುῗ 

ಗುರುಗ⁍⁕ ಕ⁌ತ  ಾಠವನುΊ ಕಂಠಸῘ ಾ‽, ಒ⁅ಸ,ೕ΅ಾ‵ತುῗ. ೕದಮಂತῢಗಳು, ಸಂಸῈೃತ 
 ಾಸ⁷ಗಳು ಮತುῗ ಶಸ⁷ ⁎ῡಗಳ⁌ῤ  ಾರಂಗತ ಾಗುವದ⁓Ὲ ಅವ΅ಾಶ⁎ತುῗ. ಬῢಹῠಚಯῇದ⁌ῤೕ 
⁎´ಾῡ ಾῡಸವನುΊ  ಾಡ.ೕ΅ಾ‵ತುῗೕ΅ಾದῙ⁋ಂದ ಬῢಹῠಚಯῇದ ಕ‼ಣ ⁄ಯಮಗಳನುΊ  ಾ⁌ಸ 

ಇಂ⁂ನ ಮಠ ಾನῡಗಳು ⁎´ಾῡ⁁ῇಗ⁍⁕ ಅೕಕ ೌಕಯῇಗಳನುΊ ಒದ‵⁑,  ⁏ಷῡೕತನ, ಊಟ, 
ವಸ⁀, ಪಠῡ ಪಸῗಕ, ಪ⁋ೕ₃ ⁒ೕ⁕ೕ ಅೕಕ ಮುಖಗ⁍ಂದ ಗುರುಕುಲದ ಅಧῡಯನವ  ಾῢ⁅ῗ⁕ೂ⁍ಸುತῗ. 
ಮೂರೕಯ´ಾ‵  ಾಠῡಕῢಮ 

ಗುರುಕುಲಗಳ  ಾಠῡಗಳ⁌ῤ  ಾῢ῾ಾನῡ ಇರುವದು ಸಂಸῈೃΏಾಧῡಯನ, ಉಪನಯನದ ನಂತರ 
ಸಂ ಾ⁂⁑ದ ⁄ತῡಕಮῇದ ಮಂತῢಗಳು, ಪῢ⁶ೕಗಗಳು, ಅಸ⁷ಶಸ⁷ಗಳ ⁎ಷಯದ⁌ῤ ಮತುῗ ೕದದ 
 ಾಠಗಳನುΊ ⁎´ಾῡ⁁ῇಯ ಆಸ″ῗ -ಶ″ῗಯನುΊ ಅ⁋ತು ಗುರುಗಳು ಕ⁌ಸು⁀ῗದῙರು. 
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ಈ ಪಠῡಗಳನುΊ ಾ ಾನῡ ಾ‵ ಆ ಾ ಗುರುಕುಲಗೕ  ⁑ದῚಪ‽⁑⁓ೂಳುῥ⁀ῗದῙವ. 
ಪῢ⁀⁶ಂದು ಗುರುಕುಲವ⁴ ಒಂೕ ಬ⁕ಯ ಪಠῡ, .ೂೕಧಾ ಪದῚ⁀ಯನುΊ ೂಂ⁂ರ⁌ಲῤ 
ಆದῙ⁋ಂದೕ ಗುರುಕುಲದ⁌ῤ ಗುರು⁓ೕಂ⁂ῢತ ಪಠῡ, ಪ⁋ೕ₃ಗಳನುΊ ಒ⁅⁓ೂಳῥೕ″ತುῗ.ಇ⁌ῤ ⁄ೕ⁀ಗಳ 
.ೂೕಧಯನೂΊ  ಾಡ ಾಗು⁀ῗತುῗ  

ಇಂ⁂⁕ ೕದ ಮತುῗ ಸಂಸῈೃತ ⁏ⁿಣಗಳು  ಾತῢ ಉ⁍ದು ಬಂ⁂.ಅವಗಳನುΊ ಪಠῡಗಳ⁌ῤ 
 ಾಕῡರೂಪ⁓Ὲ ತರುವ ಪῢಯತΊಗ ಾ‵. ಪ⁋ೕ₃ಗ⁍ಾ‵ ಪಠῡಗಳು ರೂಪ⁕ೂಂ‽. ⁎´ಾῡ⁁ῇ⁕ ಒಂದು 
ವಷῇದ ಕ⁌⁓⁊ಂದ ಗ⁍ಸಗೕ΅ಾದ ΅ೌಶಲῡಗಳ ⁄ಬῇಂಧವ⁴ ಇ. ⁒ೕ⁕ೕ ಸಂಪ⁴ಣῇ ೕಶದ⁌ῤ 
ಗುರುಕುಲಗಳ ಪಠῡಗ⁍⁕ ಏಕರೂಪ  ತರುವ ಪῢಯತΊ  ನ⁝ಯು⁀ῗ. ಇದು ಇಂ⁂ನ ΅ಾಲ⁓Ὲ 
ಸೂಕῗ ಾ‵ಂ⁄ಸುತῗ. ಏ⁓ಂದ ಈ‵ನ ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ⁏ⁿῺಾ⁁ῇಗ ಾ‵ ಕ⁌ಯುವ ಸಹ 
ಅವ⁋‵ಲῤ. 
ಾಲῈೕಯ´ಾ‵ ಕ⁌⁓ 

ಪಠῡಗಳನುΊ ಗುರುಗ⁍ಂದ ಕ⁌ಯು ಾಗ ಖ‷ತ ಮತುῗ ಸῦರ ಶುದῚಗ⁍⁕ ಮಹತῦ 
⁓ೂಡು⁀ῗದῙರು. ೕದಮಂತῢಗಳನುΊ ೕಳುವ ಅೕಕ ರೂ‾ಗಳನುΊ ರೂ‾⁑⁓ೂಂ‽ದῙರು. ಅವ 
 ಾವಂದದ ಸಂ⁒Ώಾ  ಾಠ, ಪದ ಾಠ, ಮುಂΏಾದವಗಳು. ಾ⁕ೕ ಶಾ⁷ ಾῡಸದ⁌ῤ 
ಗು⁋⁒‽ಯು⁎⁓, ಪῢದಶῇನ ಇೕ ⁵ದ ಾದ ಪ⁋ೕ₃ಗ⁍ಂದ ⁎´ಾῡ⁁ῇಯ ಕ⁌⁓ಯನುΊ ⁀⁍ಯು⁀ῗದῙರು. 
ಸಂಸῈೃತದ⁌ῤ ಸೂತῢ ಾಗೂ ೂῤೕಕಗಳನುΊ  ಾῡ`ಾῡ⁄ಸುವ ⁎ಧಗಳು ಮುಂΏಾದವಗಳು. 
ಇಲῤವನೂΊ ಗುರು⁎⁕ ಒ⁅⁑ ತಪನುΊ ⁀⁂Ῑ⁓ೂಳುῥವ ಬ⁕ ಇತುῗ. 

ಪῢ ಾಂತ ಾದ  ಾΏಾವರಣದ⁌ῤ ಪῢಬುದῚ ಾದ ⁏ⁿಣ ⁄ೕ‽ ಇ‽ೕ ಭರತಖಂಡವನುΊ 
ಒಂದು   ಾದ⁋ ಾ‵ ರೂ⁅⁑ದ ಗುರುಕುಲಗ⁍⁕ ಶರಣು ಎೂΊೕಣ. ಅⁿರಗಳ ೌಕಯῇ⁎ಲῤ 
ಾ⁎ ಾರು ವಷῇಗಳ ΅ಾಲ ೕದ ಾಠವನುΊ ಾ⁌⁕ಯ ೕ⁌ಟುῒ⁓ೂಂಡರೂ ಒಂದು 
ಸῦರವನೂΊ  ಕದು⁓ೂಳῥ, ಎ⁌ῤಯೂ ಊನ  ಾಡ  ΅ಾ⁂ಟುῒ⁓ೂಂಡು ಬಂದ ಗುರುಕುಲದ 
ಗುರುಪರಂಪ⁕ ನ⁉ⁱೂೕಣ. ತಮῠ ಸುಖವನುΊತῡ‹⁑, ₅ಾನಸುಖವನುΊ ಸಂ ಾ⁂⁑ ಮುಂ⁂ನ ಸ ಾಜ⁓Ὲ 
⁄ೕ‽ದ ⁏ಷῡ⁓ೂೕ※⁕ ⁓ೖಮು‵⁶ೕಣ. ಇಂ⁂ಗೂ ₅ಾಾಜῇ ಎಂಬುದು ಪ⁎ತῢ ಕತῇವῡ ಎಂಬ 
⁑´ಾῚಂತವನುΊ ಅನುಾΐನದ⁌ῤಟುῒ⁓ೂಂಡ ಗುರುಮಠಗ⁍⁕,ಗುರು⁅ೕಠಗ⁍⁕ ತ ಾ⁕ೂೕಣ. 

ಸೕῇ ಜಾಃ ಸು‴ೂೕ ಭವಂತು 
 

********** 
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Ώಾತತಥῡ 
ಸಮಥῇ ⁇. ಎ…. 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 826 

ಬೕನು!!  ಾ⁊ ಮು‵ದೕಲೂ ೂಸ΅ಾದಂಬ⁋ಯ ‹ೕವನದ ⁓ೂಯ .ಂ‷ನ⁌ ಕು⁍ತು 
ಮುನುΊ‽ಯೕ ⁀ರು‷ ಹ ಅⁿರಗ⁍⁕ೂಂದು ನವ ಾವ ಬರುವಂ…! 

 ಾಲῡದ⁌ ⁵ದ ಾ‽ದ ಅಧῇಮಧῇ ಅಥῇ ಾಗದ  ಾತುಗಳ⁌ ⁀⁍ದೂ ⁀⁍ಯದ 
ಭಗವಂತೂಳ‵ನ ೕ´ಾಂತದ ಕಲಯ ಆೂೕಪ  ಾಡುΏಾῗ!, ⁗ೕ⁰ῒಯ⁌ ⁀ಂದ ಮ‿ῖಗೂ ಅಂತῡದ 
 ಾῡ`ಾῡನ ⁓ೂಡುΏಾῗ, ಅಲῤ⁌ῤ ಅ⁀ೕಖ⁄ಸುವಷುῒ ಆಳ″Ὲ⁍ದು ಸು″Ὲನ ಕಯಲೂῤ ನವ ೌವῦನದ 
ⁱ ⁇‽ಸುವಂ. 

 ಾಯುῗಂ ಾ ತುಂ⁇ದ ಕವಳ⁓Ὲ ಕು‽ ತಂ ಾಕು ಮು⁋ದು ⁀″Ὲ ⁱೕ⁋⁑, ತು※ಯಂ‷ನ⁌ 
ಸು⁋ಯು⁀ವῇ ರಸದ⁌ ೕಖ⁄ಯನ⁂Ῑ ಯುವῦನದ ಆⁱ-΅ಾಮ-⁵ೕಾ⁂ಗಳ ΅ಾಲ⁄ಕ 
⁵ೕⁿೂಳಗ⁝ ⁀⁂Ῑ⁀ೕ‽, ಅಂ⁂ನ ಲ⁂Ῑ⁶ಳ⁕ೂಂ⁂ಷುῒ ಮ ಾದ ಬು⁂Ὶಯನರ⁑ ಜಗೂ⁝ಯನ 
ಮಡ⁂  ಾಯ ⁱರ‵ನ⁌ ⁱ ಾದ ಎರಡೂಳ⁕ೂಂದರ ⁱೕ⁋⁑ ಕದು ಜಗದ΅ಾವῡ⁓ ೂಸ´ಾ‵ 
ⁱೕಪῇ⁝⁕ೂಂಡ ಗ‿ತದ ΅ಾῈῲಾರದಂ. 

ಕುಕುῈರುಾ⁌ನ ಒಯ ಮುಂ ⁒ಂ´ಾ‵ ಕು⁍ತು ತುಂಡು ⁇ೕ‽ಯ ⁓ಂಡ″Ὲಟುῒ ಏದು 
ನಡುಗುವ ೕಹವನು ೂೕ‽ ಮಮಠಂಬ ಕತῇವῡಂಬ ಪದ ⁄⁰ΐಯ⁌ ‹ೕೕ⁐ΐಯ ಮತು 
ಮು‵ವ ´ಾ⁋ಯ⁌ ΅ಾಯ΅ಾಷΐ⁂ ೂಸ  ಾಗ⁓Ὲ ಅ‵Ί ಜನನ  ಾಡು⁀ῗರುವಂ, 

ಸಂಬಂಧ⁎ಲῤದ ಪದಗ⁍⁕ ಅಸಂಬದῚ⁄ಸುವ  ಾῡ`ಾῡನ ⁄ೕಡುΏಾῗ ಬಯುನು ΅ಾಗದವ⁴ 
ಕರಗದಂ!!! 

ಎದು ⁇ಟῒ ⁇ೕ‽ಯⁱದು  ಾ⁊ಂದ ಬರು⁀ಹ ೂ⁕ಯ(ಧೂಮವ)ಕಂಡು ಅ⁌ῤ 
ಅ‵Ίಯ(ವ⁒Ίಯ)ಅ ಾವವ  ಾ⁎⁑  ಾಸ⁷ಕೂῈ ⁉ೕ⁋ದ ೂಸ ΅ಾವῡವ ಬವ ತವಕ⁂ ಉ⁑ರ 
⁇‵⁒‽ದು ಕೂ⁀ಹುದು ಆತῠವ ಮುಂ⁂ನ(ಜನῠದ) ಬ⁑⁋ಾ‵. 

 
********** 
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 ಾ⁐⁻ೕಯ ಮತುῗ ಧಮῇ 
⁎ೕಕ ಉಡುಪ ⁓. 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 839 

 ಾ⁐⁻ೕಯ ಮತುῗ ಧಮῇಗರಡೂ ಒಂೕ ಾಣῡರಡು ಮುಖಗಳು ಮತುῗ ಅ⁎ಾ ಾವ 
ಸಂಬಂ⁃ತಗಳು. ಧಮῇದ ಅವಾನವ  ಾಷ⁻ದ ಾಶ⁓Ὲ ΅ಾರಣ. ಾ⁕ೕ  ಾಷ⁻ೕ ಇಲῤ⁂ದῙ 
ಧಮῇ⁌ῤ ? ಅದರ ⁎΅ಾಸ⁌ῤ? 

⁎‷ತῢಂದ ಎರಡೂ  ಾನ⁎ೕಯಂೂಂೕ ಆಶῢಯದ⁌ῤದῙರೂ, ಅವ ಒಂ´ಾಗವ 
ಮತುῗ ಅವಗಳ ಅನು ಾ⁊ಗಳೂ ῲಾ῍‵ ಕೂಡುವ⁂ಲῤ. ΅ಾರಣೕಂದ ಾಣῡವ ಸῦರೂಪದ⁌ῤ 
ಒಂೕ ೌದು. ಆದ ಅದರ ಎರಡೂ ಮುಖಗಳು ಪರಸರ ತಮῠΊಂ´ಾದರೂ 
ೂೕ‽⁓ೂೕಂ‽´ಾῙೕ..? ಾ⁕ೕ ; ಾಣῡೂಂದು ಮುಖ ಲ ೂೕಡುತῗ´ಾದೕ,. ಇೂΊಂದು 
ಮುಖವನುΊ ಜನ ೂೕಡುΏಾῗ.ಾ⁕ೕ  ಾ⁐⁻ೕಯ ಧಮῇದ‽ ಾಯದ ೕ ⁄ಂ⁀ೕ ೂರತು 
ಧಮῇವನುΊ ತು⁍ಯ⁌ಲῤ. ಧಮῇವ⁴ ಕೂಡ  ಾ⁐⁻ೕಯ⁶ಡ ⁎΅ಾಸ ಾ‵ೕ ಇ ೂರತು 
 ಾ⁐⁻ೕಯಯನುΊ ಲಕ‷῍ಸ⁌ಲῤ.. 

ಅ⁋⁎ಲῤದ ಇರಡರ ಅನು ಾ⁊ಗಳು , Ώಾವ ನಂ⁇ೂῙಂದನುΊ ೕತῗಲು ಇೂΊಂದನುΊ 
⁓ಳಾಕ.ೕ⁓ಂದು ⁀⁍ಯುΏಾῗ  

ಆದ ಅವರ ಮೂಖῇತನ⁂ಂದ ಇಂದು ಎರಡೂ ⁓ಳಮುಖ ಾ‵.  
“ಬದ⁌⁕ ಒಂದಾΊದರೂ ೕತῗಲು ಪῢಯ⁀Ί⁑ದῙ ಎರಡೂ ಉ´ಾῚರ ಾಗು⁀ῗದῙ⁴ೕ ಏೂೕ...!”                                   

΅ಾ ಾಯ ತⁱῠೖ ನಮಃ 
********** 

 
⁏ⁿಕನೂ ಾಯಕೕ 

ಪῢಸನΊ ಪῢ΅ಾಶ ಗ⁝ 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 840 

ಒಂದು ಸಮೂಹದ ⁓ಂದῢ⁇ಂದು ಾಯಕ. ಅವೕ ಆ ಸಮೂಹದ ೕΏಾರಾ‵ರುΏಾῗ. ಆ  
ಸಮೂಹವನುΊ ಒಂದು ⁄⁂ῇಷῒ ಉῙೕಶಗಳನುΊ ಾ⁃ಸಲು, ಅದನುΊ ಮುನΊ⁝ಸುವ⁌ῤ ಮುಖῡ  ಾತῢ 
ಅವನದುῙ. ಇಂತಹ ಾಯಕನು ⁓ಲವ ⁎ೕಷ ಗುಣಗಳನುΊ ೂಂ⁂ರ.ೕಕು 
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ಾಯಕತῦಗುಣಗಳು:- 
1. ಸಂಘಟಾಶ″ῗ, ದⁿ, ಕಷῒಸ⁒ಷುῖ, ‷ಂತಾಶ″ῗಇಂತಹ ಗುಣ ಲⁿಣಗ⁍ರ.ೕಕು 
2. ಾ ಾನῡ₅ಾನ, ಸನΊಡ, ಸದು῞⁂Ὶ, ಸಹ΅ಾರಪರ ಇದುῙ , ಸದಸῡರ ⁎ῲಾರವನುΊ 

⁑ῦೕಕ⁋ಸುವ, ೌರ⁎ಸುವ ಮತುῗ ⁎ῲಾರ  ಾ‽ ⁄ಣῇಯ ⁑ῦೕಕ⁋ಸುವ ಮೂೕ ಾವ⁎ರ.ೕಕು 
3. ಬು⁂Ὶ, ಚತುರ, ವῡವಾರ ⁄ಪಣ,  ಾῢ ಾ‿ಕ ಇರ.ೕಕು 
4. ⁱΊೕಹಪರ, ಪರಸರ ೌರವ  ಾವ, ೌಜನῡ ಇರ.ೕಕು 
⁒ೕ⁕ ಹಲ ಾರು ಾಯಕತῦದ ಗುಣಗಳನುΊ ಒಬ῞ ⁏ⁿಕನೂ ೂಂ⁂ರೕಕು.  ಾ ಾಸಮೂಹದ⁌ῤ 

⁏ⁿಕನು ಾಯಕಾ‵ರುΏಾῗ. ⁏ⁿಕನು ೕಲῈಂಡ ಗುಣಗಳನುΊ ೂಂ⁂ದವಾ‵, ಕ₀ಾಸಮೂಹವನುΊ 
ಉನΊತಸῘರದ⁌ῤ ಉನΊತಾῘನ⁓Ὲ ⁓ೂಂ⁝ೂಯುῡವವಾ‵ರೕಕು. ⁎´ಾῡ⁁ῇಗೂಂ⁂⁕ ಅವರವರ 
⁎ῲಾರವನುΊ ⁎⁄ಮಯ ಾ‽, ಅ⁌ῤ ಪ⁋ಾῈರವನುΊ ಕಂಡು⁓ೂಂಡು, ಉತῗಮಾಯಕಾ‵ 
ಸಹೃದಯ⁊ಂದ ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳ ಏ⁍⁕⁕ ೕ΅ಾದ ⁋ೕ⁀ಯ⁌ῤ ಆೂೕಚಯನುΊ  ಾ‽ ಮುಂ 
ಾಗುವವಾ‵ರೕಕು. ತನΊ ಸಮೂಹವನುΊ ಉತῗಮ ಸಮೂಹವಾΊ‵ಸಲು ⁏ⁿಕೂಬ῞ನು 
ಸಮಥῇಾಯಕಾ‵ ಬಂದು ಸ ಾಜದ⁌ῤ ಉತῗಮ ⁋ೕ⁀ಯ ಸಮೂಹದ ಮೂಲಕ ಉತῗಮ 
ಸ ಾಜ⁄ ಾῇಣ  ಾಡುವದರ⁌ῤ ಮುಖῡ ಾತῢ ವ⁒ಸುΏಾῗ. ⁒ೕ⁕ ⁏ⁿಕನೂ ಒಬ῞ ಾಯಕೕ. 
 

********** 
 

ನನಾಗ⁂ದῙರೂ ಕನ⁑‵ ಘನ 
΅ಾವῡ ⁇. ಎ…. 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 850 

“‹ೕವನ⁴ಂದು ಾಟಕ  ಾ, ಾಲῤ ಕು‿ಯುವ ನತῇನ  ಾ”. “ನ‵ಸಲು ⁄ೕನು ನಗುನು 
ಾನು, ಾೂಂದು ,ಯೂ ⁄ೕ ಸೂತῢ῾ಾ⁋”. ⁒ೕ⁕ ಹಲ ಾರು ಪಂ″ῗಗಳನುΊ ಾವ ಾ‽Ῑೕೂಂ 
⁓ೕ⁍Ῑೕ. ಇ⁌ῤ ಎಲῤರೂ ಸ ಾನರಲῤ. ಅವರವರ ಸῗ ಾನುಾರ ಅವರವರ ‹ೕವನ. 
⁎ಪ ಾῇಸೕಂದ ಇ´ಾವದೂ ನನ⁕ ಸಂಬಂಧವಲῤ. ಅವರವರ ಕ ಾῇನುಾರ ಅವರವರ  ಾತῢ 
ಎಂದು ಎಲῤರನೂΊ ಕು‿ಸು⁀ῗರುವನವನು ಭಗವಂತ. 

ಈ ಪῢಪಂಚ ⁄ಂ⁀ರುವೕ ಹಣದ ೕ. ಪῢ⁀⁶ಂದೂ ಹಣ⁂ಂದೕ ಮುನುΊಗುῊ⁀ῗರುವ 
ವತῇ ಾನ΅ಾಲದ⁌ῤ ಾ⁎Ῑೕ. ಎಷῒರ ಮ※ῒ⁕ ಎಂದ ಭಕῗ ತನΊ ಭ″ῗಯನುΊ ೂೕರು⁀ῗರುವದು 
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ಾ⁕ ಅದನುΊ ಅಯು⁀ῗರುವದು ಎರಡೂ ಕೂಡ ಹಣ⁂ಂದೕ. ಾಾದ ಬಡವನ ಕ ? ಪῢ⁀⁶ಂದು 
ಪ⁋⁑Ῐ⁀ಯನುΊ, ಪῢ⁀⁶ಂದು ಸಂದಭῇವನುΊ ಎದು⁋ಸ ಾಗ ⁀ರುಕನ ಕನಸನುΊ ΅ಾಣುΏಾῗ ಕೂ⁀ರುವಾ 
? ಅಥ ಾ ಕಂಡ ಕನಸು ನನಾಗುವ ಭῢಯ⁌ῤ´ಾῙಾ? ಹಲ ಾರು ಉತῗರ⁎ಲῤದ ಪῢΊಗಳು. ‘⁎ῡ, 
ಔಷ⁃, ಅನΊ ಈ ಮೂರು ಪ´ಾಥῇಗಳು ಎಂ⁂ಗೂ  ಾ ಾಟ ಾಗ ಾರದು’ ಎಂದು ಸಂೕಶ ⁄ೕ‽ದ 
ಧಮῇಭೂ⁉ ನಮῠ  ಾರತ. ಆದ ಇಂದು ಎಲῤವ⁴ ನನΊೕ ಎಂದು ⁇ೕ‵, ಎಲῤವನೂΊ ಹಣದῤೕ 
⁓ೂಂಡು⁓ೂಳುῥ⁀ῗರುವ ⁄ೕಚ ಧ⁄ಕನ ೕಶ ನಮῠದು. ಎ⁰ೂῒೕ ಬಡಮಕῈಳು ಹಲ ಾರು ಪῢ⁀ಗಳು 
ಇದῙರೂ ಹಣದ ಅ ಾವ⁂ಂದ ಮೂಗುಂ ಾ‵´ಾῙ. ಅವ΅ಾಶಗೕ ಇಲῤದ ⁑Ῐ⁀ ಅವರದುῙ.  ಾ⁓? 
ಅವ⁋ಗೂ ಆⁱ, ಕನಸುಗ⁍ಲῤೕ? ಎಲῤರಂೕ ಬದುಕುವ ಇ⁗῎ ಅವರನುΊ ΅ಾಡೕ? ಅ ಾ῞! ಅಷುῒ 
ಅವ ಾನ, ೂೕವ ಪ※ῒರಬಹುದು ಅವರು ಈ ⁓ಟῒ ಜಗತῗ⁌ῤ.  ಾಜ″ೕಯ ಮದದ ಈ ೕಶ ಅವ⁋⁕ 
⁓ೂಟῒ´ಾῙದರೂ ಏನು? ‘ῴಾ⁀-ῴಾ⁀, ಎಂದು ಕೂಗು⁀ῗರುವ ನಮῠ ಸ΅ಾῇರ⁓Ὲ ⁕ೂ⁀ῗಲῤೕ, 
ೕ ಾ῏⁀ಯವರೂ ಬಡವ ಾ‵ರಬಹುಂದು!? ಟῒದಷುῒ ಆⁱ ತುಂ⁇ರುವ ಮನಸುῩ. ಹ⁄⁄ೕರು 
⁄ಲῤೕ ಬ⁋ ಕನ⁑ನ ⁏ಖರವΊೕ ೂತῗ ಕಣುῖಗಳು. ಏಂದು ಸಂೖಸುವದು ಅವಗಳನುΊ? ಬಡವಾದ 
΅ಾರಣ⁓Ὲ ಕನಸು ΅ಾಣುವೕ ತ ಾ? ಆⁱ ಪಡುವೕ ತ ಾ? ಎಲῤ ಇದῙರೂ ಏನೂ ಇಲῤದಂ 
ಬದುಕೕಕು. ಆದ ಏನೂ ಇಲῤ⁂ῙದῙರೂ ⁓ೕವಲ ಹಣ⁂ಂದ ಎ ಾῤ ಇದῙಂ ಬದುಕುವ ⁏ῢೕಮಂತರ 
⁏ῢೕಮಂ⁀⁓ ಎಷῒರಮ※ῒ⁕ ಸ⁋? ಾಧ⁕ೖದು ೕ⁌ರುವ ನಮῠ ಪ⁴ವῇ ಾಧಕ ಾರೂ ⁏ῢೕಮಂತರಲῤ.  

ಕನ⁑ನ  ಾಗῇದ⁌ῤ ಪῢಪಂಚವΊೕ ಎದು⁋ಸುತῗ ಾ⁃⁑ದ ಾಧಕರು. ಆದ ಇಂದು ಅದಕೂῈ 
ಅವ΅ಾಶ⁎ಲῤದಂΏಾ‵. ⁓ೕವಲ ಭῢಾῒῲಾರ ತುಂ⁇ರುವ ಈ ೕಶದ⁌ῤ ಎಷುῒ ೕ⁍ದರೂ , 
‷ಂ⁀⁑ದರೂ ಬ⁕ಹ⁋ಯದ ಸಮⁱῡ. ಏಾದೕನು? ಕನಸು ನನಾಗಂದು ಬಡವ ಕನಸು ΅ಾಣುವದῙನುΊ 
⁇ಡುವೕ? ಅದರῤೕ ಸಂೂೕಷ ΅ಾಣುವನು. ಆ ಕನ⁑⁕ೂಂದು ವಂದ ೕಳುΏಾῗ ತನΊ ⁂ನವನುΊ 
ಕಯುವನು. 

“ನನಾಗ⁂ದῙರೂ ಕನ⁑‵ ಘನ 
ೖಲ  ಾವೕ ಇರ⁌ ಉ⁋ಯುವದು ಹಣ”. 

 
********** 
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⁎´ಾῡ ಾῡಸದ ಗು⁋ 
⁕ೂೕ⁅΅ಾ ಎ . ⁓. 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ಪῢಥಮವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 851 

⁎´ಾῡಸಮಂ ಾ⁑ῗ ಶ⁋ೕರಭೂಷಣಂ 
 ಾΏಾಸಮಂ ಾ⁑ῗ ಶ⁋ೕರ⁴ೕಷಣಂ | 
⁄´ಾῢಸಮಂ ಾ⁑ῗ ಶ⁋ೕರೂೕಷಣಂ 
‷ಂΏಾಸಮಂ ಾ⁑ῗ ಶ⁋ೕರೂೕಷಣಂ || 

⁎ῡ⁕ ಸಮಾದ ಶ⁋ೕರಭೂಷಣವ ೕೂಂ⁂ಲῤ. `⁎‟’ ಎಂದ ₅ಾನ. ಅದರ ಅ ಾῡಸ 
 ಾಡುವೕ ⁎´ಾῡ ಾῡಸ.  ಾῢರಂಭದ⁌ῤ ⁎ῡ ಎನುΊವದು ₅ಾನ ಸಂ ಾದ⁕  ಾತῢ ⁑ೕ⁉ತ ಾ‵ತುῗ. 
ಅನಂತರ ⁎ῡಯ ಪ⁋ ಾ⁰ ⁎ಾῗರ ಾಗುΏಾῗ, ಇಂದು ⁎ῡ “⁎´ಾῡ⁁ῇಯ ಸವῇೂೕಮುಖ ಅ⁈ವೃ⁂Ὶ” 
ಎಂದು  ಾῡ`ಾῡನ⁕ೂಳುῥ⁀ῗ. ⁎ῡಯ ಪ⁋ ಾ⁰ ⁎ಾῗರ⁕ೂಂಡಂ ಅದರ ಗು⁋ಯೂ ⁒ಗುῊΏಾῗ ಾ‵. 
ಏೕ ಆದರೂ ₅ಾನ ಎಂಬುದು ಶ″ῗ ಾ‵ೕ ಉ⁍⁂. ಉತῗಮ ಆಾರ ೕಹ⁓Ὲ ಶ″ῗ ⁄ೕಡುವಂ 
ಸಮೃದῚ ಾದ ಾಗೂ ಪῢಬುದῚ ಾದ ₅ಾನ  ಾನ⁑ಕ ಶ″ῗ⁕ ΅ಾರಣ ಾ‵. ಇರಡರ ಸಮೂೕಲನೕ 
⁎´ಾῡ ಾῡಸದ ಗು⁋ ಾ‵ ರೂಪ⁕ೂಳುῥ⁀ῗ. 
  ಾῢ‷ೕನ  ಾರತದ⁌ῤ ⁎ῡ⁕ ಪῢಮುಖ ಾῘನ ⁄ೕಡ ಾ‵ತುῗ. ಅಂ⁂ನ ಸ ಾಜ⁓Ὲ 
₅ಾನಗಂ⁕ಯನುΊ ಹ⁋⁑ದ ತⁿ⁏ ಾ, ನಳಂದ ⁎ಶῦ⁎´ಾῡಲಯಗಳು ಇಂ⁂ಗೂ ತನΊ ಸರನುΊ 
ಉ⁍⁑⁓ೂಂ‽. ಈ ⁎ಶῦ⁎´ಾῡಲಯಗಳ⁌ῤ ⁎´ಾῡ ಾῡಸ  ಾ‽ದ ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ಸಕಲ 
⁎ῡಗಳ⁌ῤಯೂ  ಾರಂಗತ ಾ‵ ೂರಬರು⁀ῗದῙರು. ⁓ಲವ ಕ⁝ ಉῤೕ‴⁑ರುವಂ ⁒ಂ 
 ಾಜಮತನದವರು ೬೪ ⁎ῡಗಳ⁌ῤ ಪ⁋‿ತ ಾ‵ರು⁀ῗದῙರಂ. ಇಂದೂ ಸಹ ⁎´ಾῡ ಾῡಸದ ಪῢ΅ಾರಗಳು 
ಬ⁕ಬ⁕ ಾ‵ ⁒ಗುῊΏಾῗ ⁒ಂ⁂ನ ⁎ಶῦ⁎´ಾῡಲಯಗಳ ನಪನುΊ ತ⁋ಸುತῗ.  ಾ ಾಗ ⁎ῡಯನುΊ 
ಉೂῡೕಗ΅ಾῈ‵ ಕ⁌ಯ ಾರಂ⁈⁑ದೂೕ, ಅಂ⁂⁄ಂದ ⁎ῡಯ ಗು⁋, ೌಲῡಗಳು ಕುಂ‼ತ⁕ೂಳುῥ⁀ῗ 
ಮತುῗ ಅವಶῡಕ ಚು῍⁀ῗ. ಎ ಾῤ ₃ೕತῢದ⁌ῤಯೂ ಗು⁋ ಾ⁃ಸಲು ⁎ῡ ಅ⁄ ಾಯῇಂಬುದನುΊ 
ಎಲῤರೂ ಒಪΏಾῗ. 
 ಇ⁀ῗೕ‷ನ ⁂ನಗಳ⁌ῤ ⁎ῡ ಗ⁍⁑ದ  ಾತῢ ಾಲದು, ಅದ⁓Ὲ ತರೕ⁀ಯೂ 
ೕ⁀ ಪ⁋ಣ⁀ಯನುΊ ⁄ೕಡುತῗ. ⁎´ಾῡ ಾῡಸದೕ⁓⁄ಸುತῗ.ಏ⁓ಂದ ⁎ῡ ₅ಾನವನುΊ ⁓ೂಟῒ ತರ 
ಗು⁋ ⁎´ಾῡ⁁ῇಯ ಸುಪῗ ಪῢ⁀ಯನುΊ ೂರತರುವದೂಂ⁂⁕ ೂರ‵ನ  ೌ⁀ಕ ಮತುῗ  ಾಸῗ⁎ಕ 
ಅಂಶಗಳನುΊ ⁀⁍ಸುವದೂ ಆ‵.⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ಾῦವಲಂ⁇ಗ ಾ‵ ತಮῠ ‹ೕವನ ನ⁝ಸುವಷುῒ 
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ಾಮಥῡῇವನುΊ ಗ⁍⁑⁓ೂಳῥಲು ⁎´ಾῡ ಾῡಸ ಸಾಯ  ಾಡುವಂ⁀ರೕಕು.⁎´ಾῡವಂತ ಮನುಷῡನು ತನΊ 
‹ೕವನದ⁌ῤ ಎದು ಾಗಬಹು´ಾದ ಕಷῒಗಳನುΊ ಸಮಥῇ ಾ‵ ಾಗೂ ೖಯῇ ಾ‵ 
ಎದು⁋ಸುವಂΏಾಗ.ೕಕು 

⁎ῡಯ ಮುಖῡ ⁓ಲಸಂದ ಪῢ⁶ೕಜನಕರ ಾದ ಬು⁂Ὶವಂ⁀⁓ಯ,   ಾಷ⁻⁄⁰ΐಯ, 
 ಾ⁴ೕῦೕಗ⁓Ὲ ತುΏಾῗಗದ, ಪῢಬಲ ಾದ ೖ⁀ಕ ಶ″ῗಯನುΊ ಪ⁝ಯುವ, ಸುಸಂಸῈೃ⁀ಯನುΊ ಮತುῗ 
ೖ₅ಾ⁄ಕ ‷ಂತಗಳನುΊ ೖಗೂ‽⁑⁓ೂಳುῥವ, ಆೂೕಗῡಪ⁴ಣῇ ಪῢ⁙ಗಳನುΊ ರೂ⁅ಸುವೕ ಆ‵. 
 ಾ ಾ ΅ಾೕಜುಗಳ⁌ῤ ಮತುῗ ⁎ಶῦ⁎´ಾῡಲಯಗಳ⁌ῤ ⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳ ವῡ″ῗತῦವನುΊ ರೂ⁅ಸುವಂತಹ 
ಮತುῗ ಅವರು ತಮῠ ‹ೕವನದ ಸತῡವನುΊ ೖಯῇ, ಭರವⁱ⁊ಂದ ಎದು⁋ಸುವಂತಹ ⁏ⁿಣವನುΊ 
⁄ೕಡ‵ೕಕು. ⁎´ಾῡ ಾῡಸದ ಗು⁋ ಜನರನುΊ ⁄ರುೂῡೕ‵ ಾ‵ಸ ಪῢ⁀⁶ಬ῞ರೂ ಾῦವಲಂ⁇ ಾ 
ಬದುಕಲು ೕಕು. ಇಂತಹ ⁏ⁿಣ  ಾವಾತῠಕ ಮತುῗ ῾ಾ⁉ῇಕೕ΅ಾಗುವ ⁎ῡಯನುΊ ⁓ೂಡುವ´ಾ‵ರ 
ಮೂೕ ಾವ ಳವ‿⁕ಯ⁌ῤ ೕಕು. ⁏ⁿಣದ ಗು⁋ ವῡ″ῗಯ ಸವῇೂೕಮುಖಸುವದೂ ಆ‵ರ 
 ಾಷ⁻ῢೕಮ,  ಾನವῢೕಮ, ಪೂೕಪ΅ಾ⁋ ಬು⁂ῚಯನುΊ ಒಳ⁕ೂಂ‽ರೕಕು.  ಾರತದಂತಹ 
ೖ⁎ಧῡಮಯ  ಾಷ⁻⁓Ὲ ಇಂತಹ ⁏ⁿಣ ಅತῡಗತῡ. 

⁎´ಾῡ⁁ῇಗಳು ⁓ೕವಲ ಅ ಾῡಸ  ಾ‽ದ ಾಲದು, Ώಾವ ಕ⁌ತ ⁎ῡ⁊ಂದ ಸ ಾಜದ⁌ῤ 
ಏಾದರೂ ಾಧ  ಾಡೕಕು. ಅ⁈ವೃ⁂Ὶ ೂಂದು⁀ῗರುವ  ಾಷ⁻ಗಳು ⁎´ಾῡ ಾῡಸ⁓Ὲ ಅ ಾರ ಹಣ 
ವῡಯ  ಾಡು⁀ῗರುವದ⁋ಂದೕ ಆ ೕಶಗಳು ಇಂದು ಅ⁈ವೃ⁂Ὶ  ಾಷ⁻ಗಳ ಾ⁌ನ ಮುಂಚೂ‿ಯ⁌ῤ. 
⁎´ಾῡ ಾῡಸ⁓Ὲ ವῡಯ  ಾಡುವ ಹಣ ಮುಂ⁂ನ ಉತನΊಗ⁍⁕ ೂಡ‵ಸುವ ಬಂಡ ಾಳಂದು 
 ಾ⁎ಸೕಕು. ⁎´ಾῡ ಾῡಸವ  ಾನವಸಂಪನೂῠಲವನುΊ ಸೃ⁐ῒಸುವದಲῤ ದೂರದೃ⁐ῒಯ 
 ಾಭ´ಾಯಕ ಉದῡಮ⁄ಸುತῗ. ⁏ⁿಣ ಉದῡಮವಲῤ⁂ῙದῙರೂ ಬು⁂Ὶವಂತ ಯುವಜನಯನುΊ 
⁄ ಾῇಣ  ಾಡುವಂಬ ಅಥῇದ⁌ῤ ⁏ⁿಣವನುΊ ಒಂದು ಉದῡಮಂದು  ಾ⁎ಸ.ೕಕು 

ಸಹ,  ಾಂ⁀, ಅ⁒ಂⁱ ಮತುῗ ಔ´ಾಯῇಗಳಂತಹ ಸದುῊಣವನುΊ ಸಲು ನಮῠ ⁏ⁿಣ 
ಸಮಥῇ ಾ‵ರ.⁋ೕಕು. ಇೕ ⁎´ಾῡ ಾῡಸದ ಪῢಥಮ ಗು 

 
********** 

 
  



िश±ाधारा  2019 - 20  

 
Page - 152  

ಆೂೕಗῡ ಮತುῗ ಸ ಾಜ 
ಅಂಕುಶ ⁎. ಗ⁝ 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ⁂ῦ⁀ೕಯವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 939 

Health is wealth ಎಂಬ ಆಂಗῤ ಾಣುῖ‽ಯಂ ಪῢ⁀⁶ಬ῞ ಮನುಷῡನ ‹ೕವನದ⁌ῤಯೂ 
ಆೂೕಗῡಂಬುದು ಅ⁀ಪῢಮುಖῡ ಾದ  ಾತῢವನುΊ ವ⁒ಸುತῗ. ಾ ಾನῡ ಾ‵ ಆೂೕಗῡದ  ಾತῢ, 
 ಾῢಮುಖῡ ⁀⁍ಯುವದು ಾವ ಅಾೂೕಗῡ⁂ಂದ ಬಳ⁌´ಾಗ  ಾತῢ ಎಂದ ತ ಾಗ⁌″Ὲಲῤ. 
“ಶ⁋ೕರ ಾಧῡಂ ಖಲು ಧಮῇ ಾಧನಂ” ಎಂಬ ΅ಾ⁍´ಾಸನ ಉ″ῗಯಂ ‹ೕವನದ⁌ῤ ಏನಾΊದರೂ ಾ⁃⁑ 
″ೕ⁀ῇ, ೌರವಂಬ ಉನΊತ ⁏ಖರವΊೕರ.ೕ΅ಾದ ಆೂೕಗῡಂಬುದು ಅ⁀ಮುಖῡ ಾ‵ರುತῗ 

‹ೕವನದ⁌ῤ ಾವ ಏನಾΊದರೂ ಹಣ⁂ಂದ ⁓ೂಂಡು⁓ೂಳῥಬಹುದು, ಆದ ⁅ῢೕ⁀, 
 ಾಂ⁀ಯನΊಲῤ. ಮನ⁑Ῡ⁕  ಾಂ⁀, ⁅ῢೕ⁀ಯ, ಮಮಯ ಆೖ⁓ೕ ಇಲῤದ ೕ ಉತῗಮ ಆೂೕಗῡದ 
 ಾ⁌ῤ ಅಲῤೕ? ಆದῙ⁋ಂದ ಉತῗಮ ಆೂೕಗῡವನುΊ ಪ⁝ಯೕ΅ಾದ ಉತῗಮ ಸ ಾಜದ 
⁄ ಾῇಣ ಾಗೕಕು. ಇಂದು ನಮῠ ಸ ಾಜದ⁌ῤ ದುಶ῍ಟಗ⁍⁕ ಒಳಾ‵ ತಮῠ ಆೂೕಗῡವನುΊ 
ತ⁉ῠಂದೕ ಾಶ ಾ‽⁓ೂಳುῥ⁀ῗ´ಾῙ. ಅದರ⁌ῤಯೂ ಇಂ⁂ನ ೕಶದ ಸದೃಢಪῢ⁙ಗ ಾದ ಯುವಶ″ῗ 
ಇದ⁓Ὲ ಬ⁌ ಾಗು⁀ῗ´ಾῙಂಬುದು ⁎ಪ ಾῇಸದ ಸಂಗ⁀ೕಸ⁋. ಆದῙ⁋ಂದ ಪῢ⁀⁶ಬ῞ರೂ ಇಂದು 
ಎ⁗῍ತುῗ⁓ೂಳῥೕಕು. ಧೂಮ ಾನ, ಮದῡ ಾನ, ತಂ ಾಕು ⁱೕವ ಇಂತಹ ದುವῡῇಸನಗಳು ಇಂದು 
ವῡ″ῗಯ ಆೂೕಗῡದ ⁙ೂ⁕ ಸ ಾಜದ ಆೂೕಗῡವನುΊ ಹ⁕‽ಸು⁀ῗ. 

ಉ´ಾಹರ ⁕ ಅ⁀ ಾದ ಮದῡ ಾನ ⁱೕವ⁊ಂದ ವῡ″ῗ ತನΊ ⁎ೕಕವನುΊ, ಆ⁑ῗಯನುΊ, 
ಂಡ⁀-ಮಕῈಳು, ಆೂೕಗῡ ⁙ೂ⁕ ಸ ಾಜದ⁌ῤ ೌರವವನುΊ ಕೂಡ ಕದು⁓ೂಳುῥΏಾῗ. ಒῠ 
ಚಟ⁓Ὲ ಬ⁌ ಾದ ಅದ⁋ಂದ  ಾನ⁑ಕ ಾ‵ ಮತುῗ ೖ⁒ಕ ಾ‵ ೂರಬರುವದು ತುಂ ಾ ಕಷῒ. 
ಆದῙ⁋ಂದ ಪῢ⁀⁶ಬ῞ರೂ ಉತῗಮ ಆೂೕಗῡವನುΊ ಪ⁝ಯೕ΅ಾದ ⁓ಲ⁴ಂದು ⁄ಯ ಾವ⁍ಗಳನುΊ 
ಅನುಸ⁋ಸೕ΅ಾದುದು ಅತῡಗತῡ. ಅದ΅ಾῈ‵ ⁂ನ ⁄ತῡವ⁴  ಾῡ ಾಮ, ಸಮಯ⁓Ὲ ಸ⁋ ಾ‵ ಊಟ, ⁄Ῑ 
 ಾ‽ದῙ⁌ῤ ಉತῗಮ ಆೂೕಗῡದ ⁙ೂ⁕ ನಮῠ ಆಯುಷῡವನುΊ, ″ῢ ಾ⁏ೕಲಯನುΊ 
‷῍⁑⁓ೂಳῥಬಹುದು ಎಂಬುದ⁓Ὲ Ὸಾ. ⁎ῦೕಶῦರಯῡನವರು ನಮ⁕ ಆದಶῇ ಾῢಯ ಾ‵´ಾῙ ಎಂದ 
ಅ⁀ಶ⁶ೕ″ῗ ಾಗ ಾರದು. 

ಇಂ⁂ನ ಜಗತುῗ ⁓ೕವಲ ೖ₅ಾ⁄ಕದೃ⁐ῒಯ⁌ῤ ತನΊ ´ಾಪಾಲನುΊ ಇ⁋ಸು⁀ῗೕ ೂರತು 
ಾ ಾ‹ಕ, ಾಂಸῈೃ⁀ಕ ದೃ⁐ῒ⁊ಂದಲῤ. ΅ಾರಣ ⁂ೕ ⁂ೕ ಸ ಾಜದ⁌ῤ ಎ⁰ೂῒೕ ಬದ ಾವ ಗಳು 
⁕ೂೕಚ⁋ಸು⁀ῗ. ಅದರ⁌ῤ ಮುಖῡ ಾ‵ ಾವ ಗಮ⁄⁑´ಾಗ ΅ಾಣುವದು  ಾನವ ೌಲῡಗಳ ಾಶ. 
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ಏ⁓ಂದ ಇಂ⁂ನ ಸ ಾಜದ⁌ῤ ತಂ-Ώಾ⁊ಯರನುΊ ಎದು⁋⁑ ಮದು ಾಗುವದು ವೃ´ಾῚಪῡದ⁌ῤ 
ವೃ´ಾῚಶῢಮ⁓Ὲ ಕಳು⁒ಸುವದು ಮನ⁑Ῡ⁕  ಾಂ⁀, ಮῠ⁂ ಇಲῤ ⁎ಷವನುΊ ಕು‽ದು ಆತῠಹῡ⁕ 
ಶರῺಾಗುವದು ಅ ಾῢಪῗಹುಡು‵ಯರು ಗಭῇಧ⁋ಸುವದು ಅಾῼಾಶῢಮಗಳ ಸಂ⁔ῡಯು 
ಚ῍ಳ ಾಗು⁀ῗರುವದು, ಅೕಕ ೌಲಭῡಗಳ ಸ⁋ನ⁌ῤ ಜನ⁋⁕ ⁵ೕಸ ಾಡುವದು, ವರದ₂ ಯ 
″ರುಕುಳ ಇΏಾῡ⁂ಗೕ ತುಂ⁇ ತುಳುಕು⁀ῗರು ಾಗ ಾಂ⁃ೕ‹ಯು ಕಂಡ  ಾಮ ಾಜῡದ ಕನಸು 
ನನಾಗುವೕ? ಎಂಬುದು ಪῢΊ ಾ‵ೕ ಉ⁍ಯುತῗ. ಆದῙ⁋ಂದ ‵ಡ ಾ‵ ಬಗῊದುῙ ಮರ ಾ‵ 
ಬ‵Ὴೕ? ಎಂಬ ಾಣುῖ‽ಯಂ ಪῢ⁀⁶ಬ῞ ತಂ-Ώಾ⁊, ⁴ೕಷಕರು, ಗುರು-⁒⁋ಯರು ಮಕῈ⁍⁕ 
ಉತῗಮ ⁎ῡಯನುΊ ⁓ೂಡುವದರ ⁙ೂ⁕ ನಮῠ ಸಂಾῈರ, ನ⁝-ನು‽, ಆῲಾರ-⁎ῲಾರಗಳನುΊ, 
 ಾನ⁎ೕಯ  ೌಲῡಗಳನುΊ ಸῦಲಮ※ῒಾದರೂ  ಾಲῡ⁂ಂದೕ ⁀⁍⁑ ಕ⁌⁑ದ⁌ῤ ಉತῗಮ ಸ ಾಜದ 
⁄ ಾῇಣ ಾಧῡ.  

ಆದῙ⁋ಂದ ಾಲῤರೂ ಉತῗಮ ಗುಣಗಳನುΊ ೂಂಡು ಸ ಾಜದ ⁄ ಾῇಣದ⁌ῤ⁓⁑ 
ನಮῠನುΊ ೂ‽‵⁑⁓ೂೂῥೕಣ. ಏ⁓ಂದ ಇಂ⁂ನ ಮಕῈೕ ಾ⁍ನ ಪῢ⁙ಗಳು. ಾಾ‵ ಾಲῤರೂ 
ಸತ⁸⁙ಗ ಾ‵ ೕಶವನುΊ ಎ ಾῤ ದೃ⁐ῒ⁓ೂೕನ⁂ಂದ ಉ´ಾῚರ  ಾ⁝ೂೕಣ. 

 
********** 

 
ಇಂ⁂ನ ೖⁿ‿ಕ ಪದῚ⁀ 

 ಾಮಚಂದῢ ಭಟῒ 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ⁂ῦ⁀ೕಯವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 940 

ಇಂದು ನಮῠ  ಾರತ ತನΊ ೖⁿ‿ಕಪದῚ⁀ ಾದ ‘ಗುರುಕುಲ’ ಪದῚ⁀ಯನುΊ ಮತು 
ಆಂಗῤಪದῚ⁀ಯನುΊ  ಾ⁌ಸು⁀ῗ. ಇಂ⁂ನ ಮಕῈ⁍⁕ ⁏ⁿಣಂಬುದು ‘⁏₃’ಯಂΏಾ‵. ⁏ⁿಣವ ⁓ೕವಲ 
ಅವರ ಅಂಕಗಳ ೕ ಅವಲಂ⁇ತ ಾ‵. ಅದಲῤ ಇಂ⁂ನ ⁂ನಗಳ⁌ῤ ೕಕῸಾ ೯೦ ಗ⁍⁑ದರೂ ‘ಅದು 
 ಾಮೂಲು ⁇‽’ ಎಂದು ೕಳುವಂΏಾ‵.  

ಅಂಕಪದῚ⁀ಯ ಮೂಲಕ ೂೕಡುವೕ ಆದ ೕಕῸಾ ೯೮ ಅಥ ಾ ೯೯ ಎಂದ ಅವ⁋⁕ ೯೮ 
ೕಕῸಾ ⁎ಷಯವ ⁕ೂತುῗ ಎಂದು. ಆದ ಆ ಮಕῈ⁍⁕ ⁄ಜ ಾ‵ಯೂ ಅ⁰ೂῒಂದು ⁎ಷಯ ⁕ೂ⁀ῗರುವೕ 
ಅಥ ಾ ೕಕῸಾ ಾರು ಕ‽ ಬಂಂದ ಅವ⁋⁕ ⁎ಷಯೕನೂ ⁕ೂ⁀ῗರುವ⁂ಲῤೕ? ⁓ೕವಲ 
 ಾ⁊ ಾಠ  ಾ‽ದ ಾಕು ಅಂಕವ ಲ⁈ಸುತῗ. ಇದ⁋ಂದ ನಮῠ⁌ῤ ⁄ಜ ಾದ ⁏ⁿಣವ 
ಾಶ ಾಗು⁀ῗ. ⁎ಷಯದ ಬ⁕Ὴ ₅ಾನ ಇರ⁂ದῙರೂ ಅವರ ಅಂಕ ನೂ ಾ‵ರುತῗ.  
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ನಮ⁕ ⁏ⁿಣ ೕ″ರುವದು ಏ⁓ಂದ, ನಮῠ ಭ⁎ಷῡದ⁌ῤ ಾವ ಕ⁌ತ ⁏ⁿಣವನುΊ 
ಉಪ⁶ೕ‵ಸೕ⁓ಂಬುದು. ಆದೕ⁓ಂಬುದು ಮತುῗ ಅದನುΊ ನಮῠ ‹ೕವನೖ⁌ಯ⁌ῤ ಅಳವ‽⁑⁓ೂಳῥ 
ಇಂ⁂ನ ⁏ⁿಣವῡವⁱῘಯ⁌ῤ ಪ⁋ೕ₃ ಮು‵ದ ಎರ⁝ೕ ⁀ಂಗಳುಗಳ⁌ῤ ಕ⁌ತ ⁎ಷಯವ ಮತುೂೕಗುತῗ. 
ಇದ⁋ಂದ ನಮῠ ‹ೕವನದ⁌ῤ ಅಳವ‽⁑⁓ೂಳುῥವ´ಾದರೂ ಏನನುΊ? ಅ῾ಾῡಪಕರು ೕಳುΏಾῗ, ಾವ 
 ಾ⁊ ಾಠ  ಾ‽ ಬಯುῗೕ ಇದರ ಪ⁋Ὼಾಮ ⁇ೕಳುವದು ಾವ ನಮῠ ⁎´ಾῡಜῇಯನುΊ ಮು‵⁑, 
⁄ಜ‹ೕವನ⁓Ὲ ΅ಾ⁌ῶಾῒಗ! ಆಗ ನಮ⁕ ಏೕನೂ ⁀⁍ಯುವ⁂ಲῤ. ಕῗಯ ಾ⁕ ೕಯವರು ಏನು 
ೕಳುΏಾῗೂೕ ಅದನುΊ  ಾಡ.ೕಕು 

ಅೕ ಗುರುಕುಲ ಪದῚ⁀ ಾದ ಅವ⁄/⁍⁕ ತಮῠ ಉೂῡೕಗ, ‹ೕವಾನುಾರ ಾ‵ ೕ⁕ 
⁎ῡಯನುΊ ಪ⁝ಯೕಡ⁴ೕ ಅದನುΊ ⁀⁍ದು ಅದನುΊ  ಾತῢೕಕು, ಏನುೕಕು, ಏನು 
ಉಪೕ⁏ಸು⁀ῗದῙರು. ಾಗೂ ಈ‵ನ ΅ಾಲದ⁌ῤ ತಂ-Ώಾಯಂ⁂⁋⁕ ತಮῠ ಮಗ/ಮಗಳು ೕಕῸಾ ೯೯.೯೯ 
ಗ⁍⁑ ತರಗ⁀⁕ೕ ⁵ದಲು ಬರ ೕ⁓ಂಬ ಆಶಯ⁎ರುತῗ. ಅಲῤ ಇದನುΊ ಮಕῈಳೕ ೂಯಂ 
ೂಸುΏಾῗ. ಇದ⁋ಂದ ಮಕῈಳು  ಾನ⁑ಕ ಾ‵ ‴ನΊ⁕ಒ ಳಾಗುΏಾῗ.  ಾ,  ಾಠ, ಪ⁋ೕ₃ ಎಂದ 
ೕ΅ಾದುದನುΊ ಕ⁌ತು ⁕ೕ⁓ೕ? ಇದ⁋ಂದ ಾವ ನಮೕಳುΏಾῗ. ⁒ೕ⁕ ಾವ ⁎ῡಯನುΊ ಕ⁌ಯ⁇῍‷ 
‹ೕವನಪಯῇಂತ ನ⁅ಟುῒ⁓ೂಳῥಬಹುೕ?  

ಇದ⁓Ὲ ನಮῠ ⁏ⁿಣವῡವⁱῘಯ⁌ῤ ಪ⁋ಾರ⁎. ಅದನುΊ ನಮῠ ಸ΅ಾῇರವ⁴  ಾ⁌ಸುತῗ. 
ಅದು ಅಂಕಗಳನುΊ ⁄ೕಡೕ ಬ⁋ಯ ‘Grade’ಗಳನುΊ ⁄ೕಡುವದು ಮತುῗ ⁎´ಾῡ⁁ῇಸಾಯಕ 
ಚಟುವ※⁓ಗಳನುΊ  ಾಡುವದು ಇΏಾῡ⁂. ಆದರೂ ಇದರ⁌ῤ ೂೕಪ⁎. ⁎ῡಂಬುದು ಇಷῒಪಟುῒ 
ಕ⁌ಯ.ೕ΅ಾದುೕ ೂರತುಕ ಷῒಪಟῒಲῤ.  ಾರೂೕ ಒΏಾῗಯಕῈಲῤ. ಇಾΊῡರೂೕ ತೃ⁅ῗಗಲῤ  
 

********** 
 

ಸುಪῗಸಂ‹ೕ⁎⁄ ಕುಂಡ⁌⁄ 
‷ನῠಯ ಭ‘. 
⁏₀ಾ ಾ⁑⁷ೕ ⁂ῦ⁀ೕಯವಷῇ 
ಅನುಕῢ ಾಂಕ :- 948 

ಪῢ⁀⁄ತῡವ⁴ ನಮ⁕ ⁕ೂ⁀ῗರದ ಒಂ⁂ಷುῒ ಅಚ῍⁋ಯ ಸಂಗ⁀ಗಳು ತನΊಷῒ⁓Ὲ Ώಾ 
ನ⁝ಯು⁀ῗರುತῗ. ಆದ ಆ ಘಟಗಳೂΊೕ,  ⁿಣದ⁌ῤ ವῡΏಾῡಸ ಾಗುವ ನಮῠ ಆ 
ಸೂⁿῠ ಾವಯೂΊೕ ಗῢ⁒ಸಲು ಅಸಮಥῇರು. ಉ´ಾಹರ ⁕ ⁓ಲವ ಅಪರೂಪದ ಘಟಗಳು ನಮῠ 
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ಅನುಭವ⁓Ὲ ಬಂ⁂ರಬಹುದು.  ಾರೂΊೕ ಉತῈಟ ಾ‵ ನ⁅⁑⁓ೂಳುῥ⁀ῗರುῗೕ. ಆ ⁿಣದ⁌ῤೕ 
ಅವರ ⁴ೕ‡ ΅ಾ ಬರುῗ ಅಥ ಾ ಅವೕ ಾಜ ಾ‵⁇Ὸಾῗ. ಇದΊ ಾῤ ΅ಾಕΏಾ⁍ೕಯ⁴ೕ ಅಥ ಾ 
ಆಕ⁑ῠಕ ⁴ೕ ಎಂದು ತ⁍ῥ⁇⁝ೂೕಣ? ಸ ಾ῾ಾನ ಾ‵ ⁶ೕ‷⁑ ಇ ಾῤ ೕ⁕ ಾಧῡ? 

ಕದ ⁓ಲವ ವಷῇಗಳ ⁒ಂ ದು⁍ನ ಬೂೕಬ῞⁋ ಮಧῡ ಾಗದ⁌ῤ ⁎₅ಾ⁄ಗಳು “⁅⁄ಯ” 
ಗῢಂ⁁ಯನುΊ ಕಂಡು⁒‽ದು ಅದು ತಮῠ ⁄Ῑಯ ⁄ಯಂತῢಣ⁓Ὲ ΅ಾರಣ ಾಗುವದ⁰ῒೕ ಅಲῤ 
ಅದುῚ῟ತ ಾದ ಆ῾ಾῡ⁀ῠಕ ಅನುಭೂ⁀ಗ⁍ಗೂ ΅ಾರಣ ಎಂದು ೕ⁍ದುῙಂಟು. ಅದ⁓Ὲಂ ಭೂῢಮῡ 
ಭಸῠ⁎ಟುῒ ೌರವ ಸ⁌ῤಸುವ ರೂ‾ ನಮῠದು. ಆ ⁅⁄ಯ ಗῢಂ⁁ಯΊೕ ಎ⁰ೂῒೕ ಸಹಾῢರು 
ವಷῇಗಳ ⁒ಂ ನಮῠ ಋ⁐ಮು⁄ಗಳು ಕುಂಡ⁌⁄ ಶ″ῗ ಎಂದು ಗುರು⁀⁑ದῙರು. ಏ⁄ದು ಕುಂಡ⁌⁄ ಎಂದು 
ಆಧು⁄ಕರು  ಾ‧ ⁇ಡಬಹುದು. ನಮῠ ೕಹೂಳ⁕ ಸ ಾῇ΅ಾರದ⁌ῤ ಸುರು⁍ ಾ‵ ನುΊಮೂಯ 
⁓ಳ⁕ ಮಲ‵ರುವ ಅದು῟ತ ಾದ ಶ″ῗೕ ಕುಂಡ⁌⁄. ಕುಂಡಲ ಎಂಬ ಪದದ ಅಥῇೕ 
ಸುರು⁍ ಾ΅ಾರ ಾದದುῙ ಅಂತ. ⁶ೕಗದ ಮೂಲಕ ಈ ಸಪῇವನುΊ ῴಾಗῢತ⁕ೂ⁍⁑ ಒಂೂಂೕ ಚಕῢದ 
ಮೂಲಕ ಾದು ೂೕಗುವಂ  ಾ‽ದ ⁓ೂ⁕ ದು⁍⁕ ಬಂದು ⁱೕ⁋⁓ೂಳುῥತῗ. ಆಗೕ ⁎ಶῦಶ″ῗಯ 
ಅ⁋ವ ನಮῠ⁌ῤ ಮೂ‽  ಾ ಾಬಂಧನ⁂ಂದ ಕಳ‷⁓ೂೂῥೕದು. ಪತಂಜ⁌ ವ‿ῇ⁑ರುವ 
ಅಾῒಂಗ⁶ೕಗದ ಾಧಯೂ ಕೂಡ ಇ⁌ῤೕ ಸ ಾ⁅ῗ⁕ೂೂῥೕದು. ಈ ಶ″ῗಯΊೕ ಆಶῢ⁊⁑ 
⁎ ಾῦ⁉ತῢರಂತಹ ೕಜ⁑ῦ ಪರುಷರು ೂಸ ಸೃ⁐ῒಯΊೕ  ಾ‽ದುῙಂಟು. ⁙ೂೕಗΊ⁌ῤ 
ಉΏಾದ ಾದ ⁎ದುῡ” ನಮῠ ಮ ತಲುಪಲು ⁎ದುῡ”  ಾಹಕ ತಂ⁀ಗಳು .ೕಕು ೕ⁓ೕ 
ಾಗಂದ ಾತῢ⁓Ὲ ತಂ⁀ಗ⁍ಲῤ ⁎ದುῡ” ಹ⁋ಯುವೕ ಇಲῤ ಎಂ⁂⁋. ಆದ ⁉ಂಚು ಭೂ⁉ಯನುΊ 
ತಲುಪಲು  ಾವ  ತಂ⁀ಯೂ ಇಲῤವಲῤ . ಾಾದ ತಮῠ ⁅ῢೕ⁀ ಾತῢ ಾದವರನುΊ ⁱΊೕಹದ 
 ಾವಗಳು ಮುಟುῒವದ⁓Ὲ ಏ⁓ ಾಧῡ⁎ಲῤ? ಇῤಲῤ ΅ಾರಣ⁴ಂ, ಅೕಂದ ಕುಂಡ⁌⁄ೕ ಶ″ῗಯ 
ῴಾಗῢ ⁀ೕವῢ ಾ´ಾಗ ಅದು῟ತ ಾದ ಘಟಗಳು ನಮῠ⁌ῤ ಸಂಭ⁎ಸುವದು. ಇವ⁀ῗನ ಸ ಾಜದ 
ಸಮⁱῡಗ⁍⁕ ಾῤ ಅಥ ಾ ನಮῠೕ ಆದ ೖಯ″ῗಕ ೂಂದಗ⁍⁕ ಾῤ ಪ⁋ಾರಂದ ಉತῗಮ ಾದ 
΅ಾಯῇಗಳಾΊಶῢ⁊⁑ ⁶ೕಗದ ಮೂಲಕ ಈ ಶ″ῗಯನುΊ ῴಾಗῢತ⁕ೂ⁍⁑⁓ೂಳುῥವದು. 
 

********** 
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901
 

Vinay Kumar Shukla 
C/o Shivnath Shukla 
Village- Mohanpur  
Post- Dharampur  
Dist- Barabanki 
Uttar Pradesh 
Pin Code - 225305 
Mobile - 9550128398 

 

906
 

Srabani Behera 
C/o Banamali Behera 
Post - Rushipada 
PS - Khanpur 
Dist - Cuttak 
Odisha 
Pincode -754037 
Mobile -9348985900 

 

 

902
 

Sanjay Sarkar 
C/o Khanjan Sarkar 
Village- Ramchandra 
Post- Kantabari Dist. 
DakshinDinajpur 
West Bengal 
Pin Code - 733124 
Mobile - 9647322769 

 

 
907

 

Jayashree Behera 
C/o Giridhari Behera  
Gokhana , Barabati 
Post - Baidyarajpur 
Dist - Jajpur 
Odisha 
Pincode -755002 
Mobile –8249372218 

 

 

903
 

Sumitra Khatoi 
C/o Dhadi Khatoi 
House No- EWS-1 
PKRIT colony 
Puri 2 Talbania , Puri 
Odisha 
Pincode -752002 
Mobile -7008739854 

 

  
 

908
 

Subhashree Moharana 
C/o Basanta Kumar 
Moharana 
Narasingh pur, Post 
Haripur hat, 
Dist: Jajpur,  
Odisha 
Pincode -755009 
Mobile –6370677433 

 

 

904
 

Madhusmita Rout 
C/o Harihar Rout 
maliarua, Post-
Bhadrak by pass,Via-
Madhabnagar,Dist-
Bhadrak, Odisha 
Pincode -756181 
Mobile -6372684681 

 

 

909
 

Madhusmita Mishra 
C/o Rabindra Mishra 
 Karabara,  
PO- Harirajpur,  
PS - Banki, Dist.- Cuttack 
Odisha 
Pincode -754008 
Mobile –6371682683 

 

 

905
 

Priyanka Senapati 
C/o Pramod Senapti 
At/po-kolha,via-
Tihidi, 
Dist-Bhadrak 
Odisha 
Pincode -756130 
Mobile -6370518034 

 

 

910
 

Sumitra Sahu 
C/o Bhabagrahi sahu 
At, Po: Patrapada, Dist: 
Angul,  
Odisha 
Pincode -759141 
Mobile –7606962330 
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911

 Kartik Mishra 
C/o rajkumar Mishra 
Singrawat, sikar, 
Rajasthan 
Pincode -332030 
Mobile -9511504839 

 

 

916
 

Praveen Goutam 
C/o Kamal Dev 
Vill. Kohalwin P.O Gahli 
Teh. Nadaun Distt. 
Hamirpur 
Himachal Pradesh 
Pincode -174405 
Mobile –9882696053 

 

  

912
 

Durgaprasad 
Bhattarai 
C/o Krishnaprasad 
Bhattarai 
29-1, 1st Floor, Nagli 
Sankawati Prem 
Nagar Vihar 
Nazafgarh    New 
Delhi 
Pincode -110043 
Mobile -8762649202 

 

 917
 

T K Kaushik Rao 
C/o T.V Keshav Rao 
Sarasa Near Munchoor 
School P.O. Srinivasan 
agar Surathkal 
Mangaluru. 
Karnataka 
Pincode -575025 
Mobile –9481477580 

 

 

913
 

Gopalkrushna Mishra 
C/o Rabinayan 
Mishra 
At- manimahasuara 
bagicha, lokanatha 
road Po-khadipada 
Dist-Puri 
Odisha 
Pincode -752012 
Mobile -8249152043 

 

 

918
 

Ranjula Padhan 
C/o Raghunath padhan 
At-Telmahul, po-Diptipur 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768035 
Mobile –7008913317 

 

 

914
 

Ramakrushna 
Pradhan 
C/o Lalatendu 
Pradhan 
At-parahat(nimasahi), 
po-Mulaalasa, 
 ps-Satyabadi, 
Dist-Puri 
Odisha 
Pincode -752014 
Mobile -6371536294 

 

 919
 

Krishma Behera 
C/o Prabhakar Behera 
At/po-Bandhapathar, 
Ps-Boudh, 
Dist-Boudh 
Odisha 
Pincode -762026 
Mobile –6371660755 

 

 

915
 

Debananda Rana 
C/o Keshari Rana 
At-Jhengana dihi,po-
Bhengarajpur 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768039 
Mobile –6361458839 

 

 

920
 

Ashok Dangwal 
C/o Mayaram Dangwal 
Vill-Bukot, PO-
loloorikhal, Dist-Tehari 
Garhwal 
Uttarakhand 
Pincode -249122 
Mobile –9120780020 
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921
 

Srikanta Nayak 
C/o Kshetrabasi 
Nayak 
At/po-Jabara 
Ps-Kuakhia,   
Dist – Jaipur 
Odisha 
Pincode -755023 
Mobile- 8480078761 

 

 

926
 

Trupti Sahu 
C/o Barun Sahu 
at-sadananda pur ,  
Po-bhengaraj pur ,  
Dist-bargarh  
Odisha 
Pincode -768039 
Mobile-6370128775 

 

 

922
 

Sangeet Suna 
C/o Ananda Suna 
At/po-Srigida,Via-
Sohela,ps-Sohela 
Dist-Bargarh 
Odisha 
Pincode -768033 
Mobile- 9937260666 

 

 
927

 

Kamala Nellur 
C/o Hulagappa 
Nellur jalikatti b k 
Tq;Mudhol 
Po:Lokapur 
Dis:Bagalkot  
Karnataka 
Pincode -587122 
Mobile-8762682781 

 

 

923
 

Ravish Joshi 
C/o Satish Chandra 
Joshi, at-Bamnyuda  
Po-diyuri,Dist-
Champawat 
Uttarakhand 
Pincode -262523 
Mobile- 8919249820 

 

 

928
 

Babani Patra 
C/o Ratnakar Patra 
At-kshetrapatana, 
Po-anla, 
Ps-baisinga, 
Dist-mayurvanj 
Odisha 
Pincode -757052 
Mobile-8249420664 

 

 

924
 

Sabita Mandal 
C/o Satrughna 
Mandal 
At/po-Bhinda,ps-
BadasahiDist-
Mayurbhanj 
Odisha 
Pincode -757083 
Mobile-7735249741 

 

 

929
 

Pupoon Das 
C/o Bijaya Das 
At - Civil Township,LL - 
19 Rourkela Po - 
Panposh Dist - 
Sundargarh 
Odisha 
Pincode -769004 
Mobile-9491931556 

 

 

925
 

Niharika Dash 
C/o Nikunja Kishore 
Dash, at-Sainporuan 
Po-kalarabamk, 
Dist – Cuttak 
Odisha  
Pincode -754132 
Mobile-7809288129 

 

 

930
 

Prakashchandra Meher 
C/o Nabin Meher 
At- Dahita,  
Po-Padampur,  
Dist- Bargarh 
Odisha 
Pincode -768036 
Mobile-6362960298 
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931

 
Basanta Bahala 
C/o Makardwaja 
Bahala 
At- Tukuda,  
Po-Sole, 
Dist-Sundargarh 
Odisha 
Pincode -768228 
Mobile-6370783252 

 

 

936
 

Gummadi Mangatayaru 
C/o Gummadi 
Venkateswara Rao 
Mangatayaru  
Po- west godavari 
Andhrapradesh 
Pincode -534456 
Mobile-6305091420 

 

 

932
 

Sibaji Sahoo 
C/o Sanyasi Sahoo 
At - Jaka Po - 
Manikamara Dist - 
Dhenkanal 
Odisha 
Pincode -759146 
Mobile-7019345948 

 

 
937

 

Snigdharani Patra 
C/o Pramodkumar Patra 
at-buromunda  
po-taliudar  
Dist-balangir, 
Odisha 
Pincode -767065 
Mobile-8762586915 

 

 

933
 

Umakant Joshi 
C/o Sahadev Prasad 
Joshi 
Mahadurga balbhadra 
mandir, 
Dayanandnagar, 
shamli Dist-Shamli, 
Pincode -247776 
Mobile-9084830118 

 

 

938
 

Minsu Bagarti 
C/o Bholanath Bagarti 
village- Sarsara  
Post-sarsara  
Dist. bargarh 
Odisha 
Pincode -768028 
Mobile-7653822921 

 

 

934
 

Deepak Uniyal 
C/o Arvind Mohan 
Uniyal 
At-Ringalgarh,  
Po- Ringalgarh,  
Dist-Tehri Garwal 
Pincode -249145 
Mobile-7251039574 

 

 

939
 

Ankush Vishweshwar 
Hegde 
C/o Vishweshwar Hegde 
Kalkatte po- kansur Tq- 
siddapur  
U.k. Karnataka 
Pincode -581340 
Mobile-9482230301 

 

 

935
 

Dwitikrushna 
Panigrahi 
C/o Rabindra 
Panigrahi 
At- Chirikipada,  
Po- Golia, Dist- 
Ganjam 
Pincode -761118 
Mobile-7751017896 

 

 

940
 

Ramachandra Bhat 
C/o Parameshwar Bhat 
At Naginamane  
Post - Heggar  
Taluk- Ankola  
Dist -Uttara Kannada  
Karnataka 
Pincode -581314 
Mobile-8277349120 
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941

 
Venkatramana 
Ganapati Hebbar 
C/o Ganapati Hebbar 
Heggumble, Magodu 
Colony, Yellapur,  
Dist - Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-8762251758 

 

 

946
 

Sushanta Kumar Pradhan 
C/o Mohan Pradhan 
At/po-jharbandh, 
Dist-bargarh, 
Odisha 
Pincode -768042 
Mobile-9380413178 

 

 

942
 

Shivaprasad Keshan 
C/o Subray Keshan 
Po: balagar,  
Tq: yellapur, 
Dist: Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-9483644097 

 

 
947

 

Madhav 
C/o Babaruvan Ghodke 
AT Aurad post omarga 
omsmanabad 
Maharastra 
Pincode -413606 
Mobile-7987637277 

 

 

943
 

Vinayak Sabhahit 
C/o Dattatray 
Sabhahit 
170 Jaglimane  
Po- Balagar  
Tq- Yellapur  
Dist - Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581359 
Mobile-8762200789 

 

 

948
 

Chinmay Bhat 
C/o Vishwanath Bhat 
At- Nelemav  
Po- Herur Dist –  
Uttara Kannada 
Karnataka 
Pincode -581450 
Mobile-8277533969 

 

 

944
 

Rojee Banchhor 
C/o Debraj Banchhor 
At- Karmali, 
Po- Tabada 
Ps -Sohela 
Dist - Bragarh 
Pincode -768033 
Mobile-6361823413 

 

 

949
 

Rasmita Rout 
C/o Surendra Rout 
At-Ssaipur,  
Po-Sahada,  
Via-Sunhat,  
Dist-Balesore 
Odisha 
Pincode -756002 
Mobile-7978044470 

 

 

945
 

Susanta Suna 
C/o Bira Suna 
At-Diaton,  
Po-Parasara,  
Ps-Sindhekela,  
Dist-Balangir 
Odisha 
Pincode -767035 
Mobile-9937721464 

 

 

950
 

Pankajini Mohanty 
C/o Brahmnananda 
Mohanty 
At-Malitota,Po-Kortal,  
Via-Devidol,  
Dist-Jagatsinghpur 
Odisha 
Pincode -754109 
Mobile-7381720036 
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